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vukfn dky ls dyk ewyr% fL=;ksa dk O;ogkj jgh gSA gekjh ftruh Hkh 

yksd dyk,¡ gSa] muesa ls T;knkrj dk ikyu&iks"k.k fL=;ksa us gh fd;k 

gSA ;g vyx ckr gS fd bl ckr dks dHkh ntZ ugha fd;k x;kA fL=;ksa 

dh lkekftd vkSj lkaL‟frd Hkwfedk ges'kk ls gkf'k;s ij /kdsyh tkrh 

jgh gSA vk/kqfud dyk ds nkSj esa Hkh ;gh gksrk jgk ij le; ds lkFk 

cnyko vk;k vkSj L=h dykdkjksa dks egRo feyus yxkA gkykafd bl 

egRo esa Hkh HksnHkko fn[kkbZ nsrk gSA vkSj ;g rc gqvk gS tc dyk ds 

vkfFkZd i{k ij T;knkrj efgykvksa dk çeqRo jgk gSA T;knkrj xSyfj;ksa 

dk lapkyu fL=;ksa ds gkFk esa jgk gS] dyk dk O;kikj muds gkFk esa jgk 

gS] vkSj dyk ys[ku dk cM+k fgLlk Hkh mudh dye ls gh fudyk gSA 

blds ckn Hkh L=h dykdkjksa dh nqfu;k dks mruk egRo ugha fn;k x;k 

ftrus dh og gdnkj gSaA Hkkjrh; vk/kqfud dyk dh 'kq#vkrh dykdkj 

ve`rk 'ksjfxy ds lkFk Hkh ;gh gqvkA if'peh dyk ds çHkko ds ckn Hkh 

ve`rk 'ksjfxy us ftl rjg dyk esa fo"k; vkSj ç;ksx ds Lrj ij Hkkjrh; dyk dks le`) fd;k] og cM+k 

dke FkkA  
dksbZ chl lky igys tc eSa ,d ys[k ds flyflys esa vfiZrk flag ls ckr dj jgk Fkk rks mUgksaus bl ckr 

ij vkifÙk dh Fkh fd eSa dyk esa L=h vkSj iq#"k tSlk dksbZ foHkktu D;ksa dj jgk gw¡A esjk fo"k; Fkk fd 

reke ifjorZuksa ds ckn Hkh iq#"kksa dh rqyuk esa dyk esa fL=;ksa dh la[;k de D;ksa gSA mUgksaus dgk Fkk fd 
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og dyk esa L=h vkSj iq#"k dykdkj tSlk foHkktu ugha 

ekurhaA lS)kafrd :i esa mudh ckr lgh gS ij O;kogkfjd 

Lrj ij ns[ksa rks ;g foHkktu lkQ fn[kkbZ nsrk gSA 20 lky 

igys ;g ckr çeq[krk ls mHkj dj vk;h Fkh fd fL=;ksa dks 

dyk djus ls igys vius ifjokj dh ns[kHkky dk nkf;Ro 

fuHkkuk iM+rk gS blfy, og dyk de dj ikrh gSa ;k dj gh 

ugha ikrh gSaA vkt ns[krk gw¡ fd fLFkfr esa dksbZ cM+k ifjorZu 

ugha vk;k gSA vkt Hkh cgqr lkjh efgyk dykdkjksa ds fy, 

dyk djuk ,d pqukSrh gksrh gSA cgqr lkjh efgyk dykdkjksa 

ds ifjokj dks yxrk gS fd og dyk esa le; vkSj /ku dks u"V 

dj jgh gSaA blds ckn Hkh vusd ,slh L=h dykdkj gSa ftUgksaus lekt dh bl lkearoknh iqjkruiaFkh lksp 

dks pqukSrh nsrs gq, [kqn dks ,d dykdkj ds :i esa LFkkfir fd;k gS ;k ,slk djus ds fy, la?k"kZ dj jgh 

gSaA  
vkt gekjs ikl vfiZrk flag] vatfy byk esuu] uljhu eksgEenh] xksxh 

ljkstiky] viZ.kk dkSj] ek/koh ikjs[k] 'kksHkk c:Vk] dapu panj] uyhuh 

'ks[k] T;ksRluk Hkê] Hkkjrh [ksj lfgr vusd cM+s uke gSa fQj Hkh ge ns

[krs gSa fd mudh la[;k iq#"kksa dh rqyuk esa de gSA fiNys dqN lkyksa 

esa rLohj cnyh gS vkSj cM+h la[;k esa fL=;k¡ dyk ds {ks= esa vkxs vkbZ 

gSaA dy rd efgyk dykdkj ngyht ds vanj fleVh Fkh vkSj yksd 

dyk ds :i esa gh Lohdk;Z Fkh] ij vc ,slk ugha gSA efgyk jpukdkj 

ngyht dks ikj djds vk/kqfud dyk ds {ks= esa viuh mifLFkfr ntZ 

djk pqfd gSaA ;g iqLrd ,slh gh L=h dykdkjksa dh dyk dk foe'kZ gS 

ftUgksaus yacs la?k"kZ ds ckn viuh vyx igpku cukbZ gSA 

chloha 'krkCnh ds var rd tks Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk Fkh] mlesa 

fL=;ksa dh nqfu;k dk foLrkj gksus yxk FkkA f'k{kk ds foLrkj vkSj   
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jkstxkj us fL=;ksa dh nqfu;k dks cnyuk 'kq# 

fd;kA dyk ds {ks= esa bl nkSjku dbZ ,slh L=h 

dykdkj lkeus vkbZa ftUgksaus lkekftdrk] 'kqfprk 

vkSj ekufldrk ds nk;js dks rksM+uk 'kq# fd;kA 

L=h dh vuko`Ùk nsg iq#"k ç/kku dyk esa ges'kk 

ls ,d fo"k; jgh ij L=h dykdkj Hkh mls 

jps] ;g dHkh Lohdkj ugha gqvkA chloha 'krkCnh 

esa gh Hkkjr dh dqN dykdkjksa us bl ca/ku dks 

rksM+uk 'kq# dj fn;kA vatfy byk esuu] vfiZrk 

flag] xksxh ljkstiky vkfn ds uke blds fy, 

çeq[krk ls fy;s tk ldrs gSaA chloha 'krkCnh esa 

dqN ,slh efgyk dykdkj lkeus vkbZa ftUgksaus 

Lo;a dks vuko`Ùk fpf=r djuk 'kq# fd;kA blh nkSj esa furk'kk tSuh tSlh dykdkj us iq#"k lÙkk dks 

pqukSrh nsrs gq, iq#"kksa dh vuko`Ùk Nfo;k¡ jpus dk lkgl fn[kk;kA L=h dykdkjksa dh nqfu;k esa ;g ,d 

cM+s cnyko dk ladsr FkkA blh ls ge ns[krs gSa fd vkt tks L=h dykdkj lfØ; gSa mudh dyk esa fo"k; 

vkSj ç;ksx nksuksa Lrj ij lkgl fn[kkbZ nsrk gSA  

vkt dh dykdkj fp= o f'kYi ds lkFk gh 

xzkfQd] E;wjy] baLVkys'ku] ohfM;ks vkVZ] vkfn dj 

jgh gSa] og viuh dyk esa ledkyhu lkekftd] 

lkaL‟frd vkSj jktuhfrd fo"k;ksa dks vkykspukRed 

„f"V ds lkFk jp jgh gSaA vkjk/kuk VaMu] latq nkl 

dh dyk esa L=h dh nqfu;k esa ?kj ds lkFk gh mudh 

viuh bPNkvksa dk lalkj Hkh gSA mudh ukf;dk,¡ 

ikjaifjd vkSj vk/kqfud nksuksa gSaA og ,d rjg ls 

le; dh fojks/kkHkklh fLFkfr;ksa dks lkeus ykrh gSaA 
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lathnk [kkue tSlh dykdkj vewrZu dks u;k vFkZ nsus dk ç;kl 

djrh gSA eS=s;h uanh L=h ds futh o lkoZtfud vf/kdkjksa 

dh    ?kks"k.kk djrh fn[kkbZ nsrh gSaA og lkQ dgrh gSa fd L=h 

dh nsg vkSj mlds eu ij flQZ mldk gh vf/kdkj gSA fot;k osn 

viuh dyk esa v/;kRe vkSj n'kZu ds ek/;e ls thou dks vyx 

rjg ls i<+us dk dke djrh gSaA vkSj Hkh dykdkj gSa tks viuh 

rjg ls Hkkjrh; dyk dks le`) djrs gq, mlesa cjkcjh ds gd ds 

lkFk [kM+h fn[kkbZ nsrh gSaA mUgksaus dyk dks ngyht dh lhek ls 

eqä dj ckgj dh nqfu;k esa LFkkfir dj fn;k gSA ikijh pkS/kjh dh 

dyk fLFkj thou dk fp=.k djrs gq, mlesa euq"; dh mifLFkfr 

dks vuks[ks rjhds ls ntZ djrh gSaA Lokfr lcys L=h ds la?k’kZ dks 

jprh gSa rks vuhrk raoj dh dyk esa L=h vkSj izd̀fr dk varjlaca/k 

izeq[k gSA nqxkZ dSaFkksyk dh dyk L=h Lora=rk o vfLerk dk t;?kks’k djrh gSA ve`r diwj viuh dyk esa 

L=h dh vkdka{kkvksa vkSj mM+ku dks lkeus j[krh gSaA tf;rk cksjBkdqj vkSj dkfeuh c?ksy dh dyk L=h ds 

lkekftd ifjos'k dks vyx „f"V ls ns[kus dh ekax djrh gSA 

Hkkjrh; dyk ijaijk dk lcls l'kä i{k yksd dyk,¡ gSaA yksd dyk¡a ewyr% fL=;ksa ds gkFkksa ijoku p<+h 

gSaA fL=;ksa us yksd dykvksa esa thou ds fofo/k vk;keksa dks fofHkUu 'kSfy;ksa esa jprs gq, ftl jpukRedrk 

dk ifjp; fn;k] mldk ;Fkksfpr lEeku ugha gqvkA iq#"koknh lkekftd O;oLFkk esa fL=;ksa ds fdlh Hkh 

rjg ds jpukRed ;ksxnku ds lkFk ,slk gksus esa dksbZ vk'p;Z ugha gksuk pkfg,A Hkkjrh; lekt esa 

'krkfCn;ksa rd fL=;ksa dh nqfu;k ?kj dh ngyht ds vanj fleVh jgh gSA mlls ckgj tkuk vkSj lkspuk 

muds fy, ,d rjg ls oftZr gh jgk gSA ;gh dkj.k gS fd mudh dykvksa dk nk;jk Hkh ngyht ds vanj 

gh jgk gSA yksd dykvksa dh l`tudrkZ efgykvksa ds fo"k; ;k rks /kkfeZd jgs ;k fQj ?kj&ifjokj] muesa Hkh 

futh Hkkoukvksa ls vf/kd lkekftd O;ogkj vkSj nkf;Roksa dh çeq[krk jghA yksd dykvksa dk blhfy, 

lekt'kkL=h; v/;;u dHkh laHko ugha gqvkA ;g blfy, Hkh ugha gqvk D;ksafd bl rjg dk v/;;u djus 

okys iq#"k gh gksrs Fks ftuds fy, L=h dks dsaæ esa j[kdj fdlh rjg ds ckSf)d foe'kZ dk dksbZ vkSfpR; 

ugha gksrk FkkA ;g ekufldrk dekscs'k vkt Hkh tkjh gSA vycÙkk vk/kqfud dyk ds nkSj esa fL=;ksa us 
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jpukRed pqukSfr;ksa ls ikj ikrs gq, vius fy, lEekutud LFkku cuk;k gSA  

dyk dh nqfu;k esa L=h ;k iq#"k dykdkj tSls fdlh foHkktu dk dksbZ vkSfpR; HkYks gh ugha gS ij ;g 

lkQ ns[kk tk ldrk gS fd lekt vkSj dyk ds vkfFkZd i{k rd esa fdl rjg ySafxd HksnHkko dk;e gSA 

L=h dh jpukRedrk dks ckSf)d fØ;k u ekuus dk e/;dkyhu gB vkt Hkh fn[kkbZ nsrk gSA blds ckn Hkh 

fiNyh 'krkCnh esa L=h dykdkjksa us ftl rjg vius fy, dyk esa LFkku cuk;k vkSj viuh vfHkO;fä dks 

ngyht dh lhek ls ckgj fudkyk og vFkZiw.kZ gSA bl lanHkZ esa ge vfiZrk flag dk ftØ djuk pkgsaxs 

ftUgksaus viuh dyk esa L=h foe'kZ ds lkFk gh ledkyhu lkekftd] jktuhfrd] lkaL‟frd vkSj vkfFkZd 

ifj„'; ij vkykspukRed „f"Vdks.k çLrqr fd;kA blds lkFk gh vusd efgyk dykdkjksa us vius dykdeZ 

esa L=h psruk] mlds vfLrRo] ySafxd lekurk] vkSj lcls cM+h ckr] viuh nsg ij vius vf/kdkj dk nkok 

etcwrh ls çLrqr fd;kA ;gha ls Hkkjrh; vk/kqfud dyk esa L=h dykdkjksa dh vyx nqfu;k cuuh 'kq# gqbZ 

tks ngyht dh lhek ds vanj dh ugha] ngyht ds ckgj dh dyk gSA ifjokj vkSj laca/kksa ds çfr L=h dh 

dksey Hkkouk,¡ dyk ds nk;js ls ckgj ugha gqbZa ij muds lkFk gh ngyht ikj ds lalkj dk mlesa 

ços'k ,d cM+h ?kVuk gSA  

ledkyhu dyk esa fL=;ksa dh mifLFkfr ,d vkSj :i esa mYys[kuh; gS] fd mUgksaus yksd dykvksa ds 

vusd :iksa dks ledkyhu eqgkojk cukus dk lkgl fn[kk;k gSA ek/koh ikjs[k ls bldh 'kq#vkr ekuuk 

xyr ugha gksxk ftUgksaus vkfnoklh o yksd dykvksa ds dqN :iksa dks ysdj viuh vyx dyk Hkk"kk rS;kj 

dhA viZ.kk dkSj esa e/kqcuh dykdkj dks vius dykdeZ esa lgHkkxh cuk;kA ckn esa mUgksaus viuh isafVaXl esa 

ojyh dyk dks Hkh bLrseky fd;kA vkt dbZ ,slh dykdkj lkeus vkbZ gSa ftUgksaus e/kqcuh] fefFkyk vkSj 

nwljh yksd dykvksa dks lekfgr djrs gq, ledkyhu dyk dh nqfu;k dks le)̀ fd;k gSA ,slh dykdkjksa 

esa vfiZrk jsìh] latq nkl] ehuk{kh cuthZ] jkfxuh flUgk] jk[kh dqekjh vkfn ds uke çeq[krk ls fy, tk 

ldrs gSaA buds vykok Hkh vusd dykdkj gSa ftUgksaus dy rd fL=;ksa dh ekuh tkus okyh dyk dks vk/

kqfud dyk esa cnyus dk lkgl fd;k gSA çR;sd iqLrd dh ,d lhek gksrh gS blhfy, blesa eSa pkgdj 

Hkh vusd dykdkjksa dks bl iqLrd esa 'kkfey ugha dj ik;k gw¡A ç;kl gS fd efgyk dykdkjksa dks ysdj 

iqLrdksa dh ,d J`¡[kyk rS;kj dh tk,A vxyh iqLrd esa dqN vkSj dykdkjksa dks ysdj fy[kus dk bjknk 

gSA rc rd ds fy, ;g iqLrd vkids lkeus gSA  
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vatfy byk esuu 

ledkyhu Hkkjrh; dyk esa efgyk dykdkjksa dh egÙoiw.kZ Hkwfedk ls budkj ugha fd;k tk ldrkA ,d 

le; fp=dyk vkSj f'kYi dyk {ks= tSls dsoy iq#"kksa ds fy, ekuk tkrk FkkA fiNyh 'krkCnh esa ver̀k 

'ksjfxy igyh efgyk dykdkj Fkha ftUgksaus bl {ks= esa u dsoy ns'k esa viuh igpku cuk;h] cfYd 

varjjk"Vªh; Lrj ij Hkh [kqn dks LFkkfir fd;kA bruk gh ugha] ver̀k 'ksjfxy us vius ledkyhu vkSj 

ijorhZ dbZ fp=dkjksa dks çHkkfor fd;kA vatfy byk esuu ds dke ij Hkh ve`rk 'ksjfxy dk çHkko ns[kk 

x;k gSA vatfy byk esuu] nso;kuh ‟".kk] vfiZrk flag] viZ.kk dkSj] xksxh ljkstiky] js[kk jksnfoÙkh;k] 

cqycqy 'kekZ] dapu panj vkSj vusd vU; efgyk dykdkjksa us dyk ds {ks= esa pys vk jgs iq#"kksa ds opZLo 

dks u dsoy pqukSrh nh] cfYd [kqn dks LFkkfir Hkh fd;kA buesa vatfy byk esuu dk uke ;fn vxz.kh ekuk 

tkrk gS rks blfy, fd mUgksaus vius ikap n'kd ls vf/kd ds dyk thou esa fo"k;] rduhd vkSj ç;ksx ds 
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Lrj ij yxkrkj [kqn 

dks lkfcr fd;k gSA 

djhc l=g o"kZ dh 

mez esa cuk;s vius 

igys fp= gsM dks os 

vkt Hkh vius fy, 

,d vk/kkj] ,d 

mnkgj.k ds :i esa 

Lohdkj djrh gSaA 

1940 esa tUeha vatfy 

byk esuu us dyk dk 

igyk ikB lksyg o"kZ 

dh mez esa eqacbZ ds 

lj tsts Ldwy v�Q 

vkVZ esa lh[kkA ogk¡ 

dh f'k{kk dk <kapk 

iwjh rjg fczkfV'k Fkk ijarq Ldwy ls ckgj ns[kh çn'kZfu;ksa ds ek/;e ls 

mudk ifjp; vlyh Hkkjrh; dyk ls gqvkA ogha igyh ckj 

mUgksaus ,e,Q gqlSu vkSj eksgu lkear dk dke ns[kk ftlds ckjs esa os 

csfgpd Lohdkj djrh gSa fd nksuksa dykdkjksa us mUgsa dkQh çHkkfor 

fd;kA vatfy th ds vuqlkj ,d le; gqlSu dh eksVh dkyh ydhjksa 

vkSj bdgjh lrgksa us mUgsa bl dnj çHkkfor fd;k fd os mudk 

vuqlj.k djus yxha] ijarq fo"k; ds Lrj ij os gqlSu ls vyx jghaA lj 

tsts Ldwy mUgsa Ng ekg ckn gh NksM+uk iM+kA 

vëkjg o"kZ dh mez esa mUgksaus tks fp= cuk;s mudh Nfo;ksa esa jksekfu;r 

T;knk FkhA mldk ,d dkj.k ve`rk 'ksjfxy dk çHkko Fkk ftls os 

Lohdkj Hkh djrh gSaA vatfy byk esuu us viuh igyh çn'kZuh esa 53 
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fp= çnf'kZr 

fd ;s Fks tks dbZ 

'kSfy;ksa esa FksA 

ijarq tc os isfjl 

esa dyk v/;;u 

ds fy, x;ha rks 

tSls mudh dyk 

dh /kkjk gh cny 

x;hA muds lkeus 

fopkjksa o „f"V;ksa 

dk ,d [kqyk 

vkdk'k Fkk] ,d 

cnyh gqbZ nqfu;k 

FkhA dgk tkrk gS 

fd muds dke ij 

if'peh dyk dk cgqr vf/kd çHkko gSA ;g ,d gn rd lgh Hkh gS D;ksafd 

mudh dyk dh okLrfod 'kq:vkr isfjl esa v/;;u ds ckn gh gksrh gSA 

ijarq ;g Hkh /;ku nsus dh ckr gS fd mudh rduhd ij Hkys gh if'pe dk 

vlj gks] ijarq mldh vkRek Hkkjrh; gSA ;gh otg gS fd os tc viuh 

dyk dks Hkkjrh;rk ls tksM+uk pkgrh gSa rks u dsoy fo"k;] cfYd 'kSyh 

ds :i esa Hkh os dSysaMj dyk dks viuh dyk dk ,d vax cukrh gSa D;ksafd 

og iwjh rjg Hkkjrh; gS vkSj ledkyhu HkhA bl ckjs esa mudks ;g f'kdk;r 

gS fd ns'kh dh ckr djrs gh ge vrhr esa ykSVus yxrs gSa vkSj vtark] y?kq 

fp='kSyh vkfn ds ckjs esa lkspus yxrs gSa ijarq vius vklikl dh dyk] pkgs og dSysaMj ds :i esa gks ;k 

fjD'kkvksa] clksa] Vªdksa ij dh tkus okyh isafVax] mldh rjQ /;ku rd ugha nsrsA mUgksaus bl ij /;ku fn;k 

vkSj viuh dyk esa dSysaMj dyk ds rRoksa dks lekfgr dj mUgsa u;s lanHkZ fn;s] mUgsa ledkyhu vFkZ fn;sA 
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vfiZrk flag % ekuoh; Hkw&„'; 

Hkkjrh; ledkyhu dykdkjksa esa ftu efgyk dykdkjksa us viuh 

vyx igpku gh ugha cukuh cfYd Hkkjrh; dyk dks ,d fn'kk Hkh 

nh gS muesa vfiZrk flag dk uke vxz.kh gSA Hkkjr dh igyh vk/kqfud 

efgyk dykdkj ver̀k 'ksjfxy Fkha ftUgksaus if'peh dyk ds eqgkojs 

dk ç;ksx djrs gq, Hkkjrh;rk esa jaxs fp=ksa dh jpuk dh FkhA muds 

bl vonku dks udkj ugha ldrs ijUrq ;fn dykRed miyfC/k;ksa 

dh „f"V ls ns[kk tk, rks vfiZrk flag dks bl ckr dk Js; fn;k gh 

tkuk pkfg, fd mUgksaus viuh dyk esa ,sls ç;ksx fd;s vkSj mu 

reke fo"k;ksa dks mBk;k tks vkerkSj ij yEcs le; rd efgyk 

dykdkjksa ds nk;js ls ckgj jgsA gkykafd vfiZrk flag dks efgyk vkSj iq#"k dykdkj tSlk dksbZ foHkktu 

Lohdkj ugha gS ij blesa dksbZ lansg ugha fd ,d efgyk gksus ds dkj.k gh ge ikrs gSa fd muds vkjfEHkd 

dkeksa esa lekt esa efgykvksa vkSj cfPp;ksa dh 

fLFkfr dks ysdj ,d vkykspukRed „f"Vdks.k 

feyrk gSA ;g vkykspukRed „f"Vdks.k gh 

mUgsa vius le; esa cM+h dykdkj cukrk gS 

ftlds pyrs muds ckn dh ih<h dh 

dykdkjksa esa vius le; vkSj lekt dks ns

[kus dk ,d u;k utfj;k tksj idM+rk x;kA 

mudh blh vkykspukRed „f"V dk fodkl 

ge muds ckn ds dkeksa esa ikrs gSaA viuh 

vkjfEHkd dyk esa vewrZ Hkw&„'; jpus okyh 

vfiZrk flag us viuh blh vkykspukRed „f"V 

dk ç;ksx djrs gq, ,sls ekuoh; Hkw&„'; jps 

tks ledkyhu thou ds fofHkUu i{kksa dks 

lkeus j[krs gSaA vfiZrk flag ds ckn ,slh 
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fp=dkjksa dh ,d yEch QsgfjLr cuk;h tk 

ldrh gS ftUgsa ,d ltx vkSj fopkjoku 

dykdkj dgk tk ldrk gSA ;fn ;g dgk 

tk, fd vfiZrk flag us efgyk dykdkjksa ds 

fy, ltkoVh vkSj 'kkSfd;k dyk ds nk;js dks 

rksM+ dj muds fy, u;k ekxZ ç'kLr fd;k rks 

vfr';ksfä ugha gksxhA  

if'pe caxky esa 1937 esa ,d caxkyh ifjokj esa 

tUeha vfiZrk ikfjokfjd dkj.kksa ls fnYyh esa 

vkdj cl x;haA ;gha mUgksaus Ldwy vkWQ vkVZ] 

fnYyh iksfyVsDuhd ls dyk dh f'k{kk xzg.k 

dhA ;gha mudh ijeftr flag ls eqykdkr gqbZ 

tks yEch fe=rk ds ckn thou Hkj dk lkFk 

cu x;k vkSj os vfiZrk flag gks x;haA 1959 esa 

dyk f'k{kk iwjh djus ds ckn mUgksaus Hkkjr 

ljdkj esa dkWVst baMLVªht jsLVksjs'ku çksxzke esa ukSdjh dj yh tgk¡ ikjEifjd dykdkjksa vkSj cqudjksa ls 

mudh eqykdkr gqbZ vkSj dgk tkrk gS fd mudk muds dke ij çHkko Hkh iM+kA gkykafd ml nkSj esa muds 

fp= 'osr&';ke vkSj vewrZ gksrs FksA ijUrq vLlh ds n'kd esa mUgksaus caxky dh yksd dyk ls çHkkfor 

gksdj dke fd;s ftudk fo"k; efgyk,¡ FkhA mu fp=ksa esa mUgksaus efgykvksa dks futh vkSj nSfud dk;ksaZ esa 

O;Lr isaV fd;k FkkA 'kq:vkr esa mUgksaus T;knkrj dkxt ij tyjaxksa ls fp= cuk;s FksA 

mUgksaus 1990 ds n'kd esa dSuokl ij rSy jaxksa ls dke 'kq: fd;k ftlds dkj.k muds dke esa ,d cM+k 

ifjorZu vk;kA ;gha ls dSuokl ds vkdkj ds lkFk&lkFk mudh dyk esa fo’k; dk Hkh foLrkj 'kq: gqvkA 

bl nkSj esa mUgksaus dqN ,sls fp=ksa dh Hkh jpuk dh ftuesa efgykvksa dks vukoÙ̀k jpk x;k Fkk ijUrq muesa 

mUgksaus efgykvksa dh dkseyrk vkSj laosnu'khyrk dks mHkkjk] muesa dgha Hkh uXurk ;k dke&Hkko ugha FkkA 

mlds ckn ls muds vusd fp=ksa esa efgyk,¡ vukoÙ̀k vkrh x;ha ijUrq ml vuko`Ùk nsg dk vFkZ&foLrkj 

vius le; esa efgykvksa dh fLFkfr ds lkFk&lkFk ekuo dk;Z&O;kikj esa c<rh fgalk ij ,d vkykspukRed 

fVIi.kh rd tkus yxk gSA ;fn ;g dgk tk, fd mudk jpuk lalkj futh ls lkoZtfud thou esa ços'k 
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dj x;k rks dqN xyr ugha gksxkA  

,d ckj ,d ckaXyk if=dk ds iwtk vad ds fy, 

mUgksaus vkoj.k fp= cuk;k ftlesa nqxkZ ds gkFk esa  

fiLrkSy vkfn fn[kkus ds dkj.k dkQh gaxkek gqvkA 

vfiZrk flag us ml fp= esa vius le; esa O;kIr fgalk 

dks çfrdkRed :i esa vfHkO;ä fd;k FkkA njvly 

muds ckn ds dkeksa dks ns[ksa rks muesa ,d rjQ lekt 

esa c<+rh fgalk ds çfr ,d vkykspukRed fVIi.kh 

yxkrkj utj vkrh gSA lkFk gh mUgksaus egkuxjh; 

thou ds fojks/kkHkklksa vkSj jktuhfrd&ç'kklfud 

folaxfr;ksa dks Hkh viuk fu'kkuk cuk;k gSA ;g lc 

djrs gq, Hkh mUgksaus vius fp=ksa esa dykRed xq.kksa dks 

drbZ de ugha gksus fn;k gSA  

vfiZrk flag vius fp=ksa esa lrg ij jaxksa dk ç;ksx bl 

rjg djrh gSa fd mlesa gekjs le; dk ruko lkQ 

>ydrk gSA os dSuokl ij vDlj jaxksa ds ,d&nwljs 

ij FkDds ls cukrh gSa ftlls ,d rjg dk Vdjko vkSj 

ruko utj vkrk gSA jaxksa esa muds ;gk¡ xqykch vkSj uhys jax dk ç;ksx vf/kd gS ijUrq os dbZ ckj dkys 

vkSj lQsn jax dk Hkh ç;ksx djrh gSa tks muds vkjfEHkd dke dk eq[; jax jgk gSA tyjax fp=ksa esa Hkh os 

vDlj blh rduhd dk bLrseky djrh gSa] cl ogk¡ jax vDlj /kwfey jaxr okys gksrs gSaA vfiZrk flag dh 

dyk f'k{kk ds le; ls gh Hkw&„';ksa esa xgjh #fp jgh vkSj blhfy, os 'kSykst eq[kthZ dh fç; Nk=k Hkh 

jghaA muds 'kq:vkrh vewrZ fp=ksa esa Hkw&„';ksa dh gh lajpuk Fkh tks ckn esa muds vk‟frewyd dkeksa esa Hkh 

tkjh jghA blhfy, os çR;sd fp= dks ,d ekuoh; Hkw&„'; dh rjg la;ksftr djrh gSaA  

vius fp=ksa esa os fo"k; ds vuq:i vDlj ?kjsyq phtksa dks çrhd ds :i esa jprh gSa ijUrq bls foM+Ecuk gh 

dgk tk,xk fd T;knkrj dyk vkykspd muds dke dks L=h dks dsaæ esa j[kdj gh ns[krs jgs gSaA vkSj ;gh 

dkj.k gS fd ;g dg fn;k tkrk gS fd muds dke esa lekt vkSj ifjokj esa efgykvksa dh fLFkfr dks O;ä 
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fd;k x;k gSA blesa dksbZ lansg ugha fd muds vkjfEHkd dke dsa L=h dsaæ esa gksrh Fkh tks fd LokHkkfod Hkh 

gSA ;g lh/kk&lh/kk futh vuqHkoksa dk ekeyk FkkA ,d iq#"k ç/kku lekt esa ,d L=h dks dbZ rjg dh 

fojks/kkHkklh fLFkfr;ksa ls xqtjuk iM+rk gS ftls ,d L=h vf/kd csgrj rjhds ls le> ldrh gSA vfiZrk 

flag ds lkFk Hkh ;gh ckr dgh tk ldrh gS ijUrq dsoy ,d efgyk fp=dkj gksus ds dkj.k muds 

dyk&txr esa tks iq#"k vkrs gSa mUgsa utjvankt dj fn;k tkuk U;k;ksfpr ugha tku iM+rkA vkSj ;g ckr 

blfy, Hkh t:jh tku iM+rh gS fd os efgyk vkSj iq#"k dykdkj tSls foHkktu dks Lohdkj ugha djrh gSaA  

blesa dksbZ lansg ugha fd ,d iq#"k tgk¡ phtksa dks fnekx ls vf/kd ns[krk gS ogha ,d efgyk mUgsa fny ls 

ns[krh gSA efgykvksa dks vf/kd laosnu'khy ekuk tkrk gS tks dbZ ckj mudh lhek Hkh cu tkrh gSA ijUrq 

vfiZrk flag ij ;g ckr ykxw ugha gksrh D;ksafd os vius le; vkSj lekt dks ,d L=h dh laosnukvksa ds 

lkFk&lkFk ckSf)d Lrj ij Hkh ns[krh jgh gSaA bldk ifj.kke os fp= gSa ftuesa os vius le; dh 

lkekftd&jktuhfrd foMEcukvksa ij fVIi.kh djrh fn[kkbZ nsrh gSaA  
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bldk çek.k muds ckn ds dkeksa esa ?kjsyw 

phtksa ds vykok çeq[krk ls vk;s gfFk;kj] 

dkjsa] gokbZ tgkt] lSfud vkSj vDlj 

>kfM+;ksa ds ihNs fNis gR;kjs gSa tks dgha 

cSBs ;k tk jgs yksxksa ij fu'kkuk yxk;s 

gksrs gSaA ;gha og ,d lkFk cpiu dh 

Le`fr;ksa ds f[kykSuksa dh txg gfFk;kjksa] 

dkjksa] gokbZ tgkt] xqynLrs vkfn dks 

viuh ifjiDo dYiuk ds lkFk feykdj 

is'k djrs gq, ,d o`gn~ ledkyhu ljks-

dkj dks jprh utj vkrh gSaA blh dk 

foLrkj muds os fp= gSa ftuesa mUgksaus 

egkuxjksa dh lajpukxr folaxfr vkSj mlesa O;kIr lkekftd vU;k; ij Hkh ,d dykRed fVIi.kh dh 

gSA ,sls gh ,d fp= esa mUgksaus fnYyh dks dsaæ esa j[krs gq, ,d lkFk ç'kklfud] jktuhfrd vkSj 

lkekftd folaxfr;ksa dks jpk gSA bl cM+s vkdkj ds fp= esa mUgksaus tks fnYyh ds fodkl ds fojks/kkHkklksa 

dks vfHkO;fä nh gS og fdlh Hkh cM+s 'kgj ;k fdlh Hkh ns'k dh jkt/kkuh dk vDl gks ldrk gS D;ksafd 

vkt oSf'od Lrj ij ns[ksa rks gkykr gj txg de ;k vf/kd ,d tSls gh utj vkrs gSaA  

le; ds lkFk cnyrs lanHkZ Hkh muds ;gk¡ de ugha gSaA ,d rjQ os thou ij c<+rs cktkj ds ncko dks 

^nks [kjhnks nks Ýh* tSls fp=ksa esa O;ä djrh gSa rks nwljh rjQ ^fo'k  Mªhe* tSls E;wjy esa ,dlkFk gekjs 

le; dh HkkSfrd vkSj lkaL‟frd vkdka{kkvksa dks vkdkj nsrh gSaA blh çdkj çkFkZuk] DykflQkbM Qkby] 

DykflQkbM foKkiu] czsdQkLV tSls dbZ lk/kkj.k fo"k;ksa dks Hkh os vius dyk txr esa txg nsrh gSaA 

blh ds lkFk muds dke esa b/kj dbZ 'kCn vius iwjs ;k v/kwjs :i esa vkrs gSa rks dbZ vad Hkh txg ikrs gSa 

ijUrq os dsoy çrhd Hkj u jg dj ml Hkw&„'; dk vk/kkj cu tkrs gSa ftlesa dykdkj us ,d dgkuh 

dks jpk gSA ,d dykdkj ds :i esa os thou dks lexzrk esa ns[krh gSa blhfy, muds ;gka vDlj bdgjh 

Nfo;ka ugha feyrhaA fdlh fp= esa ,d vk‟fr ds vdsys gksus ds ckotwn os mlds vklikl ,slk okrkoj.k 

jprh gSa fd og vdsyh u jg dj ,d O;kid leqnk; dk çfrfuf/kRo djrh çrhr gksrh gSA 
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viZ.kk dkSj % #gkuh çse dh dyk  

fnYyh esa 1954 esa tUeh viZ.kk dkSj dh dyk nks /

kjkryksa ij lfØ; dgh tk ldrh gSA ,d rjQ mlesa 

gekjs le; dh ygqyqgku lPpkb;ka gSa rks nwljh rjQ 

çse dh LFkkiuk vkSj vk/;kfRed fojklr ds O;kogkfjd 

i{k gSaA #gkuh çse dh vfHkO;fä 'kjhj ds ek/;e ls gh 

laHko gS blfy, 'kjhj ;kuh euq"; yxkrkj viZ.kk dkSj 

dh dyk ds dsaæ esa jgrk gSA oSls Hkh mudh dyk esa tks 

#gkuh çse gS] vk/;kRe gS] og ok;oh; u gksdj 

lkalkfjd gS] vkSj O;kogkfjd HkhA dchj vkSj ukud ds 

mins'kksa dk tks O;kogkfjd vkSj lkekftd i{k gS og 

vf/kd egRoiw.kZ gS ftls viZ.kk dkSj viuh isafVaXl esa 

yxkrkj lkeus ykrh jgrh gSaA nqfu;koh elyksa ls 

tw>rs gq, balku D;k gS vkSj D;k gksuk pkgrk gS] 

bldh rjQ Hkh og ladsr djrh fn[kkbZ nsrh gSaA 

lksguh dh dgkuh gks ;k o`ankou dh fo/kok,¡ ;k 
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le; dks cqurh o dkVrh L=h] ;g 

lc tSls le;&lekt dks ,d 

u;s :i esa ns[kus dh ekax djrs gSaA  

viZ.kk dkSj ds jpuk lalkj esa lksguh 

gks ;k xq#ukud] dchj ;k fQj 

cq)] ;g lc tc dSuokl ij vkrs 

gSa rks lkalkfjd :i esa gh vkrs fn

[kkbZ nsrs gSaA vycÙkk mudh 

mifLFkfr ftu nwljs vo;oksa vkSj 

çrhdksa ds lkFk gksrh gS] og mUgsa 

u;k vFkZ nsrs gSaA balku dh 

vkRek ;k :g lcls vf/kd ifo= 

vkSj v{kq.k gksrh gSA bl :g dks bl 

lalkj esa fdlh u fdlh nsg ds 

vkoj.k esa gh vkuk gksrk gSA vkSj 

tc og nsg ds vkoj.k esa vkrh gS rks 

mls lkalkfjd fLFkfr;ksa dk lkeuk Hkh 

djuk iMrk gS ftulsa vPNh vkSj 

[kjkc] nksuksa fLFkfr;k¡ gksrh gSaA viZ.kk 

dkSj bu lkalkfjd fLFkfr;ksa dh xokgh 

dks viuh dyk esa dqN vyx rjg ls 

ntZ djrh gSaA og viuh dyk esa 

le; dh xfr] mldh /kM+du dks rks 

dsaæ esa j[krh gh gSa] lkFk gh tks dqN 

fouk'kdkjh gS] v;kfpr gS] mldk 

çfrdkj Hkh jprh gSaA og L=h dks 

le; dks cqurs gq, vkSj dkVrs gq,] 
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nksuksa :i esa j[krs gq, viuk vyx foe'kZ rS;kj djrh gSaA ;q) 

vkSj naxksa dh fgalk dk fp=.k mUgksaus fd;k gS tks gekjs le; 

dh ,slh ekuoh; Hkwysa gSa ftUgsa balku tkucw> dj djrk jgk 

gSA 

viZ.kk dkSj dh dyk çse dh çfr"Bkiu dh dyk gSA ns'k & 

nqfu;k esa O;kIr ?k`.kk vkSj fgalk ds eqdkcys og çse] 'kkafr vkSj 

v/;kRe dks [kM+k djrh gSaA viuh dyk ;k=k esa viZ.kk dkSj us 

ukud] dchj vkSj cq) ds ek/;e ls 'kkjhfjd vkSj ekufld 

fgalk ls ihfM+r euq"; dh iqdkj dks Loj fn;k gSA lksguh ds 

ek/;e ls çse dh çfr"Bk dh gSA ghjksf'kek ls ysdj bjkd rd 

ds ;q) dk jpukRed çfrjks/k muds ;gk¡ feyrk gSA thou dks 

cqurh vkSj le; dh lhekvksa dks dkVrh L=h ,d u;k foe'kZ 

cukrh gSA 

viZ.kk dkSj dh dyk dks 

ns[ksa rks muds ;gka cM+h 

la[;k esa ,slh isafVaXl gSa 

ftudh i`"BHkwfe esa dkyk jax ç;ksx fd;k x;k gSA ,slk de gh 

dykdkjksa ds ;gk¡ ns[kus dks feyrk gSA dkyk jax ;fn vf/kd gks rks 

og 'ks"k jaxksa dks [kk tkrk gS] ,slk ekuk tkrk gSA blds ckn Hkh 

viZ.kk dkSj us ;fn ;g tksf[ke mBk;k gS rks mlds ihNs Li"V /kkj.kk 

jgh gSA dkyk jax va/kdkj dk çrhd gS vkSj mudh dyk viuh iw.kZ 

'kfä ds lkFk thou esa O;kIr lHkh izdkj ds va/kdkj ds f[kykQ [kM+h 

fn[kkbZ nsrh gSA  

fnu vkSj jkr ,d lrr çfØ;k gSA fnu esa ls jkr fudyrh gS ;k 

jkr esa ls fnu fudyrk gS] lkfcr dj ikuk laHko ugha gSA ,d 

mtkyk gS vkSj nwljk va/ksjk] ,d dk jax lQsn gS vkSj nwljs dk 
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dkykA dgk Hkh tkrk gS fd 

thou ds nks gh okLrfod jax gSa] 

lQsn vkSj dkyk] 'ks"k jax flQZ 

Hkzkafr gSa tks bUgha nks jaxksa esa 

lekfgr gksrs gSaA lQsn jax 'kq)

rk dk çrhd gS ij dkyk jax 

vf/kd çHkko'kkyh ekuk tkrk gS 

tks nwljs jaxksa dks vius çHkko ls 

vks>y dj nsrk gSA blhfy, 

dkys jax dks v/;kRe vkSj n'kZu 

ls Hkh tksM+ dj ns[kk tkrk gSA 

dkyk jax ,d jgL; gSA viZ.kk 

dkSj ds ;gka gesa vusd fp=ksa esa dkyk jax cgqyrk esa fn[kkbZ nsrk gS D;ksafd mudh dyk v/;kRe vkSj 

n'kZu ds xfy;kjs esa Vgyrh gqbZ thou ds jgL; dks [kksyus dk ç;kl djrh gSA vk/;kfRedrk vkSj 

nk'kZfudrk dks og vDlj muds O;kogkfjd vkSj ;FkkFkZ :i esa fpf=r djrh gSaA ukud vkSj dchj ;FkkFkZ 

Fks] lksguh ;FkkFkZ Fkh] yksd dyk,¡ Hkh ;FkkFkZ gSa] bu lcdksa og vius le; ds ;FkkFkZ dks lkeus ykus ds 

fy, viuh dyk esa cjrrh gSaA viZ.kk dkSj dh dyk esa v/;kRe vkSj n'kZu vykSfdd ugha ykSfdd gSA 

le; dks dkVrh ;k cqurh L=h le; ds ml ;FkkFkZ dks dkVrh o cqurh gS tks mlds thou dk le; gS] 

mldk ;FkkFkZ gSA viZ.kk dkSj bl ckr dks T;knkrj ladsr esa dgrh gSaA o`ankou dh fo/kokvksa ;k ;q) o 

naxksa ds fp=.k esa muds ;gk¡ dqN fooj.kkRedrk fn[kkbZ nsrh gSa ojuk rks og vkerkSj ij çfrdkRed :i 

ls gh viuh ckr dks j[krh gSaA  

viZ.kk dkSj dh isafVaXl esa dqN :ikadu yxkrkj vkrs jgrs gSaA muesa ls ,d gS iSj tks thou esa xfr'khyrk 

ds çrhd gSaA blh çdkj jks'kuh dk çrhd cYc Hkh muds ;gk¡ dbZ ckj vk;k gSA dSaph mudh isafVaXl esa 

rks vkrh gh jgh gS] mls ysdj mUgksaus f'kYi dh jpuk Hkh dh gSA ghjksf'kek =klnh dks ysdj mUgksaus ,d 

baLVkys'ku Hkh fd;k gSA oSls nqfu;k ds dbZ 'kgjksa esa mUgksaus E;wjy Hkh cuk;s gSaA blh çdkj VªkfQd ykbZV] 

çdkj] Ldsy vkfn Hkh mudh dyk ds yksdfç; eksfVQ gSa ftuds ek/;e ls og le; dh lPpkbZ dks 

lkeus ykrh gSaA  
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Xkksxh ljkstiky % ,d fonzksgh dykdkj 

mÙkj çns'k ds NksVs ls 'kgj U;ksyh esa 1945 

esa tUeh xksxh ljkstiky us jktLFkku ds 

ouLFkyh dyk egkfo|ky; vkSj y[kuÅ 

dyk egkfo|ky;] mÙkj çns'k ls dyk dh 

f'k{kk çkIr dhA mudh jpukRed 

vfHkO;fä;k¡ lkaL‟frd igpku dh [kkst dk 

ifj.kke gSa fo'ks"k:i ls] L=h ds lanHkZ esaA 

blhfy, muds ;gk¡ ,sls lanHkZ feyrs gSa tks 

gekjs le; dks O;ä djrs gSa] mldh rjQ 

ladsr djrs gSaA mudh dyk gekjs le; 

dk ,slk niZ.k gS ftlesa ySafxd Hksn vkSj 

otZukvksa dh ijrksa ds chp L=h ds thou dh 

va/kdkjiw.kZ vkSj mTToy Nfo;k¡ fn[kkbZ nsrh 

gSaA og 'kq# ls gh foæksgh LoHkko dh FkhaA 

blhfy, mUgksaus dyk f'k{kk esa ml le; 

çpfyr if'peh dyk dk fojks/k fd;k vkSj 

mls R;kx dj Hkkjrh; dyk ijaijk dks vi-

uk vk/kkj cukus dh igy dhA mUgksaus vius 

fp=ksa esa xgjs vkSj xk<+s jaxksa dk ç;ksx fd;k tks muds f'k{kdksa dks 

ilan ugha vkrk Fkk] ij mUgksaus bldh dHkh ijokg ugha dhA og ,d 

Lora=psrk dykdkj Fkha vkSj thou Hkj ogh cuha jghaA  

vk/kqfud Hkkjrh; dyk esa igyh ^ukjhoknh* efgyk fp=dkjksa es 

ls ,d ds :i esa ns[kh tkus okyh xksxh ljkstiky us yxkrkj 

efgykvksa dh fLFkfr vkSj vkarfjd thou dks viuk fo"k; cuk;k gSA 

efgykvksa dk thou] mudh bPNk,¡ vkSj etcwfj;k¡] vkSj mudh 
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tfVy vkSj tknqbZ nqfu;k xksxh 

ds fo"k; jgs gSaA vius dke esa] 

xksxh Hkkjrh; feFkdksa] nardFkkvksa 

vkSj yksddFkkvksa ds lkFk gh 

ikjaifjd dykvksa ls çsj.kk ysdj 

vk/kqfud dyk dks ,d u;h 

fn'kk nsus dk dke djrh jgh 

gSaA Lora=psrk L=h dh fofo/k 

Nfo;ksa dks mUgksaus jpk gSA dke/

ksuq esa L=h vkSj xk;] fdUujh esa 

L=h vkSj i{kh vkSj Mkaflax g�lZ 

esa vk/kh L=h o vk/kh ?kksM+h] tSlh 

jpukvksa esa mUgksaus Hkkjrh; y?

kqfp= dyk ds lkFk gh ikjaifjd 

yksd dykvksa vkSj feFkdksa dk 

ç;ksx djrs gq, ubZ ladYiukvksa 

dks çLrqr fd;k FkkA  

y?kqfp= ijaijk xksxh dks 

fo'ks"k:i ls çsfjr djrh jgh gSA 

mudh isafVaXl esa lajpuk ds Lrj 

ij ge bls ns[k ldrs gSaA 

igkM+h y?kqfp= ijaijk dk muij 

fo'ks"k çHkko jgk gSA 'kq# ls gh 

og foæksgh LoHkko dh jgha vkSj 

mUgksaus if'peh dyk ekudks 

rFkk 'kSyh dk vuqdj.k djus ls 

budkj dj fn;k FkkA y?kqfp= 
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ijaijk ls Hkh mUgksaus foæksg fd;k vkSj mldh Jàxkfjdrk dks udkjrs gq, ,slh ukf;dkvksa dks jpk tks 

uXu ;k v/kZuXu gSa vkSj viuh mifLFkfr ls iq#"k lÙkk dks iw.kZ djus dh txg viuh lÙkk dh ?kks"k.kk 

djrh dgh tk ldrh gSaA y?kqfp=ksa dh rjg mUgksaus vyadj.k dh txg lk/kkj.k oL=ksa dks çeq[krk nhA 

fp= ds ifjos'k esa Hkh mUgksaus ltkoV ij /;ku de gh fn;kA mUgksaus oL=ksa vkSj vkHkw"k.kksa dh ctk; L=h ds 

nSfgd mifLFkfr lkSan;Z dks ç/kkurk nhA bl rjg ls mUgksaus L=h dks ,d ltkoVh oLrq ekuus dh 

ekufldrk ij xgjh pksV dhA  



ngyht ikj dyk  21 

 

vLlh ds n'kd esa xksxhth us tks isafVaXl 

jpha og ,d rjg ls vkRedFkkRed FkhaA 

muesa xksxhth ds vius thou vuqHko vf/kd 

O;ä gq,A L=h dh 'kk'or Nfo] ftlesa 

'kqfprk o ifo=rk dh dkYifud /kkj.kk,¡ 

çeq[k jgh gSa] L=h ds fy, ,d ca/ku dk 

dke djrh jgh gSaA xksxhth us blds      

f[kykQ L=h dh vkdka{kkvksa] mldh 

ekufld vkSj nSfgd çR;k'kkvksa dks lkeus  

j[kus dk lkgl fn[kk;kA vLlh ds n'kd 

esa 'kq# gqbZ ;g çfØ;k vkxs Hkh pyrh jghA 

mUgksaus ledkyhu cktkjoknh O;oLFkk esa 

L=h dh foKkiuh Nfo dks rksM+us dk lkgl 

fn[kk;kA L=h flQZ çn'kZu dh oLrq ugha gS] mlesa Hkh vkRek 

gksrh gS] mlds Hkh lius gSa] vkSj lcls cM+h ckr] mls thou dks 

viuh rjg ls thus dk vf/kdkj gS] bl ckr dks mUgksaus dbZ 

rjg ls viuh dyk esa mHkkjus dk dke fd;kA  

xksxh ljkstiky dh dyk esa vfHkO;fä ds lzksr muds vius 

thou vuqHko vkSj lkaL‟frd igpku jgs gSaA lkaL‟frd :i ls 

mUgksaus 'kq#vkr esa y?kqfp= ijaijk ls la;kstu vkSj jax ç;ksx dh 
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çsj.kk ysdj dke fd;kA ckn 

esa mUgksaus bls R;kx dj vi-

uh vyx 'kSyh fodflr dh 

ftlesa mUgksaus ledkyhu 

thou ds ;FkkFkZ dks mHkkjus 

ds fy, dbZ rjg ds ç;ksx 

fd;sA muds ;gk¡ bl nkSj esa 

vk‟fr;ksa esa fdlh rjg dk 

peRdkj iSnk djus dh   

dksf'k'k ugha gS] cfYd og 

vkdkjksa vkSj jaxksa dh     

lk/kkj.krk dks viuh 'kfä 

cukrh gSaA fo:i.k dk mUgksaus 

dHkh lgkjk ugha fy;kA L=h 

ds lkSan;Z dks mUgksaus le; 

dk lkSan;Z cukrs gq, mlds 

vfLrRo ds egRo dks LFkkfir 

djus dk dke fd;kA  

fnYyh esa yfyr dyk vdknseh ds {ks=h; dsæ dyk dqfVj] x<+h esa mUgsa dke djrs gq, ns[kuk ,d vyx 

vuqHko jgkA ge nksuksa ds LVwfM;ksa ikl&ikl gksus ls vDlj muls dyk dks ysdj ckrphr gksrh jgrh FkhA 

og dgrh Fkha] ,d dykdkj ds fy, yxkrkj dke djuk t:jh gS ij D;k vkSj D;ksa djuk gS ;g tkuuk 

Hkh t:jh gSA dyk dk thou esa LFkku de ugha gksuk pkfg, ij bldk vFkZ ;g ugha fd dqN Hkh 

dwM+k&djdV Hkjk tk,A og dgrh Fkha fd dksbZ dyk vPNh ;k cqjh ugha gksrh ij mlds gksus dk ;fn 

dksbZ mís'; ugha gS rks mlds gksus dk dksbZ vFkZ Hkh ugha gSA og ofj"B vo'; Fkha ij lcls T;knk mudh 

cSBdh ;qokvksa ds lkFk gksrh FkhA nwljksa dk dke ns[kuk mUgsa ilan FkkA mudh [kkl fgnk;r gksrh Fkh fd 

[kqn dks detksj er djks] viuh rkdr fn[kkvks] vkSj ,d dykdkj dh rkdr mldh dyk gSA dqN u;k 

djks] vkSj tks djks ml ij ;dhu Hkh j[kksA 27 tuojh 2024 dks fnYyh esa mudk fu/ku gks x;kA 
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M�- ve`r diwj 

M�- ver̀ diwj dh dyk esa vkRe&ltxrk] lfEeyu] 

vkSj lkekftdrk dk vf}rh; larqyu ns[kus dks feyrk 

gSA og vius fp=ksa esa jaxksa dh ijrsa] xgjkbZ vkSj mtkl 

dk ,slk lfEeJ.k çLrqr djrh gSa] tks thou ds fofo/k 

vk;keksa dks mtkxj djrk gSA ve`r ds dk;ksaZ esa ,dy 

Nfo;ksa dh vis{kk vusd vk‟fr;ksa dk la;kstu çeq[k gS] 

tgk¡ ,d ekuo vk‟fr nwljh ls tqM+h gksrh 

gS] tSls os ijNkb;ksa dk ,d lewg gksaA ;g 

thou ds lkewfgd vfLrRo vkSj vkilh   

fuHkZjrk dk çrhd gS] tks lkekftd okrkoj.k 

vkSj thou dh laHkkoukvksa dks n'kkZrk gSA 

ve`r dh dyk dks fdlh ,d 'kSyh ;k fo/kk 

esa lhfer djuk mfpr ugha gksxkA ekuo  

vk‟fr;ksa ds psgjs dh lajpuk esa vewrZrk dk 

ekxZ viukrs gq,] og 'kjhj vkSj vU; vk‟

fr;ksa dks lqfuf'pr vkdkj vkSj Li"Vrk çnku 

djrh gSaA ;g ;FkkFkZ vkSj dYiuk dk ,d 

vn~Hkqr esy gS] tgk¡ okLrfodrk vkSj 

l`tukRedrk dk laxe gksrk gSA blds 

vfrfjä] og vius fp=ksa esa lkSan;Z vkSj 
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foLrkj ds fy, fofHkUu çdkj 

ds VsDlpj vkSj fMtkbuksa dk 

mi;ksx djrh gSa] tks muds 

dk;ksaZ dks vkSj vf/kd xgjkbZ 

vkSj fofo/krk çnku djrs gSaA 

ve`r diwj dh dyk thou 

ds lkj vkSj lkekftd laca/kksa 

dks u, „f"Vdks.k ls ns[kus 

dh ,d ;k=k gS] ftlesa jax] 

vkdkj] vkSj lajpuk ds 

ek/;e ls xgu vkReh;rk 

vkSj lkewfgdrk dh >yd 

feyrh gSA 

ve`r diwj dh dyk dk ,d 

i{k laca/kksa esa jkxkRedrk dk 

fp=.k gS] tks thou dh lcls 

lqanj vkSj lw{e /kqu dk 

ltho çfrfcac gSA mudh 

dyk esa thou dh xfr'khyrk 

dbZ Lrjksa ij çdV gksrh gSA 

muds fLFkj fp=ksa esa ftl 

rjg ls ekuo vkd`fr;ksa dk 

la;kstu fd;k tkrk gS 

og ,fues”ku dk izHkko nsrk 

gSA muesa Hkkoukvksa vkSj :iksa 

dh vkarfjd xfr'khyrk Li"V 

fn[kkbZ nsrh gSA ;g 
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xfr'khyrk ,d çdkj dk 

Hkze mRiUu dj ldrh gS] 

ijarq bl Hkze ds 

Hkhrj ;FkkFkZ dh >yd 

Hkh fNih gksrh gSA 

ve`r ds lHkh fp=ksa esa 

ekuoh; xfrfof/k;k¡ çeq[k 

Hkwfedk fuHkkrh gSaA os 

dYiuk dh mM+ku Hkjrh 

gSa] ysfdu bl mM+ku ds 

lkFk ;FkkFkZ dk xgjk 

esy Hkh LFkkfir djrh 

gSaA ;gh dkj.k gS fd 

muds fp=ksa esa       

dYiuk'khyrk gksrs gq, 

Hkh ;FkkFkZ dh fLFkfr;ksa 

dk cks/k gksrk gSA dYiuk 

muds ;gk¡ ;FkkFkZ dh 

ijrksa dks [kksyus dk dke 

djrh gSA thou ds Bksl 

vuqHko vkSj okLrfodrk,¡ 

muds ;gk¡ ltho gks 

tkrh gSaA bl çdkj] 

ve`r diwj dh dyk esa 

thou dh /kM+du vkSj 

mldh vuojr xfr dk laxe gksrk gSA  
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tc dksbZ fp=dkj vius fp=ksa esa ekuo thou ds fofHkUu igyqvksa dks O;ä djuk pkgrk gS] rks og dsoy 

jaxksa vkSj vkdkjksa rd lhfer ugha jgrk] cfYd fp= ds laiw.kZ la;kstu ij Hkh /;ku dsafær djrk gSA bl 

la;kstu esa lgk;d rRoksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gS] D;ksafd ;s rRo dykdkj dh vfHkO;fä dks vf/kd 

Li"Vrk vkSj xgjkbZ çnku djrs gSa] ftlls n'kZd mldh lksp vkSj lans'k dks csgrj rjhds ls le> ldsaA-

ve`r diwj vius fp=ksa esa lgk;d rRoksa ds :i esa vDlj dey] i{kh vkfn dk mi;ksx djrh gSaA dey 

ifo=rk vkSj vk/;kfRed mUu;u dk çrhd gS] tcfd i{kh Lora=rk] vuarrk vkSj thou esa u, vk;keksa dks 

ikus dh vkdka{kk dks n'kkZrs gSaA bu çrhdksa ds ek/;e ls ve`r thou ds mu igyqvksa dks mtkxj djrh gSa 
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vkRedF; 

eSa eq[; :i ls vewrZ vkSj v/kZ vewrZ isafVax 

djrk gw¡ ftuesa eSa vkarfjd psruk dks jaxksa vkSj 

fofHkUu vkdkjksa ds ek/;e ls O;ä djrh gw¡A eSa 

ekuoh; Hkkoukvksa ds fofHkUu jaxksa dks çLrqr 

djus ds fy, ç‟fr ds fofHkUu rRoksa dk ç;ksx 

djrh gw¡A esjh jpukvksa dk vk/kkj esjs vius 

futh vkSj lkekftd vuqHko gSa ftuesa thou dh 

fofHkUu fLFkfr;ka vkSj ekuoh; laca/k egRoiw.kZ gSaA 

eSa viuh dyk esa Lora=rk vkSj thou ds u;s vk;keksa dh [kkst dks Hkh O;ä djrh gw¡A M�- ve`r diwj 

M�- ve`r diwj] dkuiqj fo'ofo|ky; ls yfyr dyk esa M�DVjsV gSaA Hkkjr vkSj fons'k esa 100 ls vf/kd 

çn'kZfu;ksa esa mudk dke çnf'kZr gks pqdk gSA fnYyh] eqacbZ lfgr vusd 'kgjksa esa mudh ,dy çn'kZfu;ka 

gks pqdh gSaA vkbZQSDl vkSj yfyr dyk vdkneh ds laxzg esa mudh isafVax 'kkfey gSaA ns'k&fons'k ds 

vusd futh dyk laxzgdrkZvksa us Hkh mudk dke vius laxzg esa j[kk gSA vki fnYyh esa jgrh gSaA 

 

Ekks- 9810617117 
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tks 'kkjhfjd vkSj ekufld ca/kuksa ls ijs tkdj 

Lora=rk vkSj vkfRed mUufr dh vksj ladsr 

djrs gSaA 

 ve`r dh dyk esa bu çrhdksa dk ç;ksx u 

dsoy „';&lkSan;Z dks c<+krk gS] cfYd muds 

fp=ksa esa fNis xgjs vFkksaZ dks Hkh lgtrk ls 

n'kZdksa rd igq¡pkus esa enn djrk gSA bl çdkj] 

mudh dyk esa lgk;d rRo vfHkO;fä ds 

egRoiw.kZ midj.k cu tkrs gSa] tks thou ds 

ifo= vkSj Lora= i{kksa dks lqanjrk vkSj xgjkbZ ls 

lkeus ykrs gSaA 
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vuhrk raoj  

vuhrk raoj ofj"B dykdkj 

gSa ftUgksaus tkfe;k fefy;k 

bLykfe;k fo'ofo|ky; ds 

dyk foHkkx ls dyk dh   

f'k{kk çkIr dh gS tgk¡ 

muds ,d xq# ,- jkekpaæu 

FksA vuhrk dh dyk 'kq# ls 

gh L=h vkSj ç‟fr ds 

pkfjf=d xq.kksa esa O;kIr   

var%lw=ksa dh ryk'k vkSj 

mudh vfHkO;fä jgh gSA 

blhfy, ge ikrs gSa fd mudh dyk esa iq#"k yxHkx 

vuqifLFkr gSA og ,d rjg ls L=h ds lalkj dks fu-

jkin ns[krh gSa ;k ns[kuk pkgrh gSaA ç‟fr dk pfj= 

gS fujarj nwljksa dks dqN u dqN nsrs jgukA ç‟fr 

blds cnys esa euq"; ls Hkh çfrnku dh vis{kk j[krh 

gS] Hkys gh og u feysA blh çdkj ,d L=h thou Hkj       

fofHkUu :iksa esa thou dks fljtrh jgrh gSA mlds 

lkeus fLFkfr;k¡ pkgs tSlh Hkh gksa] og viuk 

ns;&nkf;Ro dHkh Hkwyrh ugha gSA tSls ç‟fr dHkh Hkh 

euq"; dks nsus esa ihNs ugha jgrhA blh ls ge ns[krs gSa 

fd vuhrk th dh dyk esa fL=;ka ges'kk ç‟fr ds 

fudV gSa D;ksafd fL=;k¡ gh ç‟fr dh j{kk o laj{k.k 



ngyht ikj dyk  29 

 

djrh gSaA ?kjksa esa rqylh pkSckjksa ls ysdj oV vkSj ihiy dh iwtk rd] gj dgha L=h ç‟fr ds lkFk vius 

laca/k dks vusd Hkwfedkvksa esa fuHkkrh gSA  

vuhrk raoj ds fp= lalkj esa 

fL=;k¡ ?kj dh ngyht esa dSn 

ugha gSa] og ges'kk ngyht ls 

ckgj ,d eqä okrkoj.k esa     

fn[kkbZ nsrh gSaA ;g mudh dyk 

esa L=h ds lalkj ds foLrkj dh 

vfHkO;fä gSA bu fp=ksa esa dgha 

nks lf[k;k¡ ckx esa Vgyrh fn[kkbZ 

nsrh gSa rks dgha og Qwy pqu jgh 

gksrh gSaA Qwy pquuk ,d rjg ls 

thou dks pquus dh çfrdkRed 

vfHkO;fä dgh tk ldrh gSA 

vuhrk ds ;gk¡ çrhdksa dh deh 

ugha gSA mudh fL=;k¡ xzkeh.k vkSj 

'kgjh] nksuksa rjg dh fL=;ksa dh 

çfrfuf/k dgh tk ldrh gSa ftUgsa 

ge muds igukos ls fpfàr dj 

ldrs gSaA mudh isafVaXl esa tks 

Qwy vkSj isM+&ikS/ks fn[kkbZ nsrs 

gSa] ;k dey&rky gS] og Hkh nks 

fHkUu ifjos'k dks lkeus ykrs gSaA 

blh rjg mudh isafVaXl esa if{k;ksa 

dh mifLFkfr Hkh çfrdkRed :i 

esa i;kZoj.k psruk dk ladsr 

djrh gSA  
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vuhrk raoj dh dyk ij ml ifjos'k 

dk Hkh xgjk vlj gS ftlesa mudh 

jpuk dk tUe gksrk gSA og dbZ lky 

ls yfyr dyk vdknseh ds {ks=h; dsaæ 

x<+h] ubZ fnYyh esa dke dj jgh gSaA 

x<+h dsaæ esa isM+&ikS/ks] iq"i] i{kh vkfn 

ogk¡ ds okrkoj.k dks vf/kd thoar dj 

nsrs gSaA isM+ksa ij nkSM+rh fxygfj;k¡ ,d 

vyx gh „'; çLrqr djrh gSaA vuhrk 

ds vusd fp=ksa esa fxygjh fn[kkbZ nsrh gSa 

vkSj i{kh HkhA blls mudh dyk vf/kd 

thoar cu tkrh gSA 

L=h vkSj ç‟fr ds chp dh pkfjf=d 

lekurk ,d xgjs laca/k dks n'kkZrh gSA 

L=h dh laosnu'khyrk] l`tukRedrk] 

vkSj lgu'khyrk mls ç‟fr ds fudV 

ykrh gS] tks [kqn Hkh thou nsus vkSj 

mldh j{kk djus esa l{ke gSA o`{k] Qwy] 

vkSj iÙks tSls ç‟fr ds rRo L=h ds 

HkkoukRed vkSj vk/;kfRed lalkj dk 

fgLlk cu tkrs gSaA ;s lHkh rRo vuhrk 

th dh dyk esa 'kkfey gSa] tks L=h vkSj ç‟fr dks ,d&nwljs ds iwjd ds :i esa lkeus vkrs gSaA vuhrk th 

bl laca/k dks viuh dyk ds ek/;e ls xgjkbZ ls O;ä djrs gq, L=h vkSj ç‟fr ds chp ds var%lw= dks 

çeq[k :i ls mHkj dj lkeus ykrh gSaA 

vuhrk raoj dh isafVaXl okLro esa muds thou vkSj vuqHkoksa dk çfrfcac gSaA muds dke ij ç‟fr ds jaxksa 

vkSj lkSE;rk dk xgjk çHkko fn[kkbZ nsrk gS] tks muds Hkhrj ds L=hRo dks mHkkjrk gSA thou ds 
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ldkjkRed fopkjksa vkSj vuqHkoksa ds 

ek/;e ls] og viuh dyk esa Lo;a dks 

O;ä djus dk ,d vuwBk rjhdk 

[kkstrh gSa ftls og dey] iq"i] 

fxygjh vkfn ds :id ls tksM+rh gSaA 

dey dks ysdj mUgksaus dbZ dke fd;s 

gSa tks ikuh esa gksrs gq, Hkh dHkh Mwcrk 

ugha gSA mudh isafVaXl esa og larqyu 

vkSj fLFkjrk Li"V :i ls >ydrh gS] 

tks thou dh pqukSfr;ksa ds ckotwn 

euq"; ds muls mcjus dh {kerk dks 

n'kkZrk gSA 

ckx esa Qwyksa ls yns isM+ksa ds uhps [kM+h 

L=h ç‟fr ds lkFk ,d vyx laokn 

dh fLFkfr esa fn[kkbZ nsrh gS ftlesa 

ç‟fr dks cpkus vkSj laokjus esa L=h 

dh Hkwfedk dk ladsr Hkh feyrk gSA 

ij vuhrk dh dyk ;gha rd lhfer 

ugha jgrhA isafVax esa isM+ ij fxygjh 

dh mifLFkfr isafVax ds vFkZ dks vyx 

fn'kk esa Hkh ys tkrh gSA fxygjh L=h 

ds vanj dgha nch jg xbZ ;k nck nh 

xbZ eklwfe;r vkSj papyrk dk cks/k 

Hkh djkrh gSA ;gk¡ L=h vkSj fxygjh 

tSls ,d gks tkrs gSaA vuhrk dh isafVaXl esa ;g fxygjh ckj ckj vkrh gS] tSls dguk pkgrh gS fd eSa 

ckgj gh ugha L=h ds varjeu esa Hkh gw¡A vuhrk viuh isafVaXl esa L=h esa ekStwn fxygjh lh papyrk vkSj 

eklwfe;r dks lkeus ykrh gSaA 
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vkRedF; 

esjs dke dk dsaæ L=h vkSj ç‟fr gS tks ges'kk mnkÙk Hkkouk ds 

lkFk thou dks fljtrh gSA nqfu;kHkj esa L=h dh lkekftd fLFkfr 

ls vyx mlds vanj dh fLFkfr gksrh gS tks mlds ckgjh :i ls 

vf/kd 'kfä'kkyh gksrh gS] vkSj mruh gh dksey HkhA eSa vius dke 

esa L=h dks ç‟fr ds fudV fn[kkdj nksuksa dh pkfjf=d lekurk 

dks lkeus ykus dk ç;kl djrh gw¡A esjs dke esa vkus okyh fL=;ka 

detksj ugha gSa cfYd og fdlh Hkh ifjfLFkfr esa gkj u ekuus  

okyh gSaA esjh isafVaXl esa fL=;ksa ds vkarfjd lalkj dks fn[kkus ds 

fy, eSa mUgsa fe=] cgu] ek¡ vkfn ds :i esa Hkh jprh gw¡A L=h 

ges'kk] fLFkfr pkgs ftruh Hkh foijhr gks] ldkjkRe „f"Vdks.k ds lkFk thrh gSA esjs fp=ksa esa vDlj 

fL=;ka Qwyksa ds lkFk gSaA bldh çsj.kk eq>s vius ifjos'k ls gh feyh gSA esjs fp=ksa esa yky] ihyk vkSj 

uhyk jax vf/kd gS ftldh çsj.kk eq>s jktLFkku dh laL‟fr ls feyh gSA eSa rSy jax esa gh dke djuk 

ilan djrh gw¡A                    

vuhrk raoj dk tUe 1970 esa gqvkA mUgksaus tkfe;k fefy;k 

bLykfe;k fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh ls ,e,Q, fd;k gSA og viuh 

isafVax esa efgykvksa ds thou vkSj ç‟fr ds lkFk muds laca/kksa dks 

fpf=r djus ds fy, tkuh tkrh gSaA vuhrk us yfyr dyk vdkneh] 

lkfgR; dyk ifj"kn] Jh/kjuh vkVZ xSyjh] /kwfeey vkVZ xSyjh vkSj 

tgkaxhj vkVZ xSyjh }kjk vk;ksftr çeq[k lewg 'kks esa Hkkx fy;k gSA 

mUgksaus tgkaxhj vkVZ xSyjh] eqacbZ] f=os.kh vkVZ xSyjh vkSj ubZ fnYyh 

esa yfyr dyk xSyjh esa ,dy çn'kZfu;ka vk;ksftr dh gSaA mudh   

‟fr;k¡ lkfgR; dyk ifj"kn & ubZ fnYyh] jk"Vªh; vk/kqfud dyk 

xSyjh] ubZ fnYyh vkSj Hkkjr vkSj fons'k nksuksa esa futh laxzgksa esa 

'kkfey gSaA vki fnYyh esa jgdj dyk lk/kuk dj jgh gSaA 

Ekks- 9810958364   Email: anita.artist2018@gmail.com 
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vatyh çHkkdj  

vatyh çHkkdj dh dyk thou ds xhrksa 

dh ltho vfHkO;fä gS] tks gekjs nSfud 

thou ds lq[k vkSj nq%[k dh fofo/k 

Nfo;ksa dks çfrfcafcr djrh gSA mudh 

jpukvksa esa thou dh tfVyrk,¡ vkSj 

mldh lknxh nksuksa 'kkfey gSa] vkSj og 

vius dSuokl ij bu HkkoukRed Nfo;ksa 

dks vkdkj nsrh gSa] ftlls n'kZd vius 

thou ds xhr dks igpku vkSj eglwl 

dj ldsaA ,d L=h gksus ds ukrs] vatyh 

dk n`f"Vdks.k fo'ks"k :i ls vuwBk vkSj 

xgjk gksrk gS] ftlesa muds O;fäxr 

vuqHko vkSj lekt dh okLrfodrk,¡] nksuksa 

feydj ,d l'kä vfHkO;fä ikrs gSaA muds fp=ksa esa dksey 

Hkkoukvksa vkSj ;FkkFkZ dh dBksjrk ds chp larqyu ns[kus dks 

feyrk gS] ftlls mudk dke O;fäxr vkSj lkoZtfud 

vuqHkoksa ds chp dh vf}rh; dM+h dks n'kkZrk gSA 

vatyh çHkkdj dh dyk muds thou ds futh vkSj lkoZtfud 

vuqHkoksa dks n'kZdksa ds lkeus ykrh gS] tgk¡ gj O;fä vius 

vuqHkoksa ds vuqlkj mu xhrksa esa [kks ldrk gSA muds fp=ksa esa 

çrhdkRedrk dk xgu mi;ksx gksrk gS] tks n'kZdksa dks ,d 

xgu vkSj lkspus ij etcwj djus okyh ;k=k ij ys tkrk gSA 

vatyh çHkkdj dh dyk L=h thou ds nks vk;keh vfLrRo dh 

lgt O;k[;k gS] ftlesa ,d vksj lkekftd thou dh 
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ftEesnkfj;ksa dk cks> gS] rks nwljh vksj mldh viuh 

O;fäxr vkdka{kkvksa vkSj bPNkvksa dk lalkjA mudh 

isafVaXl esa dbZ ckj nks fL=;ksa dk fp=.k gksrk gS] 

tks ,d gh L=h ds nks thou ds çrhd gSaA ;s fp=.k 

L=h ds lkekftd vkSj O;fäxr thou ds chp larqyu 

cukus dh mldh dksf'k'kksa dk çrhdkRed vadu gSA 

vatyh dh jpuk,¡ n'kkZrh gSa fd ,d L=h] pkgs og 

fdruh Hkh dfBukb;ksa ls xqtjs] ges'kk [kqn dks vkSj 

nwljksa dks [kq'k j[kus dk ç;kl djrh gSA mldh 

l`tukRedrk u dsoy ,d ek¡ ds :i esa] cfYd ,d 

euq"; ds :i esa Hkh thou dks vkdkj nsus dh mldh 

{kerk dks n'kkZrh gSA 

vatyh dh dyk esa ç‟fr vkSj thou ds chp xgjk 

laca/k ns[kus dks feyrk gSA og ç‟fr ls çsj.kk ysdj 

thou dks u, <ax ls jpus dh vko';drk ij tksj 

nsrh gSaA mudh isafVaXl esa mYykl 

vkSj mnklh] nksuksa ds jax lekfgr 

gSa] tks thou ds gj igyw dks 

n'kkZrs gSaA vatyh T;knkrj pV[k 

jaxksa dk mi;ksx djrh gSa] tks 

thou dh laHkkoukvksa vkSj ubZ 

'kq#vkr dh ÅtkZ dks O;ä djrs 

gSaA 

mudh dyk dk ,d egRoiw.kZ 

igyw vkfnoklh vkSj yksd dykvksa 
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ds lkFk ledkyhu dyk dk varjlaca/k gSA fo'ks"k :i ls] og e/;izns”k dh xksaM fp=dyk dh ikjaifjd 

lajpukvksa dks viukdj ledkyhu thou dks ,d ubZ „f"V ls çLrqr djrh gSaA ;g muds dke esa     

ekSfydrk ykrs gq, mUgsa vkSj Hkh [kkl cukrk gS] D;ksafd og bu ikjaifjd :iksa dks u, lanHkksaZ esa ykdj  

vk/kqfud thou ds lokyksa ls tksM+rh gSaA vatyh dh dyk esa ç‟fr] L=hRo] lkekftd ftEesnkfj;k¡ vkSj 

O;fäxr vkdka{kkvksa ds chp xgjk lkeatL; ns[kus dks feyrk gS] tks muds fp=ksa dks xgu vFkZ vkSj 

laosnu'khyrk ls Hkj nsrk gSA 

vatyh çHkkdj dh dyk esa L=h dh ekufld voLFkkvksa dh xgjkbZ vkSj fofo/krk dks c[kwch O;ä fd;k x;k 

gS] vkSj bldk eq[; dkj.k mudh euksfoKku dh f'k{kk gSA ekuoh; Hkkoukvksa dks le>us vkSj mls 

lVhd :i esa fpf=r djus dh mudh {kerk gh mudh dyk dks fof'k"V cukrh gSA muds fp=ksa esa L=h ds 

psgjs ij vusd Hkkoukvksa dh >yd fn[kkbZ nsrh gS] tks thou dh tfVyrkvksa vkSj HkkoukRed mrkj&p<+koksa 
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dk çrhd gSaA 

vatyh th ds fp=ksa dh 

fo'ks"krk ;g gS fd 

og ,d gh psgjs ij dbZ 

Hkkoksa dks O;ä djrh gSa] 

ftlls ;g Li"V gksrk gS 

fd L=h u dsoy ,d gh 

le; ij fofHkUu 

Hkkoukvksa dk vuqHko 

djrh gS] cfYd og   

fujarj cnyrh ekufld 

vkSj HkkoukRed fLFkfr;ksa 

ls xqtjrh gSA dHkh 

muds fp=ksa esa psgjs ij 

lqdwu vkSj 'kkafr gksrh gS] 

rks dHkh fpark] nq%[k] ;k fopkjeXurkA bl çdkj] vatyh viuh isafVaXl esa L=h ds Hkhrj dh ekufld vkSj 

HkkoukRed ;k=k dks fpf=r djrh gSa] ftlls n'kZd dks u dsoy ckgjh :i ls] cfYd vkarfjd :i ls Hkh 

L=h ds thou dh le> feyrh gSA ;g xgjkbZ vkSj HkkoukRed fofo/krk mudh isafVaXl dks ,d [kkl 

laosnu'khyrk çnku djrh gS] tks mUgsa euksoSKkfud „f"Vdks.k ls vkSj Hkh çHkko'kkyh cukrh gSA 

vatyh çHkkdj vius fp=ksa esa Hkkoukvksa dh xgu vkSj çHkkoh vfHkO;fä ds fy, dsoy eq[; fo"k; ij /;ku 

dsafær ugha djrha] cfYd ,d lexz okrkoj.k jprh gSa] tks muds fp=ksa dks cgqLrjh; vFkZ çnku djrk gSA 

eq[; fo"k; ds lkFk&lkFk og i{kh] lhf<+;k¡] Qwy] ?kM+h] isM+] iqLrd] rkyk&pkch] vkSj dey tSls çrhdksa 

dk ç;ksx djrh gSa] tks muds fp=ksa esa xgjh varfuZfgr Hkkoukvksa vkSj fopkjksa dk çfrfuf/kRo djrs gSaA 

çR;sd çrhd dk thou lanHkZ vyx gksrk gS vkSj og u dsoy euq"; dh HkkSfrd voLFkk dks cfYd mldh 

ekufld vkSj HkkoukRed voLFkkvksa dks Hkh O;ä djrk gSA mnkgj.k ds fy,] iqLrd Kku vkSj fopkjksa dh 

xgjkbZ dk çrhd gks ldrh gS] rkyk vkSj pkch ekuo thou dh cafn'kksa vkSj laHkkoukvksa dk çrhd gks 

ldrs gSa] tcfd dey 'kq)rk vkSj vk/;kfRed tkx:drk dks n'kkZrk gSA 
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vkRedF; 

esjs fy, fp= jpuk thou dks thus dk ,d 

rjhdk ugha gS cfYd fp= gh esjs thou gSaA 

'kq# ls gh eSa ,d dykdkj cuus dh bPNk j

[krh FkhA eSa viuh dyk ds ek/;e ls ekuo 

dh HkkSfrd ls vf/kd HkkoukRed fLFkfr dks 

lkeus ykus dk ç;kl djrh gw¡] gkykafd 

thou ds HkkSfrd i{k Hkh mlesa vkrs gh gSaA 

eSa vius fp=ksa esa thou ds ldkjkRed i{kksa 

dks vf/kd egRo nsrh gw¡A esjh dyk ,d 

rjg ls esjh [kqn dks [kkstus dh dksf'k'k Hkh gSA   vatyh çHkkdj 

fcgkj esa 1975 esa tUeh vatyh çHkkdj us Lokeh foosdkuan fo'ofo|ky;] lkxj] e/; çns'k ls QS'ku 

fMtkbfuax esa ekLVlZ v�Q vkVZ~l ¼,e-,-½ vkSj 'kksfHkr fo'ofo|ky;] esjB ls ekuo lalk/ku esa ,e-ch-,- 

dh fMxzh çkIr dh gSA og orZeku esa Hkksiky] e/; çns'k esa jgrh gSaA viuh dyk esa og efgykvksa dh 

fofHkUu fLFkfr;ks ds lkFk gh muds vkarfjd lalkj dks fofHkUu çrhdksa ds ek/;e ls lkeus ykus dk 

ç;kl djrh gSaA ns'k vkSj fons'k esa dbZ ,dy o lewg çn'kZfu;ka dj pqdh gSaA ns'k ds fofHkUu dyk 

laLFkkuksa }kjk vkidks lEekfur fd;k tk pqdk gSA vusd i=&if=dkvksa vkSj iqLrdksa esa vkids ckjs esa 

ys[k çdkf'kr gks pqds gSaA  

eks- 9425195496    Email: anjaliprabhakar75@gmail.com 

vatyh th bu rRoksa dks bruh dq'kyrk ls la;ksftr djrh gSa fd muds fp=ksa esa dbZ ijrsa vkSj vFkZ çfr/

ofur gksus yxrs gSaA ;s çrhd n'kZdksa ds fy, ,d ,slk vuqHko çnku djrs gSa] ftlls os viuh O;fäxr 

le> vkSj thou ds vuqHkoksa ds vk/kkj ij fp= ds lkFk tqM+ ldrs gSaA çrhdkRedrk dk ;g lekos'k 

muds fp=ksa dks dsoy ns[kus dk ek/;e ugha cukrk] cfYd n'kZdksa dks fp=ksa ds Hkhrj fNih Hkkoukvksa vkSj 

fopkjksa dh [kkst djus dk ,d u;k jkLrk Hkh fn[kkrk gSA mudh dyk esa ;g çrhdkRed rRo ekuo 

thou ds ekufld] HkkoukRed vkSj vk/kfRed igyqvksa dks n'kkZrs gSa] tks muds fp=ksa dks ,d O;kid vkSj 

xgjs lanHkZ esa çLrqr djrs gSaA 
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vkjk/kuk VaMu   

dyk dk xq.k mlds :i vkSj vFkZ] nksuksa dk larqyu 

gSA ,d fp= flQZ :i ugha gksrk D;ksafd :i mls lqanj 

rks cuk ldrk gS ij ç.koku ughaA fp= esa çk.k vkrs gSa 

Hkkoksa dh vfHkO;fä lsA vkjk/kuk VaMu dh dyk :i ds 

lkFk gh bl Hkko dks çeq[krk ls lkeus j[krh gSA paMhx<+ 

dh jgus okyh vkjk/kuk th us viuh yach dyk ;k=k esa 

fp=dyk ds rduhdh i{k ds lkFk gh Hkko i{k dks bl 

rjg lk/k fy;k gS fd mudh isafVax igyh utj esa cka/k 

ysrh gSa vkSj fQj /khjs&/khjs n'kZdksa ds fny esa mrj tkrh 

gSaA  



ngyht ikj dyk  39 

 

vkjk/kuk th dh dyk L=h dks 

dsaæ esa j[kdj ç‟fr vkSj 

ekuo laL‟fr ds chp ds laca/k 

dks ubZ vFkZoÙkk nsrh gSA ç‟

fr muds fp=ksa esa ik'oZ esa 

jgdj tSls thou esa viuh 

jpukRed Hkwfedk dks mtkxj 

djrh gSA L=h thou dh  

HkkSfrd vkSj ekufld fLFkfr 

dks vkjk/kuk th çHkko'kkyh 

rjhds ls jprh gSaA mudh 

dyk esa ledkyhu dyk dh 

i)fr ds lkFk gh Hkkjrh; 

dyk ijEijk ds xq.k Hkh 

lekfgr gSaA dbZ isafVaXl esa 

mUgksaus L=h dks i{kh ds 

lkFk ,dh‟r fd;k gS tks 

Hkkjrh; yksd dyk ls ysdj 

vk/kqfud dyk rd esa fn[kkbZ 

nsrk gSA  

vkjk/kuk th dh dyk dk dsaæ 

ekuo vkdka{kkvksa vkSj liuksa 

dh nqfu;k gS tks ,d csgrj 

nqfu;k dh ladYiuk ds lkFk 

vkdkj ysrh gSA isafVax dk dsaæ 

fcanq L=h gS ij og lexz ekuork dk çfrfuf/kRo djrh dgh tk ldrh gSA ç‟fr vkSj vU; thoksa ds 
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lkfu/; ls og ç‟fr ds lkFk larqyu dks O;ä djrh gSA ç‟fr dks og mlds iwjs mtkl ds lkFk jprh 

gSaA  

vkjk/kuk th dh jax ;kstuk thou ds mtys i{k dks lkeus ykrh gSA mudh isafVaXl esa jax mYykl dks 

txkrs gSaA egkuxjh; lajpukvksa ds lkFk L=h dh vkdkfjd mifLFkfr ,d vyx forku jprh gSA ;gk¡ 

thou dh /koyrk gS tks çekf.kr djrh gS fd dyk thou dks ns[kus dk ,d ldkjkRed utfj;k txkrh 

gSA ;FkkFkZ ds uke ij thou ds v¡/ksjs i{k vkjk/kuk th ds ;gk¡ ugha feyrsA 
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mtkliw.kZ jaxksa ds ek/;e ls vkjk/

kuk th thou dh mYykliw.kZ 

Nfo;ksa dks lkeus ykrh gSaA mudh 

isafVaXl esa jax mYykl dks txkrs 

gSaA thou dh mnkl Nfo;k¡ 

muds ;gk¡ ugha gS] gkykafd lq[k 

vkSj nq%[k] nksuksa gh thou ds vax 

gSaA ij ;gk¡ dykdkj viuh dyk 

ds ek/;e ls thou ds lq[kdj   

i{k dks LFkkfir djrh dgh tk 

ldrh gSaA blhfy, mudh    

isafVaXl ,d rjg ls thus dk 

mRlkg txkrh fn[kkbZ nsrh gSaA  

vkjk/kuk th dh isafVaXl esa vDlj 

ge yksxksa dks ,d&nwljs ls laokn 

dh fLFkfr esa ns[krs gSaA ;g laokn 

nks fL=;ksa ds chp rks gS gh] ç‟fr 

vkSj euq"; ds chp Hkh gS ftls 

O;ä djus ds fy, og L=h dh 

vk‟fr dks i{kh dh vk‟fr 

ls ,dh‟r dj nsrh gSa ;k fQj 

L=h dks çk‟frd okrkoj.k esa   

fn[kkrh gSaA  

mudh dqN isafVaXl esa L=h dks ge 

tSls mM+us dh rS;kjh esa ns[krs gSaA dgha og Hkouksa ds Åij [kM+h vkleku esa pkan dks idM+us dk ç;kl 

djrh fn[kkbZ nsrh gS rks dgha vius ia[kksa dks QSykus dh rS;kjh esa fn[kkbZ nsrh gSA L=h dh fofHkUu 



ngyht ikj dyk  42 

 

vkRedF; 

dyk djuk esjs fy, thou ls laokn djuk gSA thou dh 

cfx;k esa brus euksgkjh :i f[kys gksrs gSa fd mUgsa ns[krs gh 

eSa muesa [kks tkrh gw¡A esjs fp=ksa esa blhfy, L=h dks ç‟fr 

ds lkFk jkxkRed fLFkfr esa fn[kk;k gSA blds fy, eSa 

pednkj jaxksa dk vf/kd ç;ksx djrh gw¡A dyk esjs fy, [kqn 

ls vkSj nwljksa ls laokn dk ek/;e gSA tSls eSa vius fe=ksa ls 

ckr djrs gq, viuh Hkkoukvksa vkSj fopkjksa dks lk>k djrh 

gw¡ oSls gh dSuokl ls Hkh ckr djrh gw¡A blhfy, esjs fp=ksa 

esa mifLFkr ik= Hkh vDlj ckrphr dh eqæk esa fn[kkbZ nsrs 

gSaA  vkjk/kuk VaMu  

vkjk/kuk VaMu ofj"B dykdkj gSa tks 

yxHkx pkj n'kd ds dyk lk/kuk dj 

jgh gSaA ,dy çn'kZfu;ksa ds vykok 

mudk dke ns'k o fons'k esa vusd 

lewg çn'kZfu;ksa esa çnf'kZr gksrk jgk 

gSA ewyr% L=h vkSj mlds thou ds 

fofHkUu vk;keksa dks og viuh dyk esa 

jprh gSaA vki paMhx<+ esa jgdj dyk 

dj jgh gSaA  

eks- 97790 64247 

voLFkkvksa dks n'kkZus ds fy, og dbZ 

ckj ,d lkFk nks&rhu vk‟fr;ksa dk 

la;kstu djrh gSaA vius dqN cM+s fp=ksa 

esa mUgksaus ,d egkuxjh; lajpuk ds chp 

L=h] iq#"k vkSj cPpksa ds ek/;e ls fof-

HkUu xfrfof/k;ksa dks fpf=r fd;k gSA 

bl fp= dh lajpuk dks ns[ksa rks euq"; 

dks bekjrksa ls cM+k fn[kkuk dYiukrhr 

çrhr gksrk gS ij blds lkFk gh 

bldk ,d vkSj i{k gSA dykdkj us ;g 

n'kkZ;k gS fd ekuo fufeZr lajpuk,¡ dHkh 

Hkh euq"; ls cM+h vkSj egÙoiw.kZ ugha gks 

ldrhaA ,d rjg ls dykdkj us  HkkS-

frd lalkj ds eqdkcys esa euq"; ds gksus 

dks vf/kd egÙoiw.kZ ekuk gSA 
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Ckh- t;k y{eh 

Ckh- t;k y{eh viuh dyk ds ek/;e ls thou ds lkj&rRo dh 

[kkst djrh fn[kkbZ nsrh gSaA bl [kkst dk çFke lksiku gS     

„';eku txr dh lhekvksa ls eqfäA tks dqN ge ns[krs gSa ;k ns

[k ldrs gSa og gekjs 

vuqHkoksa dks lhfer djrk gS 

D;ksafd fn[kkbZ nsus okyh 

nqfu;k gesa „'; ls vkxs 

tkus ls jksdrh gSA ,d 

dykdkj bl lhek dks 

rksM+dj viuh dyk ds 

ek/;e ls ns[kus dh fØ;k 

dks vuqHkwfr;ksa vkSj 

laosnukvksa ds eqäkdk'k esa 

cny nsrk gS vkSj Lo;a ds 

lkFk gh n'kZd ds fy, Hkh 

„'; ls eqä gksdj Hkko 

txr esa fopj.k dh laHkkouk dks tUe nsrk gSA blhfy, ;g ekuk tkrk 

gS fd viuh dyk ds ek/;e ls dykdkj thou dks mldh lhekvksa ls 

eqä djrk gSA euq"; ds :i esa ge ftruk vf/kd thou ds ckjs esa lh

[krs gSa] ge mrus gh vf/kd my>u esa iM+ tkrs gSaA ,d dykdkj  

vius dke esa bl vLi"Vrk dks nwj djus dk ç;kl djrk gSA bl 

ç;kl esa] og thou ds mu nwjxkeh vFkksaZ rd igq¡pus dk ç;kl djrk 

gS tks lkekU; „f"V ds nk;js ls ijs gSaA blds fy,] dykdkj „';eku 

Nfo;ksa ls nwj tkdj vewrZ Nfo;k¡ cukrk gSA ysfdu vewrZ dk vk/kkj 

thou gh gS] ftls ge fofHkUu :iksa esa ns[krs gSaA tc ,d dykdkj 

ikrk gS fd „';eku :i mldh vfHkO;fä ds fy, vi;kZIr gSa] rks og 
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thou dks vyx 

rjhds ls ns[kus dk 

ç;kl djrk gSA bl 

ç;kl esa] og viuh 

dYiuk }kjk cukbZ 

xbZ vifjfpr Nfo;ksa 

dks [kkstrk gSA ch- 

t;k y{eh dh dyk 

Hkh ;gh djrh gSA 

thou dks le>uk 

vkSj thou dks 

mldh lhekvksa ls 

eqä djus dk ç;kl 

mudh dyk esa ns[kk 

tk ldrk gSA  

ch- t;k y{eh dh 

dyk ckgjh nqfu;k 

ds vuqHkoksa dh   

var%fØ;kvksa dh 

vfHkO;fä gSA gekjh 

HkkoukRed nqfu;k 

ckgjh nqfu;k ds 

vuqHkoksa ls gekjs eu ij iM+us okys çHkkoksa ls vkdkj ysrh gSA gekjh lHkh fØ;k,¡ vkSj varfØ;k,¡ bUgha 

Hkkoukvksa ds vuqlkj vkdkj ysrh gSaA ,d dykdkj ds :i esa] ge bu varfØ;kvksa dks fofHkUu dyk :iksa 

esa O;ä djrs gSaA ch- t;k y{eh dkafØV ds taxyksa esa cny pqds 'kgj ds chp ç‟fr ds mu :iksa dks ;kn 

djrh gSa ftUgksaus muds Hkko txr esa LFkkbZ ?kj cuk fy;k gSA ç‟fr dh lqanjrk ds eqdkcys mUgsa 

egkuxjh; ‟f=erk egÙoghu yxrh gSA blhfy, og viuh isafVax vkSj f'kYiksa esa ç‟fr ds ges'kk uohurk 
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vkSj l`tu ds pfj= dks jprh gSaA mudh isafVaXl 

dks ns[ksa rks yxrk gS tSls dSuokl ij lkSan;Ziw.kZ 

'kkafr QSy xbZ gksA fnYyh lesr dbZ 'kgjksa dh 

O;Lr thou'kSyh ds chp bl 'kkafr dks cukuk vkSj 

ikuk ,d dykdkj dh vkdka{kk gSA mlus dSuokl 

ij oSlk gh thou jpk gS tSlk og lksprh vkSj 

pkgrh gSaA tc Hkh vki t;k ls feysaxs] rks vki 

mUgsa ges'kk eqLdqjkrs vkSj mRlkg ls Hkjiwj ik,¡xsA 

mudk ckgjh O;fäRo gh ugha] vkarfjd O;fäRo 

Hkh ,slk gh gS ftldk çfrfcac gesa mudh dyk esa 

lkQ fn[kkbZ nsrk gSA  

t;k y{eh dh dyk dh ,d fo'ks"krk ;g gS fd og 

gtkjksa lky iqjkuh ,ud�fLVd rduhd dks u;s 

fljs ls [kkstrh&jprh gSaA ,ud�fLVd rduhd esa 

dykdkj ekse esa jax feykdj dke djrk gSA blesa 

ekse esa jax feykus ds ckn lrg ij yxk;k tkrk gS 

vkSj fQj mls rik;k tkrk gSA bl çfØ;k esa ekse 

dks yxkus ds nkSjku cz'k o Lispqyk ls cuus okys 

vlery fu'kku foyhu gks tkrs gSa vkSj lrg ij 

ekse ds lkFk jax dh dkseyrk ,d u;k çHkko txk 

nsrh gSA tSls&tSls mudh isafVaXl esa jax ,d&nwljs 

esa ?kqyrs&feyrs gSa] oSls&oSls muds dke esa ÅtkZ dk 

lapkj Hkh gksrk gSA lrg ij] ;g fMtkbu tfVy 

yxrh gS ysfdu bl tfVyrk esa ,d vkd"kZ.k 

gSA ;g tfVyrk igys n'kZd dks cka/krh gS vkSj 

fQj /khjs&/khjs n'kZd dks [kqyus ds fy, rS;kj djrh 

gSA blh ls muds vewrZ fp= tks Hkw„'; dk çHkko 
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nsrs gSa] lkSan;Ziw.kZ vf/kd 

gksrs gSaA ekse ds dkj.k 

tks VSDpj curk gS 

og ,d vyx vkd"kZ.k 

mRiUu djrk gSA mUgksaus 

f'kYi jpuk Hkh blh 

rduhd ls dh gSA vius 

f'kYiksa esa Hkh t;k th us 

vewrZu vkSj Hkw„';kRed 

lajpuk dk gh ç;ksx 

fd;k gSA muds ;gk¡ 

dbZ ,slh isafVaXl Hkh 

feyrh gSa tks nksvk;keh 

f'kYi dgs tk ldrs gSaA  

ifjfpr çrhdksa vkSj  

dYiuk ds ek/;e ls og 

lrg ij ,slk ifj„'; 

jprh gSa tks eu esa 

lkSan;Zcks/k txkrk gS vkSj 

thou ds çfr gekjk 

utfj;k cny nsrk 

gSA ,d dykdkj vius ifjos'k esa ekStwn ldkjkRed rRoksa dk mi;ksx djds fLFkj fp=ksa esa thoarrk vkSj 

xfr'khyrk txkrk gSA vk‟frewyd dke djus okys dykdkj okLrfod nqfu;k ls ekuoh; vk‟fr;ksa ;k 

çk‟frd „';ksa ds vk/kkj ij dyk dh jpuk djrs gSa rks ,d vewrZ dykdkj viuh dYiuk dk mi;ksx 

djds ,sls fp= cukrk gS tks n'kZd dks ,d vyx nqfu;k esa ys tkrs gSaA ;g n'kZd dks fp= ds ifj„'; ls 

nwj viuh dkYifud nqfu;k esa tkus ds fy, Lora= djrk gSA bl dke esa dykdkj vkSj jpuk dsoy ,d 

ek/;e dh rjg dke djrs gSaA ;g dykdkj dh lcls cM+h 'kfä gS tks n'kZdksa dks mudh orZeku fLFkfr 
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vkRedF; 

esjh dykRed vfHkO;fä esjs Nk=ksa] esjs vkl&ikl 

ds yksxksa vkSj esjh O;kid ;k=kvksa ls çkIr vuqHkoksa 

dk çfrfcac gSA eSa vDlj ç‟fr vkSj mldh 

çpqjrk dks fpf=r djrk gw¡] ftls eSa fnYyh uked 

daØhV ds taxy esa jgrs gq, fel djrk gw¡A esjk 

dke ekse] ikS/ks ds jky vkSj jaxæO; ls 

cus ,ud�fLVd ek/;e ls cuk;k x;k gSA bu 

lkefxz;ksa ds pfj= dks cny ikuk eqf'dy gSA bl 

lkexzh vkSj fof/k esa ifj.kke dqN gn rd 

vçR;kf'kr gksrs gSa tks esjh dYiuk dks u;k vk;ke 

nsrs gSaA       ch- t;k y{eh 

ch- t;k y{eh dk tUe 1960 esa fnYyh esa gqvkA 

23 lky rd xf.kr vkSj foKku dh f'kf{kdk 

ds :i esa dke fd;k ij isafVax ds çfr tquwu ds 

dkj.k mUgksaus [kqn dks iwjh rjg dyk ds izfr 

lefiZr dj fn;kA 'kkafrfudsru ls lac) ,d 

laLFkku ls isafVax esa fMIyksek djus ds lkFk gh 

mUgksaus fp= o f'kYi dyk dh ,d çkphu     

fof/k ,ud�fLVd dk fons'kksa esa çf'k{k.k fy;kA 

Hkkjr ds vykok vesfjdk esa Hkh mudh ,dy 

çn'kZuh gks pqdh gSA ns'k&fons'k esa mudk dke 

çnf'kZr gksrk jgk gSA  

eks- 9911613101 Email: jayab125@gmail.com  

ls eqä djus esa enn djrh gSA blesa dksbZ vk'p;Z ugha 

gS fd t;k dh isafVaXl dks ns[kdj vkxarqd eqä eglwl 

djrs gSaA buesa ls t~;knkrj fp=ksa esa dksbZ Li"V    

vk‟fr ;k mldk dksbZ ladsr Hkh ugha gSA dqN ifj„';ksa 

esa gesa tkuh&igpkuh Nfo;k¡ feyrh gSaA t~;knkrj fp= 

gekjh dYiuk dks txkrs gSaA dHkh mUgsa ns[krs gq, gesa 

gFkdj?ks dh cqukbZ dk ,glkl gksrk gS rks dHkh ftanxh 

dh tfVyrkvksa dk ,glkl gksrk gSA dgha ;g         

f[kM+fd;ksa ds can njoktksa dh rjg nqfu;k dh ck/kkvksa 

dh çrhdkRed vfHkO;fä gS rks dgha ;g nqfu;k ds 

[kqyus dh laHkkouk Hkh txkrh gSA dqN fp= f[kyrs gq, 

Qwyksa dh rjg pedrs gSaA dqN esa dksgjs esa fyiVs    

ifj„'; dk vkHkkl gksrk gSA ;s fp= dbZ Lrjksa ij 

n'kZdksa dh ;knksa dks txkrs gSaA 
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nhik iVokjh 

thou D;k gS vkSj D;ksa gS ;g ç'u v/;kRe vkSj n'kZu esa foe'kZ 

dk fo"k; jgk gS ij ,d dykdkj ds fy, ;g loky vf/kd 

fodV gksrk gS D;ksafd mldh vfHkO;fä dk ek/;e dyk gS ftlesa 

dykdkj viuh ckr lkadsfrd :i ls gh O;ä dkj ikrk gSA 

nhik iVokjh us blds fy, vewrZu dks pquk tks vf/kd lkadsfrd 

gksrk gS ij vFkZ ds Lrj ij mruk fg cgqvk;keh vkSj xgu gksrk 

gSA vewrZu esa n'kZd ds fy, gj js[kk] jax vkSj vkdkj esa xgjs 

vFkZ fNis gksrs gSaA vewrZu esa dksbZ Bksl ;k fLFkj :i ugha gksrk] 

cfYd dykdkj Hkkoukvksa] fopkjksa] vkSj xgu çrhdksa ds tfj,  

vius „f"Vdks.k dks lkeus j[krk gSA nhik ds fy, çrhd ds :i 

esa dSuokl ij jax vkSj dikl dh cgqLrjh; mifLFkfr gS tks 

vkdfLed :i ls dbZ tkus&igpkus :iksa dk vkHkkl djkrh 

gSA ;g cgqLrjh;rk mudh dyk esa bl :i esa Hkh fn[kkbZ nsrh gS 

fd dHkh og jaxksa dh l?kurk dk ç;ksx djrh gSa rks dbZ ckj 

dSuokl ij ,d jax dks vf/kd foLrkj nsrh gSaA ;g ,d rjQ 

HkkokRe fLFkfr dh fofo/krk dks n'kkZrk gS rks nwljh rjQ dyk 

dks dkjhxjh cuus ls Hkh cpkrk gSA nhik viuh dyk esa     

fujarj ;k=k esa jgrh gSa] og ges'kk dqN u;k [kkstus dk ç;kl 

djrh gSaA muds ;gk¡ lajpuk ds Lrj ij fdlh fo'ks"k jax vkSj 

vkdkj ds lkFk Bgjus dh dksbZ laHkkouk ugha gSA ,d rjg dh 

xfr'khyrk gS tks dHkh ,d fp= esa fn[kkbZ nsrh gS rks dHkh ,d 

fp= ls nwljs fp= ds varjky esaA thou pØ dh rjg mudh 

dyk esa vutku vkdkj mHkjrs gSa vkSj fQj foyhu Hkh gksrs    

fn[kkbZ nsrs gSaA thou ges'kk jgrk gS ij O;fä ugha] gkykafd og 

fQj fdlh nwljs :i esa thou pØ dk fgLlk curk gS] nhik ds 
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fp=ksa esa ;gh ?kfVr gksrk   

fn[kkbZ nsrk gSA  

nhik us dyk esa ços'k djrs 

le; dkbZ vkSj QQwan lfgr 

muds tSls nwljs ,sls inkFkksaZ 

ls çsj.kk yh tks çk‟f=d 

çHkko ls Lor% tUe ysrs vkSj 

fQj u"V Hkh gks tkrs gSaA og 

dgha tkrs ugha gSa] og fQj ls 

okil vkrs gSa] mlh txg 

ij ;k fdlh vkSj txgA cl 

mudk :i cny tkrk gSA 

euq"; dk thou Hkh ,slk gh 

gSA ;gh thou pØ gS ftls 

O;ä djus ds fy, nhik us 

fp=.k ds fy, vewrZu dks 

pqukA /khjs&/khjs nhik dh 

dyk esa thou dks ysdj 

mBus okys vusd lokyksa ds 

lkFk fp=.k rduhd esa cny-

ko vkus yxk] gkykafd vewrZu 

mudk dsaæh; ljksdkj cuk 

jgkA vewrZu dh fo'ks"krk ;gh 

gksrh gS fd og n'kZd ds 

vuqHko] „f"Vdks.k vkSj 

ekufld fLFkfr ds vk/kkj ij vyx&vyx O;k[;kvksa dh laHkkouk dks cuk, j[krk gSA blh cgqvk;kehrk 

vkSj xgjkbZ ds dkj.k] thou tSls tfVy ç'u dks O;ä djus ds fy, vewrZ fp=.k vR;ar mi;qä gSA  
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nhik ds fy, dyk lk/kuk dsoy ,d ljy mÙkj dh [kkst ugha gS] 

cfYd ,d ;k=k gS tks vusd vFkksaZ] lokyksa vkSj vuqHkoksa ls Hkjh gSA 

thou ls lanfHkZr lokyksa dks ysdj nwljs dykdkjksa us viuh rjg ls 

dke fd;k gSA dbZ dykdkj blds fy, T;kferh; ;k nwljs Q�eZ~l 

dk bLrseky djrs gSa ij nhik dSuokl dks iw.kZ vewrZu dh fLFkfr esa 

ys tkrh gSaA ,d rjg ls mudh dyk „'; ls vf/kd fopkj eaFku 

dh fn'kk esa vxzlj gks tkrh gSA 

nhik viuh dyk esa n'kZdksa ds fy, dksbZ ,d fuf'pr mÙkj nsus ds 

ctk;] vufxur laHkkoukvksa ds }kj [kksyus esa fo'okl j[krh gSaA 

thou dh dbZ ?kVuk,¡ vkSj Hkkouk,¡ Li"V :i ls le> esa ugha vkrha] 

ftUgsa nhik vius fp=ksa esa vewrZu dh Hkk"kk esa vfHkO;ä djrh gSaA 
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mudh fp= Hkk"kk vkSj fof/k blesa lgk;d gksrh gSaA tSls thou dks vkdkj nsus ds fy, euq"; dbZ Lrj ij 

dke djrk gS] HkkoukRed vkSj HkkSfrd] nksuksa Lrj ij] mlh çdkj nhik fp= jpuk esa dyk lkexzh ds lkFk 

Hkko Lrj ij Hkh dke djrh gSaA mudh fp= jpuk fof/k dks ns[ksa rks mlesa og dSuokl ij jax dh ,d 

ijr yxkus ds ckn dikl fpidkrh gSaA dikl dks Hkh dSuokl ds vyx&vyx fgLlksa esa de ;k T;knk 

ijrksa esa yxk;k tkrk gSA mlds ckn og rSy jax dk ç;ksx djrh gSaA bl çfØ;k esa dikl ls cuk 

VSDlpj fp= esa ,d uohu lkSan;Zcks/k txkrk gSA dSuokl ij jax Hkh vyx&vyx fgLls esa de ;k T;knk 

ijrksa esa yxk;k tkrk gS ftlls fp= esa xgjkbZ vkrh gSA blls fp= esa dbZ ,sls :i Hkh mHkj vkrs gSa tks 

ifjfpr yxrs gSa ;k fdlh ifjfpr :i dk vkHkkl djkrs gSaA n'kZd mUgsa ns[krs gq, vius vuqHko vkSj 

Hkkoukvksa ds vuq:i vFkZ dh vusd fn'kkvksa esa tkus ds fy, Lora= gksrk gSA bl rjg dh fp= jpuk esa 

dbZ ckj vewrZ Hkw&n`”;ksa dk vkHkkl gksrk gS tks mudh dyk esa jgL; dks LFkkfir djrk gSA  
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vkRedF; 

esjs fy, dyk ges'kk ls gh  thou ds xgu 

jgL;ksa dks O;ä djus dk ek/;e jgh gSA 

thou D;k gS vkSj D;ksa gS ds lkFk gh l`tu 

vkSj fouk'k dh nk'kZfud rFkk vk/;kfRed  

vo/kkj.kkvksa esa esjh xgjh :fp jgh gSA tUe 

vkSj e`R;q ds jgL; dks tkuus ds fy, eSaus 

vk/;kRe] n'kZu lfgr vusd fo"k;ksa dk v/;;u 

fd;k ftlus esjh le> dks ,d fn'kk nh gSA  

eSaus bu tfVy fopkjksa dks „'; dFkkvksa esa 

cnyus ds fy, vewrZ fp=dyk dks vius 

vfHkO;atd :i ds :i esa pquk gSA vius rSy 

fp=ksa esa dikl vkSj diM+s tSls rRoksa dks 

'kkfey djds] esjk y{; ,sls cukoV vkSj fp= 

cukuk gS tks thou ds jgL;e; igyqvksa dks 

mtkxj djrs gSaA               nhik iVokjh 

nhik iVokjh dk tUe vle esa gqvk tgka mUgksaus dyk dh vkjafHkd f'k{kk çkIr dhA nhik us fp=dyk ds 

lkFk gh euksfoKku dh f'k{kk çkIr dh gS vkSj QksVksxzkQh dk dkslZ Hkh fd;k gSA nhik dh bafM;k gSchVkV 

lsaVj vkSj bafM;k baVjus'kuy lsaVj ds lkFk gh vU; xSyfj;ksa esa ,dy çn'kZfu;ka gks pqdh gSaA nhik us 

fnYyh] xq#xzke] xqokgkVh] pkSUubZ] gSnjkckn lfgr vusd LFkkuksa ij lewg çn'kZfu;ksa esa Hkkx fy;k gSA 

blds vykok vki us vusd dyk f'kfojksa esa Hkh Hkkxhnkjh dh gSA LVsV vkVZ xSyjh] rSyaxkuk dh okf"kZd 

çn'kZuh esa vkidks vokMZ fey pqdk gSA nks ckj vkidk p;u yfyr dyk vdknseh dh jk"Vªh; çn'kZuh esa 

gks pqdk gSA  

Ekks- 9643273412 

Email: christinaartgallery100@gmail.com  
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nqxkZ dSaFkksyk 

nqxkZ dSaFkksyk vusd fo/kkvksa vkSj ek/;eksa esa dke 

djus okyh dykdkj gSa] tks fp=dyk] fçaVesfdax] 

ewfrZdyk] baLVkys'ku vkSj fMtkbfuax ds {ks= esa 

lfØ; gSaA mudk dke efgykvksa ls lacaf/kr eqíksa 

dsafær gksrk gS] ysfdu O;kid „f"V ls ns[ksa rks 

mudh dyk orZeku lkekftd vkSj lkaL‟frd   

la?k"kksaZ dks ns[kus dh ,d vkykspukRed „f"V ij 

vk/kkfjr gSA tsts Ldwy vkSj cMkSnk Ldwy dh 

lnL; jgha nqxkZ th ds fy, dyk [kqn dks O;ä 

djus ds lkFk gh orZeku le; dks ysdj ,d le> 

fodflr djus dh izfØ;k gSA lekt esa O;kIr fgalk 

dks ysdj mudh dyk vDlj eq[kj jgrh gSA vius 

fopkjksa esa ,dne Li"V jgus okyh nqxkZ th ds fy, 

dyk dk mís'; lkekftd psruk dk foLrkj gSA  

nqxkZ th us fçaV esfdax esa ve`rk 'ksjfxy] viZ.kk dkSj 
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lfgr dbZ yksdfç; O;fäRoksa 

dh Nfo;ksa dk ç;ksx fd;k 

gSA i�i vkVZ mudh dyk 

dk ,d vax gS gkykafd og 

[kqn dks i�i vkfVZLV 

dgykuk ilan ugha djrh 

gSaA mudh dyk dk ,d 

vk;ke fefuey vkVZ Hkh gS 

ftlesa og jpukRed Lrj 

ij U;wure çrhdksa vkSj fcacksa 

dk ç;ksx djrh gSaA i�i 

vkVZ ds rgr og cqukbZ vkSj 

nwljh ?kjsyw rduhdksa dk Hkh bLrseky djrh gSaA  

nqxkZ th us y?kqfp=ksa dh ijaijk dk vk/kqfud dyk esa foLrkj fd;k 

gSA mUgksaus isafVaXl vkSj VsisLVjh tSls ek/;eksa esa y?kqfp= 'kSyh dks 

dsaæ esa j[kdj ledkyhu foe'kZ jpk gSA blesa Hkh mUgksaus d<+kbZ o 

cqukbZ tSlh ikjaifjd dykvksa dks lkFk ysdj dk;Z fd;k gSA buesa 

mUgksaus y?kqfp=ksa dh ikjaifjd Nfo;ksa ds lkFk ledkyhu lanHkksaZ 

dk ç;ksx fd;k gSA L=h ds çfr gksus okyh fgalk dks ysdj mUgksaus 

vusd fp= o f'kYi jps gSaA  

nqxkZ dSFkksyk dh dyk vius foU;kl esa ftruh lqanj gS vius dF; 

esa mruh gh fopkj'khy Hkh gSA mudh dyk esa ledkyhu thou 

ds vusd i{k „'; ls ijs laosnuk vkSj fopkj ds :i lkeus vkrs 

gSaA L=h ds çfr c<+rh fgalk] lkaL‟frd fopyu] jktuhfrd  

fojks/kkHkkl vkSj lkekftd pfj= mudh dyk esa ml :i esa vkrs 

gSa ftUgsa yksx vDlj ns[k ugha ikrs gSaA bl vuns[kh fLFkfr;ksa dks 
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mtkxj djus ds fy, 

og dbZ ek/;eksa dk 

lgkjk ysrh gSaA isafVax 

vkSj f'kYi esa og u, 

ç;ksx djrh gSaA 

dSuokl ;k diM+s ij 

fçaV ysdj mu ij dke 

djuk blesa 'kkfey gSA 

vius baLVkys'k esa og 

dbZ rjg dh lkefxz;ksa 

dk ç;ksx djrs gSaA 

lkefxz;ksa dh fofo/krk 

mudh dyk ds vFkZ dks 

cgqvk;keh cuk nsrh gSA 

og cgqr lkjh rS;kj xSj 

ikjEifjd lkexzh dk Hkh 

ç;ksx djrh gSaA bl 

rjg og fp=ksa dks 

dksykt esa cny nsrh gSaA  

nqxkZ th dh dyk ges'kk 

lekt lkis{k jgh gS] og 

dHkh fujis{k ugha gks 

ldrhaA viuh ckr dgus ds fy, og ,dne Li"V fp=.k dk ç;ksx djrh gSaA ,d dykdkj vius fopkjksa 

vkSj Hkkoukvksa ds ifjçs{; esa gh dksbZ jpuk djrk gSA ;g ifjçs{; dykdkj ds thou ds vuqHkoksa ls fufeZr 

gksrk gSA 'kq# esa dykdkj vius Hkkoksa vkSj fopkjksa dks pkgs ftl :i esa O;ä djs ij ,d le; vkrk gS 

tc og vkykspukRed „f"V ds lkFk jpuk djrk gSA nqxkZ th Hkh ;gh djrh gSa] ij bldk vFkZ ;g ugha 

fd og dyk esa dksbZ O;k[;ku nsus yxrh gS ;k fdlh rjg dk dksbZ vafre fu.kZ; lqukrh gSA og flQZ 
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yksxksa dks txkus dk dke djrh gSa] ftlds fy, og ledkyhu ?kVukvksa vkSj çrhdksa dk ç;ksx djrh gSaA 

dyk ges'kk çrhdkRed gksrh gS blfy, dykdkj Hkh viuh ckr çrhdkRed :i ls gh dgrk gS] blhfy, 

mldh vkykspuk Hkh çfrdkRed gh gksrh gSA og vius fp= ;k f'kYi esa mu fLFkfr;ksa] Hkkoksa vkSj fopkjksa 

dks çfrdkRed :i esa jprs gq, mlesa 

vkykspuk dh laHkkouk dk chtkjksi.k 

djrk gSA dykdkj dks tks dqN dguk 

gksrk gS og viuh ‟fr esa dg pqdk 

gksrk gS ij lkFk gh og ‟fr ds ek/;e 

ls ,slk okrkoj.k cukrk gS ftlls 

rknkRE; LFkkfir gksus ij n'kZd   

vkykspd dh fLFkfr esa vk tkrk 

gSA ,slk ges'kk ugha gksrk] D;ksafd 

T;knkrj n'kZd fp= ;k f'kYi dh lrg 

ij gh Bgj tkrs gSaA dsoy og n'kZd 
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nqxkZ dSaFkksyk ,d çfl) Hkkjrh; dykdkj gSaA 1962 esa dksydkrk esa mudk tUe gqvkA mUgksaus 1987 esa 

lj tsts Ldwy v�Q vkVZ] c�Ecs ¼vc eqacbZ½ ls ch,Q, vkSj 1989 esa ,e,l ;wfuoflZVh] cM+kSnk ls ,e,Q, 

fd;kA mUgksaus ns'k&fons'k dh dbZ çfrf"Br nh?kkZvksa esa vius dkeksa dh çn'kZuh yxkbZ gSA 1995 esa xSyjh 

jksesu jksySaM] ,yk;al Ýkalsbl] ubZ fnYyh esa mudh igyh ,dy izn”kZuh gqbZ FkhA mudh vc rd djhc 

15 ,dy izn”kZfu;ka gks pqdh gSaA  muds dke Hkkjr] iksySaM] ;#'kye] ¶yksjsal] gkaxdkax vkSj :l esa dbZ 

varjjk"Vªh; çn'kZfu;ksa esa çnf'kZr fd, x, gSaA muds dke Hkkjr vkSj fons'kksa esa dbZ futh laxzgksa esa gSaA 

og dbZ iqjLdkjksa vkSj varjjk"Vªh; ukekaduksa dh çkIrdrkZ gSaA og fnYyh esa jgrh gSaA 

eks- 9818566682 Email: durgakainthola@hotmail.com 

vkRedF; 

eSaus ges'kk gj n'kd esa vkus okys cnykoksa dk Lokxr fd;k gSA 

çkS|ksfxdh ges'kk eq>s çsfjr djrh gS vkSj eSa vDlj rduhdh çxfr 

ds lkFk vius dke esa dqN tksM+rk ;k la'kksf/kr djrk jgrk gw¡A esjh 

çxfr le; dh çxfr ds lkFk&lkFk pyrh gSA fiNys nks n'kdksa esa 

esjs dke esa ges'kk çkS|ksfxdh ¼fMftVy fçafVax½ dk çfrfcac ns[kk 

x;k gSA esjk ekuuk gS fd gekjk dke gekjs O;fäRo vkSj ifjos'k dk çfrfcac gksrk gS] tks gekjs cM+s gksus 

ds lkFk gekjs vuqHkoksa ds lkFk c<+rk gSA fiNys djhc rhu n'kd ls esjs dke esa lkekftd lanHkZ vf/kd 

gSaA                   nqxkZ dSaFkksyk 

tks igys ls psru gS] dyk‟fr dh lrg ls gVdj mldh varoZLrq 

esa ços'k djrk gSA bl rjg dyk‟fr n'kZd dks vkykspd dh fLFkfr 

esa ys vkrh gSA ;gh dyk dh lkis{krk gSA dyk ges'kk lR; dk   

la/kku djus dk ;Ru djrh gSA nqxkZ th }kjk fyadu vkSj xka/kh 

dks ,dlkFk fn[kkuk oSf”od jktuhfrd ;FkkFkZ dks lkeus ykrk gS rks 

VsjkdksVk esa cuk, enj xkWMsl ds f”kYi lkaLd`frd vkSj lkekftd 

fopyu ds izfr vkykspukRed n`f’V dh ekax djrs gSaA 
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tf;rk cksjBkdqj 

tf;rk cksjBkdqj dh dyk vius vklikl ds thou dh 

dyk gS ftlesa muds fe= vkSj nwljs yksx 'kkfey gSaA  

viuh dyk esa ,dkdhiu dk fu’ks/k djrs gq, og      

lkewfgdrk dh Hkkouk dks LFkkfir djrh gSaA og dgrh gSa 

fd eq>s nksLrksa ds lkFk cSBuk vkSj pk; ihrs gq, ckrphr 

djuk vPNk yxrk gSA ;gh esjh dyk dk vk/kkj gS] ;gh 

esjk fo"k; gSA tf;rk ds dSuokl blhfy, ÅtkZoku fn[kkbZ 

nsrs gSaA ,d lewg esa cSBh fL=;ksa dh Hkko Hkafxek ;g Li"V 

djrh gS fd og çlUu gSa vkSj ckrphr esa iwjk jl ys jgh 

gSaA viuh isafVaXl esa og bl okrkoj.k dks cuk, j[kus ds 

fy, 'kks[k jaxksa dk vf/kd ç;ksx djrh gSaA oSls 

Hkh jax thou dh fofHkUu fLFkfr;ksa dks vPNh 

rjg O;ä djrs gSaA muds fp=ksa esa viuh ckr 

dgus vkSj nwljs dh ckr lquus dh mRlqdrk 

psgjksa ij lkQ i<+h tk ldrh gSA mudh   

vk‟fr;ksa esa y;kRedrk gS] lkSE;rk gS] vkSj og 

çhfrdj gSaA fL=;ksa ds nSfgd lkSan;Z dks mHkkjrs 
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gq, og mudh Hkko 

Hkafxekvksa ls muds 

vkarfjd lkSan;Z dks lkeus 

ykrh gSaA bl rjg og 

O;fäRo ds ckgjh vkSj 

vkarfjd :i dh fHkUurk 

vkSj egRo dks vyx 

rjg ls jprh gSaA  

vDVwcj 20] 1967 dks 

dksydkrk esa tUeh 

tf;rk th us dyk f'k{kk 

ds lkFk gh QksVksxzkQh 

dk Hkh v/;;u fd;k gSA 

fp= vkSj QksVksxzkQh ds 

v/;;u us mudh isafVax 

dks vf/kd çHkkoh cuk;k 

gSA fL=;ksa dh vkarfjd 

nqfu;k ds cgkus og ekuoh; laca/kksa dks vyx rjg ls cqurh fn[kkbZ nsrh gSaA b/kj fiNys dqN le; ls og 

ftl lhfjt ij dke dj jgh gSa mlesa mUgksaus e'kgwj fp=dkj ÝhMk dkgyks dks dsaæh; fo"k; cuk;k gSA 

og dgrh gSa fd ÝhMk vius thou esa vdsysiu ls tw>rs gq, dyk ds lkFk tks laca/k cukrh Fkha] og 

çsj.kknk;d gSA ÝhMk ds lkFk fcYyh dh mifLFkfr tf;rk dks vFkZiw.kZ yxrh gSA tf;rk cksjBkdqj dh 

dyk ;k=k thoar jaxksa vkSj uktqd LVªksd ds lkFk vkxs c<+rh xbZ gSA dksydkrk 'kgj dh le`) dykRed 

fojklr ds chp] mUgksaus dyk dh nqfu;k dks viuk;k vkSj viuh thoar dYiuk dks dSuokl ij mrkjkA 

tf;rk dSuokl ij rSy jax esa dke djrh gSa ftldh dkseyrk muds dke dks vkd"kZd cukrh gSA  

tf;rk dh isafVaXl flQZ „'; ugha gSa] lkekftd ca/kuksa dh dFkk,¡ gSa] tks 'kks[k vkSj ÅtkZoku jax ;kstuk ls 

thoar gks mBrh gSaA ekuoh; laca/kksa dh ljyre vkdka{kk] laokn mudh jpukvksa dks foLrkj nsrh gSA og 
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viuh dyk esa nSfud thou ds 

mu iyksa dks latksrh gSa ftuesa 

yksx vkil esa fey&cSB dj 

laca/kksa dks çxk<+rk nsrs gSa] mUgsa 

thoar cukrs gSaA tf;rk ds 

fp=ksa dk dsaæ L=h thou gS] 

'kk;n blfy, fd lkekftd 

laca/kksa dk Hkkj mBkdj Hkh L=h 

fdlh u fdlh :i esa 

vdsysiu dh f'kdkj jgrh gSA 

og vius eu dh ckrksa] 

Hkkoukvksa dks lcds lkFk lk>k 

ugha dj ikrh gSA lkekftd 

e;kZnk,¡ blesa ck/kk curh gSaA 

blhfy, L=h dks ,slh lf[k;ksa 

dh t#jr gksrh gS ftuds lkFk 

og eqä Hkko ls th ldsA 

mudh isafVaXl esa blhfy, ge 

ns[krs gSa fd fL=;k¡ vkil esa 

ckrphr djrs gq, vR;ar çlUu 

fn[kkbZ ns jgh gSaA gj isafVax jaxksa ls Hkjh gqbZ gS] ftlesa xi'ki] g¡lh vkSj fç;tuksa ds lkFk ,d di pk; 

lk>k djus dh ljy [kq'kh ds iy lekfgr gSaA  

ns'k ds vusd 'kgjksa esa ,dy o lewg çn'kZfu;ksa esa Hkkxhnkjh dj pqdha tf;rk ds fy, vkt Hkh dyk ,d 

vuojr [kkst gSA og dgrh gSa fd eSa vkt Hkh [kqn dks [kkst jgh gw¡A eSa [kqn dks [kkstus ds cgkus og 

lekt [kkst jgh gw¡ ftlesa L=h dk thou mldh bPNk dk okgd gksA tf;rk ns'k&fons'k esa dyk 

çn'kZfu;ksa ds lkFk gh dyk f'kfojksa esa Hkh fgLlk ysrh jgh gSaA blls mudh dyk dks ,d varjjk"Vªh;   

igpku feyh gSA  
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Tkf;rk cksjBkdqj dk tUe 20 vDVwcj] 1967 dks dksydkrk] if'pe caxky esa gqvkA dydÙkk fo'ofo|ky; 

ls ch, vkSj dksydkrk esa d�yst v�Q fotqvy vkVZ~l ls yfyr dyk esa vkSipkfjd çf'k{k.k ds lkFk] 

tf;rk dh dyk ;k=k “kq# gqbZA viuh djhc nks n”kd ls vf/kd dh dyk lk/kuk ls mUgksaus viuh vyx 

igpku cukbZ gSA  

Ekks- 8777295495  

Email: borthaur.jayita@gmil.com 

vkRedF; 

esjh isafVaXl flQZ „'; ugha 

gSa] os lkekftd ca/kuksa dh 

dgkfu;k¡ gSa] tks papy vkSj 

ldkjkRed jaxksa ls jaxh gqbZ 

gSaA esjk dke thou ds ljy 

lq[kksa] ekuoh; laca/kksa dh 

xeZtks'kh vkSj jkstejkZ ds 

iyksa dh [kwclwjrh dk t'u 

eukrk gSA eSa viuh dyk ds 

ek/;e ls vkHkklh nqfu;k 

vkSj vkHkklh laca/kksa ds nkSj 

esa ml lkekftd thou dks 

lkeus ykrh gw¡ tks okLrfod 

gSA ekuoh; laca/kksa ds eeZ dks 

O;ä djuk gh esjh dyk dk 

lkj gSA  

tf;rk cksjBkdqj 
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dkfeuh c?ksy  

euq"; thou ds lw= futh vkSj lkoZtfud laca/kksa ls iksf"kr gksrs gSaA futh laca/k tgka thus dh 'kfä nsrs gSa 

ogha lkoZtfud laca/k gesa thuk fl[kkrs gSaA dykdkj dkfeuh c?ksy viuh isafVaXl esa bUgha laca/kksa ds 

rkus&ckus dks cqurs gq, thou ds okLrfod vFkZ dks ryk'kus vkSj O;ä djus dk dke djrh dgh tk 

ldrh gSaA muds dke esa ek¡ vkSj cPpk] iq#"k vkSj efgyk] nksLr lHkh fj'rksa ds çrhd cudj mHkjrs gSaA og 
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NksVs 'kgjksa vkSj xkaoksa ls vkus okyh 

vke efgykvksa dks fpf=r djrh 

gSaA :i dh lknxh] lqanj jax vkSj  

cukoV muds fp=ksa esa vkd"kZ.k iSnk 

djrs gSaA mudh isafVaXl esa vewrZu dk 

xq.k Hkh gksrk gS] fo”ks’k:Ik ls i`’BHkwfe 

esaA og dbZ ckj ;FkkFkZoknh vk‟fr;ksa 

ds f[kykQ vewrZ ;k v/kZ&vewrZ    

vk‟fr;k¡ cukrh gSa] tks Hkze vkSj jgL; 

dks tUe nsrh gSaA dkfeuh dh dyk ds 

fo"k; okLrfod gksrs gSa ftuds ek/;e 

ls og lkekftd thou ds lkFk gh 

gekjs le; ds lkaL‟frd ewY;ksa dks Hkh 

n'kkZrh gSa] [kkldj tc og efgykvksa 

ds thou dks fpf=r djrh gSaA ^mEehn*] 

^fopkj*] ^vkd"kZ.k*] ^ekgkSy*] ^xi'ki*] 

^ç‟fr ds lkFk thou* muds dqN 

'kh"kZd gSa tks thou ds fofHkUu i{kksa dks 

lkeus ykrs gSaA gekjs 'kgjh vkSj xzkeh.k thou esa dbZ vyx&vyx igyw gSa] muesa ls dqN fn[kkbZ nsrs gSa 

vkSj cgqr ls fNis gq, gSaA ,d dykdkj ds :i esa] vxj ge mUgsa mtkxj djus dh pqukSrh Lohdkj djrs 

gSa] rks gekjh dyk lè) gks tk,xhA dkfeuh ml pqukSrh dks Lohdkj djrh gSa] vius lekt ds fNis gq, 

lR; dks mtkxj djus ds fy, ugha] cfYd thou dh lqanjrk dks ryk'kus ds fy,] vkSj ;gh og pht gS 

tks mldh dyk dks egRoiw.kZ cukrh gSA  

viuh djhc rhu n'kd dh dyk ;k=k esa dkfeuh c?ksy us dbZ rjg ds ç;ksx fd;s gSaA mudh dyk esa 

fujarj fu[kkj vkrk x;k gSA vHkh ;g ugha dgk tk ldrk fd mUgksaus dyk esa viuk loZJs"B ns fn;k gS] 

vHkh mUgsa cgqr dqN djuk gSA oSls Hkh mudk fo"k; ^ekuoh; laca/k* bruk O;kid gS fd ,d dykdkj pkgs 

rks thou Hkj ml ij gh dke dj ldrk gSA og dgrh Hkh gSa fd eSa brus lky dke djus ds ckn Hkh 
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eglwl djrh gw¡ fd ekuo laca/kksa ds fofHkUu vk;keksa dks 

le>us vkSj mUgsa isaV djus dk dke vHkh iwjk ugha gqvk gSA 

dkfeuh ds ikl viuh ckr djus dh dyk gS vkSj lyhdk 

Hkh] ftlesa lknxh çeq[k xq.k gSA mudh isafVaXl dks ns[ksa rks 

muesa ekuo vk‟fr;k¡ ,dne lknxhiw.kZ gaS] jaxksa ds ç;ksx esa 

Hkh lknxh fn[kkbZ nsrh gSA vkerkSj ij og rSy jaxksa dk 

ç;ksx djrh gSa ij chp&chp esa ,Øsfyd jax esa Hkh dke 

djrh gSaA dyk dh çsj.kk dgk¡ ls feyrh gS] bl ckjs esa og 

dgrh gSa fd bldh çsj.kk eq>s 'kq# esa yksd dykvksa ls gh 

feyh ij ckn esa eSaus vk/kqfud dyk dk v/;;u fd;kA esjs 

fo"k; esjs vklikl ds thou ds gSaA vkt 

cgqr ls Hkkjrh; dykdkj fons'kh dykdkjksa 

ls çsj.kk ysrs gSa ij eq>s yxrk gS fd Hkkjrh; 

dyk ds fofHkUu :iksa esa cgqr dqN ,slk gS 

tks ledkyhu dyk ds fy, çsj.kk dk dke 

dj ldrk gSA  

dkfeuh dh isafVaXl esa vDlj nks ;k vf/kd 

vk‟fr;k¡ gksrh gSa] ftuesa ls dqN dks çeq[krk 

nh tkrh gS tcfd vU; ì"BHkwfe esa gYds :i 

esa mifLFkr gksrh gSaA bl çdkj] mudh dyk 

esa xgjkbZ vkSj dFkk rRo dk lekos'k gksrk gS] 

tks n'kZdksa dks fp=ksa esa fNis vFkksaZ vkSj 

Hkkoukvksa dks [kkstus ds fy, çsfjr djrk gSA 
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vDlj ckrphr dh voLFkk esa mudh  

isafVax ds pfj= n'kZdksa ds lkFk Hkh ,d 

laokn LFkkfir dj ysrs gSaA n'kZdksa dks 

yxrk gS tSls og ftUgsa ns[k jgs gSa] fp= 

esa] og muds vklikl ds gh yksx gSaA 

ekuo vk‟fr;ksa dks ns[kus ls Li"V gksrk 

gS fd og lc e/;oxZ ds yksx gSa] 

fo'ks"k:i ls xzkeh.k i`"BHkwfe ds gSaA gky 

ds o"kksaZ esa] dkfeuh c?ksy dh dyk esa ,d 

Li"V ifjorZu ns[kk x;k gSA tgk¡ igys 

muds fp=ksa esa O;fäxr Hkkouk,¡ vf/kd  

ç/kku gksrh Fkha] vc os lkekftd thou 

vkSj lkewfgdrk dh vksj c<+rh gqbZ çrhr 

gksrh gSaA ;g cnyko mudh isafVaXl esa  

vf/kd vk‟fr;ksa vkSj dFkkRed foLrkj ds 

ek/;e ls Li"V gksrk gSA 

jaxksa ds ekeys esa] dkfeuh dh iSysV lhfer 

gksrh gS] ftlesa og ,d gh jax dh fofHkUu 

'ksM~l dk mi;ksx djrh gSaA gjk] uhyk] 

yky vkSj ukjaxh muds ilanhnk jax gSa] 

ftuds ek/;e ls os fp=ksa esa dkseyrk vkSj lkSan;Z dk vuqHko djkrh gSaA chp&chp esa og dkys jax esa Hkh 

fp= jprh jgrh gSaA jaxksa dh dkseyrk vkSj fp=ksa dh ijrsa mUgsa ,d vuwBk VSDlpj çnku djrh gSa] tks 

mudh dyk dks vkSj Hkh euksgkjh cuk nsrk gSA 

dkfeuh c/ksy isafVaXl esa jax dh dbZ ijrksa dk ç;ksx djrh gSaA dbZ ckj og ,d jax ds Åij nwljs jax 

dh gYdh ijr yxkrh gSa fQj mlij rhljs jax dk ç;ksx djrh gSaA bl rjg dbZ jaxksa ds ç;ksx ls og 

vyx jax vkHkk dks çkIr djrh gSaA mudh isafVaXl esa tks ekuo vk‟fr;k¡ gSa] muesa lknxh gSA mudh :i 
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dkfeuh c?ksy dk tUe 1963 esa gqvkA vkius [kSjkx<+ vkSj ckWEcs vkVZ lkslkbVh ls dyk dh f”k{kk izkIr 

dh gSA viuh djhc rhu n”kd dh dyk ;k=k esa ubZ fnYyh] >kalh] Xokfy;j] bykgkckn] t;iqj] eqacbZ esa 

vkius dbZ ,dy 'kks fd;s gSaA Hkkjr ds vykok vcw /kkch] e�jh'kl] j�;y vdkneh yanu esa varjkZ"Vªh; 'kks 

esa Hkkx fy;k gSA dkfeuh c?ksy dks jkuh >kalh lEeku lfgr dbZ iqjLdkj çkIr gq, gSaA 

eksckby- 9453703428  Email: Kaminibaghel@gmail.com 

vkRedF; 

,d dykdkj ds :i esa eSa viuh isafVaXl esa vius ikfjokfjd vkSj lkekftd thou dks fpf=r djrh gw¡A 

blds lkFk gh eSa viuh isafVaXl esa i;kZoj.k laca/kh eqíksa vkSj i'kq&if{k;ksa ds lkFk gekjs laca/kksa dks Hkh fpf=r 

djrh gw¡A eSa dyk esa thou ds mu iyksa dks jprh gw¡ tks gekjs thou dks lq[ke; cukrs gSaA ekuoh; 

Hkkouk,¡ vkSj ijLij ekuoh; laca/k esjs fç; fo"k; gSaA                                  dkfeuh c?ksy  

lTtk ij og vf/kd dke ugha djrh gSaA muds pfj= vDlj ?kjsyw 

efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds gSa tks e/;oxhZ ifjokj dh fn[kkbZ nsrh gSaA 

muesa egkuxjh; fL=;ksa ds thou tSlh ped&ned ugha gSA isafVax dks 

fdlh peRdkj dh rjg jpus dh ctk; og mls Hkkoukvksa ds lapj.k dh 

„f"V ls jprh gSa ftlds fy, lknxh mudk çeq[k gfFk;kj cu tkrk gSA 

thou dh tVhyrkvksa dks le>rs gq, Hkh og thou ds lqanj vkSj ljy 

iyksa dks lkeus ykrh gSaA og dgrh Hkh gSa fd thou esa cgqr lkjh 

tVhyrk,¡ gSa] blds ckn Hkh thou lqanj gSA dyk dk dke bl lqanjrk 

dks cpk,   j[kuk vkSj mls nwljksa rd igq¡pkuk gksuk pkfg,A isafVax ns

[kdj fdlh dks [kq'kh feys rks mlls cM+h dksbZ ckr ugha gks ldrhA bl çdkj] dkfeuh c?ksy dh dyk 

thou dh tfVyrkvksa vkSj Hkkoukvksa dk ,d lqanj çfrfcac gS] tks n'kZdksa dks vius Hkhrj >k¡dus vkSj mu 

Hkkoukvksa ls tqM+us dk volj nsrh gSA mudh dyk ;k=k muds fujarj fodkl vkSj ç;ksx/kfeZrk dk çek.k 

gS] tks mudh dyk dks ges'kk çklafxd vkSj çsj.kknk;d cuk, j[krk gSA 
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eS=s;h uanh 

Hkkjrh; dyk esa fL=;ksa dh ftu l'kä Nfo;ksa dh 'kq#vkr 

ve`rk 'ksjfxy us dh Fkh] og vkt 21oha 'krkCnh esa ,d 

u;s foe'kZ ds :i esa gekjs lkeus gSA fiNyh 'krkCnh esa 

vfiZrk flag] vatfy byk esuu] xksxh ljkst iky vkfn us 

dyk ds ek/;e ls L=h dh mifLFkfr dks ysdj ftl fopkj 

dk chtkjksi.k fd;k Fkk] vkt og ;FkkFkZ cu pqdk gSA 

Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk vkSj /keZ us L=h dh vkRek vkSj 

nsg dks mlds vf/kdkj ls ckgj gh j[kkA gtkjksa lky rd 

L=h ds fy, thou dk vFkZ flQZ nwljksa ds fy,] nwljksa dh 

vko';drkvksa ds vuq:i thuk FkkA chloha 'krkCnh ds iwokZ/

kZ esa ukjh eqfä vkanksyu us igyh ckj L=h ds Lora= 

vfLrRo dks çekf.kr djuk 'kq# fd;k FkkA 1960 ds n'kd 

esa dqN efgyk dykdkjksa us dyk esa L=h dh nSfgd 

mifLFkfr dks HkkoukRed vkSj ekufld mifLFkfr esa cnyuk 'kq# fd;k FkkA L=h dh nsg ij] mldh vkRek 

ij flQZ L=h dk vf/kdkj gS] vkSj mls vius Lora= vfLrRo ds lkFk thus dk vf/kdkj gS] ;g ckr dyk esa 

eq[kj gksus yxhA vkt djhc Ng n'kd ckn ge ns[krs gSa fd dyk esa L=h dh 

mifLFkfr lkSan;Z ls vf/kd oSpkfjd gks pqdh gSA blds fy, efgyk dykdkjksa 

dks yack la?k"kZ djuk iM+k gS] tks vkt Hkh tkjh gSA ij ,d vPNh ckr ;g gS 

fd vkt ,slh efgyk dykdkjksa dh la[;k igys ls vf/kd gS tks viuh dyk 

ds ek/;e ls vius gksus dh ?kks"k.kk djrh gSa] tks bl ckr ij cy nsrh gSa fd 

^eSa gw¡ rks gw¡* vkSj ;g Hkh fd esjk gksuk eq>ls gS] fdlh vkSj ls ughaA eS=s;h 

uanh dh dyk esa ;gh Loj eq[; gSA Hkkjrh; lekt esa] tgk¡ vusd rjg ds lq/

kkjksa ds ckn Hkh L=h dk thou nwljksa ij vkSj nwljksa ds fy, gS] eS=s;h viuh 

dyk esa vius gksus dh çekf.kdrk [kqn ls djrh gSaA bruk gh ugha] eS=s;h dh 

isafVaXl esa if'pe dh ukjhoknh dykdkjksa tSlh vkØkedrk ugha gSA og dsoy 

vius vfLrRo ds fofHkUu vk;keksa dks lkeus j[krh gSaA 
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L=h dh Lora=rk vkSj 

mlds ekufld o 

HkkoukRed vfLrRo dks 

dsaæ esa j[kdj dyk 

djrs gq, eS=s;h uanh 

dyk dks futh 

vfHkO;fä ls lkekftd 

ljksdkj esa cny nsrh 

gSaA futh ds lkoZtfud 

thou esa cny tkuk 

mudh dyk dh lgt ?kVuk gSA reke vk/kqfudrkvksa vkSj 

çxfr'khy O;oLFkkvksa ds ckn Hkh Hkkjrh; lekt esa 

lkekftd O;ogkj dh dbZ vkfne lhek,¡ mifLFkr gSa 

ftuesa gBoknh pfj= vkSj  ySafxd iwokZxzg çeq[k gSaA L=h 

thou esa bu lhekvksa ds çHkko dks dyk esa O;ä dj ikuk 

vklku ugha gSA ,d dykdkj dh Hkk"kk dk lcls çHkko'kh-

yh ek/;e çrhd vkSj nwljh lgk;d lajpuk,a gksrh gSa tks 

dykdkj dh Hkkoukvksa vkSj fopkjksa dks thoar djrh gSaA 

eS=s;h blds fy, L=h dh fofo/k Nfo;ksa ds lkFk gh ,sls 

nwljs çrhdksa dk ç;ksx djrh gSa ftuls og viuh ckr 

çHkkoh rjhds ls O;ä dj ldsaA og çrhd :i esa Qwy] 

eNyh] uko] egkuxjh; lajpuk,a vkfn dk ç;ksx djrh 

gSaA  viuh ckr dks çHkkoh rjhds ls lkeus ykus ds fy, 

og dbZ ckj feFkdksa dk Hkh ç;ksx djrh gSa ;k L=h dks fdlh feFkd ds leku fpf=fr djus dk lkgl fn

[kkrh gSaA ,d isafVax esa rks mUgksaus L=h dks Hkh"e firkeg dh 'kj'kS;k okyh eqæk esa jpk gSA bl rjg mUgksaus 

L=h dh fLFkfr dks ,d ,sfrgkfld lanHkZ ns fn;k gSA  
viuh dyk esa og L=h ds fy, ,d otZukeqä lalkj dh ladYiuk dks lkeus j[krh gSa] ,d ,slk lalkj 
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ftlesa L=h viuh bPNkvksa] liuksa] vk'kk&fujk'kk] vius Mj ds lkFk thus vkSj mls O;ä djus ds fy, Lo-

ra= gksA vkt ge bDdhloha lnh esa gSa ij Hkkjrh; lekt esa vkt Hkh “krkfCn;ksa iqjkuh iq#"koknh lÙkk  

çHkkoh fn[kkbZ nsrh gSA L=h ds fy, vius eu vkSj nsg ij vf/kdkj ds ç'u vkt Hkh oftZr gSaA eS=s;h 

vDlj bu otZukvksa ls viuh dyk esa eqBHksM+ djrh fn[kkbZ nsrh gSaA blds fy, og fdlh rjg ds çfr'kks/k 

dk jkLrk ugha viukrh gSa vkSj u gh vius fp=ksa esa L=h dks fdlh ;ks)k dh rjg fn[kkrh gSaA muds 

dSuokl ij L=h viuh Lora=rk dk mn~?kks"k vyx rjg ls djrh gSA mudh isafVaXl esa L=h vDlj cká 

vkSj vkarfjd lkSan;Z ds lkFk ekStwn gksrh gSA nsg rks fn[krh gS ij vkRek ugha] blfy, dykdkj ds fy, 

eqf'dy gks tkrk gS nsg vkSj vkRek ds foHksn dks LFkkfir dj ikukA blds fy, og çk‟frd çrhdksa dk 

ç;ksx djrh gSaA çrhdkRedrk mudh dyk dk ,d ,slk vk;ke gS ftlls og L=h dks dsaæ esa j[kdj  

orZeku lH;rk ds okLrfod pfj= dks lekus ykrh gSaA fp=ksa esa ç‟fr dh gjhfrek ds eqdkcys og 

egkuxjh; lajpukvksa dh tVhyrk dks jprh gSa tks orZeku lH;rk ds fojks/kkHkkl dks n'kkZrk gSA      

fojks/kkHkklh fLFkfr;ksa ds chp L=h dh 

mifLFkfr vkSj mldh laosnu'khy lqanj 

Nfo Hkh bl fojks/kkHkkl dks lkeus ykus esa 

enn djrh gSA 
vkarfjd lkSUn;Z vkSj Hkkoukvksa dks mHkkjus 

ds fy, ,d dykdkj dks ckgjh lkSUn;Z dk 

vk/kkj ysuk gksrk gSA blds fy, dykdkj 

jaxksa ds lkFk gh ,sls fcEcksa vkSj çrhdksa dk 

lgkjk ysrk gS tks ifjfpr gksrs gSaA eS=s;h 

uanh ds dke esa ;g nksuksa çeq[krk ls fn

[kkbZ nsrs gSaA muds jax ç;ksx dks ns[ksa rks 

mlesa gesa ,d rjg dk mYykl utj vkrk 

gSA 'kks[k jax viuh gYdh vkSj xgjh jaxr 

ls n'kZdksa esa vkuan Hkko dk lapkj djrs gSaA 

jaxksa ds chp dk laca/k muds fp=ksa esa 

lgvfLrRo dh Hkkouk dks lkeus ykrk gSA   
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eS=s;h uanh lekt esa O;kIr ySafxd foHksn ij yxkrkj ç'u mBkrh gSa vkSj L=h ds vkarfjd o cká vfLrRo 

dks mHkkjrh gSaA og ,d rjg ls vkRe çdk'k dh fLFkfr dh ekax djrh gSaA futh vkSj lkekftd thou esa 

L=h dh Hkwfedk ds egRo dks yf{kr djrs gq, og bl ckr ij cy nsrh gSa fd L=h dh nsg vkSj vkRek ij 

L=h dk Lora= vf/kdkj gS vkSj mlds bl vf/kdkj ij vfrØe.k mUgsa Lohdkj ugha gSA blhfy, gesa 

mudh isafVaXl esa L=h dh ,slh Nfo;k¡ fn[kkbZ nsrh gSa ftuesa dgha og vkgr gS rks dgha viuh iwjh 'kfä 

vkSj vkRefo'okl ds lkFk bl fLFkfr dk izfrjks/k djrh fn[kkbZ nsrh gSA vuko`Ùk nsg muds ;gk¡ ,d 

vkCtsDV ugha] ,d fopkj dh rjg lkeus vkrh gS] çfrjks/k dh rjg lkeus vkrh gSA 
eS=s;h viuh isafVaXl esa lac) vkSj vlac) nqfu;k ds chp ,d larqyu LFkkfir djus dh dksf'k'k djrh Hkh 

fn[kkbZ nsrh gSaA buesa dbZ ckj :ikadu ls ysdj jaxksa rd esa tks leUo; gS og thou ds gksus dks iqjtksj 

rjhds ls lkeus ykrk gSA thou ds bl gksus dks ,d L=h vf/kd laosnu'khyrk ds lkFk eglwl djrh gSA 

fL=;ksa us gh bl lalkj dks feVus ls cpkus dh yM+kbZ lcls T;knk yM+h gS] Hkys gh gesa mldk dksbZ fglkc 

ugha feyrkA dkj.k fd fglkc j[kus dk dke iq#"k lÙkk ds ikl gh jgk gSA blhfy, eS=s;h viuh dyk esa 

bl ckr dks fofHkUu çrhdksa vkSj jaxksa ds larqyu ds lkeus ykrh gSaA  

eS=s;h uanh dk tUe 15 fnlacj 1968 dks gqvkA  vkius johaæ Hkkjrh fo'ofo|ky;] dksydkrk ls „'; 

dyk Lukrd dh i<+kbZ dh vkSj d�yst v�Q fotqvy vkVZ~l] dksydkrk ls ikap lky dk ,Mokal dkslZ 

fd;kA viuh rhu n'kd ls vf/kd dh dyk ;k=k esa eS=s;h uanh us vusd ,dy çn'kZfu;ksa ds lkFk gh 

lewg çn'kZfu;ksa esa Hkh Hkkx fy;k gSA vkidh dyk‟fr;ka ns'k ds çeq[k dyk dsaæksa ds lkFk gh fons'kksa esa Hkh 

çnf'kZr gks pqdh gSaA  

eks- 8882313135    Email: maitreyi.nandy@gmail.com 

vkRedF; 

^eSa* dh psruk vkSj gekjs le; esa L=h dh fLFkfr] ySafxd Hksn vkSj lekt esa nksgjk pfj=] ;gh lc esjh 

dyk dk vk/kkj gSA esjh dyk vkRe vfHkO;fä ds lkFk gh ,d lkekftd vuq'khyu Hkh gSA fp= jpuk esjs 

fy, esjs gksus dk vk/kkj rks gS gh] lkFk gh og vius le; dks ns[kus vkSj le>us dh „f"V Hkh gSA eSa vi-

uh dyk esa fL=;ksa dks çR;sd Lrj ij leku Lohdkj djus dh ckr dks iwjh rkdr ls j[kuk pkgrh gw¡A  

eS=s;h uanh 

mailto:maitreyi.nandy@gmail.com
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fueZyk flag  

fueZyk flag dh dyk nks Lrj ij ?kfVr gksrh fn[kkbZ nsrh 

gSA ,d Lrj og gS tgka mudh isafVax ,d rjg dk fujkin 

le; cqurh gSa] lUukVk cqurh gSa ftlesa thou dh ubZ laHk-

koukvksa ds cht fNis gksrs gSaA bu fp=ksa esa vkdkj ugha gSa] 

flQZ jax gSa og Hkh lhfer] cl muds fofHkUu o.kZ fp= dks 

thoar djrs çrhr gksrs gSaA gYdh&xgjh jaxr ds lkFk yky 

vkSj dkyk feydj xgjk /kwlj jax cu tkrk gS ftlds chp 

ls dgha&dgha çdk'k&iqat tSlk fn[kkbZ nsus yxrk gS] tSls 

jsfxLrku esa tyk'k; dk vkHkkl ;k va/kdkj esa nwj dgha tyrs 

vyko dh jkS'kuh] fd thou vc Hkh laHko gSA fdlh dfork 

dh rjg yxrh 

gSa ;g isafVaXlA 

dyk esa vewrZu 

dh tks 

mPpkoLFkk gksrh gS] og bu fp=ksa esa fn[kkbZ nsrh gSA ij ,d 

dykdkj ds fy, viuh dyk esa dksbZ ,d Bgjko rks laHko gS 

gh ughaA dyk rks ,d [kkst gS tks fujarj pyrh jgrh gSA 

bl [kkst esa dykdkj vkSj mldk Hkko txr cnyrk jgrk 

gSA tSls fueZyk flag ds nwljs fp=] ftuesa T;kferh; vk‟

fr;k¡ gSa] ;k ,slh vk‟fr;ka gSa ftUgsa dksbZ uke ugha fn;k tk 

ldrkA dgha&dgha jaxksa dh eksVh ijrsa tSls ,d&nwljs ij 

vkf/kiR; tekus dks vkrqj gSaA ;g mudh dyk dk nwljk 

Lrj gS ftlesa cgqr vf/kd gypy fn[kkbZ nsrh gSA bl rjg 

ds fp= thou esa Hkko vkSj HkkSfrd Lrj ij O;kIr cspSuh dks 

lkeus ykrs gSaA igys çdkj ds fp= tgk¡ 'kkar vkSj [kkeks'k 



ngyht ikj dyk  72 

 

gSa ogha nwljh rjg ds fp=   

vf/kd eq[kj gSaA D;k ;g nksuksa 

Lrj dykdkj ds var}Za} dk 

ifj.kke gSa\] ;k mlus vius 

le; dh }a}kRed fLFkfr dks 

bl rjg viuh dyk esa çdV 

fd;k gS\ dykdkj bldk dksbZ 

Li"V tokc ugha nsrhA ,slk 

djuk mldk vfHk"B Hkh ugha gSA 

mlds fy, rks cl ,slk jpuk 

lalkj çLrqr djuk gh i;kZIr gS 

tks ns[kus okyksa dks vuqHko 

ds ,d nwljs /kjkry ij ys 

tkdj psru dj nsA bl rjg 

mudh dyk esa jaxksa dh Hkwfedk ,d nwljs :i esa gekjs lkeus 

vkrh gSA dyk esa :i dh rqyuk esa v:i dk D;k egÙo gks 

ldrk gS] bl ckr dks fueZyk th dh dyk ckj&ckj lkeus 

ykrh gSA dSuokl ij jaxksa dh bl vewrZ cqukoV ds chp 

fdlh&fdlh fp= esa gesa fdlh xkao ;k cLrh dh /kwfey&lh 

Nfo f>yfeykrh fn[kkbZ nsrh gS] ;k fdlh esys esa yksxksa dh 

HkhM+ dk vkHkkl gksrk gSA bl rjg ds fp= mudh dyk dk 

rhljk vk;ke dgk tk ldrk gS tgk¡ thou ds gksus vkSj u 

gksus dk ruko lkQ fn[kkbZ nsrk gSA 

jax dk viuk ,d lkSUn;Z rks gksrk gh gS çR;sd jax vius vanj 

dbZ Hkko vkSj fopkj lekfgr fd, gksrk gSA ,d jax tc viuh 

vyx vyx jaxr ds lkFk lkeus vkrk gS rks çR;sd jaxr 

vyx Hkko vkSj fopkj dh okgd gks tkrh gSA blh rjg tc 
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nks ;k nks ls vf/kd jax vkil esa feyrs gSa rks og 

vius ewy Hkko ds lkFk nwljs Hkkoksa dks lapkfjr djrs 

gSaA fueZyk flag dh dyk jaxksa ds bUgha Hkkoksa vkSj 

fopkjksa dks lkeus ykus dk dke djrh gSA fueZyk 

flag ds ;gk¡ tkuh&igpkuh Nfo;k¡ de gh gksrh gSaA 

mudh isafVax dks ns[krs gq, jaxksa ds la;kstu ls 

dbZ ,sls :i cu tkrs gSa tks fdUgha ifjfpr :iksa dk 

vkHkkl djk nsrs gSaA ij :i esa cka/kuk fueZyk th 

dk /;s; ugha gSA og viuh dyk esa [kqn dks vkSj 

ns[kus okys dks] nksuksa dks eqä djrh gSaA blds 

fy, og igys [kqn dks :Ik ls eqDr djrs gq, 

n'kZdksa ds lkeus ,slh isafVax çLrqr djrh gSa tks 

mUgsa mudh orZeku fLFkfr ls eqä dj Hkko vkSj 

fopkj dh ,d vyx nqfu;k esa ys tkrh gSaA fdlh 

rjg dk fo'ks"k lajpukRed ;k vkdYiu dk ncko 

muds ;gk¡ ugha gSA jpukRed mUeqärk mudh 

dyk dks fdlh fo'ks"k Ýse esa ugha ca/kus nsrhA 
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fueZyk th ds vuqlkj og viuh isafVaXl esa [kqn dks 

[kkstrh gSaA ;g [kqn dks [kkstuk Hkko ds Lrj ij gh 

gks ikrk gS ftlesa jax eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSaA dyk 

dh 'kq)rk vkSj lR; varr% O;fä ds Hkko ifj"dkj dh 

fLFkfr gh gSA Hkko gh O;fä dk 'kq) :i gSa ij Hkko 

ds Lrj ij thou dHkh Hkh fLFkj ugha jg ikrkA   

fofHkUu fLFkfr;ksa esa Hkko u dsoy ifjofrZr gksrs jgrs 

gSa vfirq os dbZ ckj ,d&nwljs ij çHkko Mkyrs gSa] 

vkSj dksbZ ,d Hkko ,d fo'ks"k fLFkfr esa viuh ç/kkurk 

dks LFkkfir djus dk ç;kl djrk gSA ;g lc le; 

vkSj ifjfLFkfr;ksa dk [ksy gSA mudh isafVaxksa esa dbZ 

ckj nks jaxksa dk [ksy gh fn[kkbZ nsrk gS] tSls yky 

vkSj dkykA mlesa Hkh yky jax dh ç/kkurk fn[kkbZ 

nsrh gS ij dkyk mlesa feydj viuk jax tekus 

yxrk gSA yky mYykl gS vkSj dkyk fuLrst] 

ij ;g fuLrst dkyk dbZ txg ij viuk vyx 

vlj fn[kk nsrk gSA bl rjg fueZyk th viuh   

isafVaXl esa jaxksa ds laca/kksa ls gksrh gqbZ ekuoh; laca/kksa 

vkSj Hkkoukvksa rd igq¡prh gSaA  

fueZyk flag isafVaXl esa T;kferh; lajpukvksa vkSj nwljh vkdYiu fof/k;ksa dk Hkh ç;ksx djrh gSa tks isafVax 

esa lkSan;Zcks/k dks c<+kus ds lkFk gh vFkZ foLrkj dks Hkh laHko djrh gSaA vewrZ fp=dkjksa ds lkeus ;g ladV 

ges'kk gksrk gh gS fd og vewrZu dh U;wure fLFkfr dks çkIr ugha dj ikrs gSaA vewrZu dh U;wure voLFkk 

dk vFkZ gS ,slk fp= ftlesa fdlh Hkh :i dk dksbZ lanHkZ fn[kkbZ u ns] tgk¡ flQZ jaxksa dk [kkeks'k çHkko 

gks] tgk¡ /ofu dh xwat ds ckn dh fuLrC/krk esa fopkj dk vadqj.k gks jgk gks] tgk¡ psruk vius HkkSfrd 

vk/kkj ls eqä gksdj vyx /kjkry ij tUe ys jgh gksA bl rjg dh fLFkfr de gh dykdkj çkIr dj 

ikrs gSaA ;g Lo;a esa 'kwU; gks tkus dh fLFkfr gS tks vewrZu dh vafre voLFkk gSA fueZyk flag viuh dbZ 

isafVaXl esa bl voLFkk rd igq¡prh gSa ij fQj vius HkkSfrd vk/kkjksa dh rjQ ykSV vkrh gSaA mudh ekuoh; 

fLFkfr mUgsa ,slk djus ds fy, foo'k djrh gSA og dgrh gSa fd isafVax cukrs gq, eSa [kks tkrh gw¡] ij lkFk 
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vkRedF; 

esjs eu dh xgjkbZ dh [kkst gh esjk eq>ls feyuk gSA thou ds vuqHko eq>s dbZ ckj ml eksM+ ij ys vkrs 

gSa tgka yxrk gS fd dqN Hkh ugha gS] esjk gksuk vkSj thou nksuksa ogka fn[kkbZ ugha nsrs ij eSa ml iy dks 

thrh gwa vkSj fQj vusd vuqHko eq>s esjs djhc ys vkrs gSaA vewrZu Hkh esjs vanj Hkko esa Nqik gS tks gj 

txg ekStwn gSA ;g vewrZu eq>s thou ds ml mtkys dh rjQ ys tkrk gS tks çR;sd O;fä esa Hkko ds 

Lrj ij gksrk gSA lkalkfjd vuqHko vkSj esjh vuqHkwfr;ka feydj bu fp=ksa dks jprh gSaA isafVax cukrs gq, eSa 

[kks tkrh gwa] ij lkFk gh eSa isafVax esa [kqn dks ryk'k djus yxrh gwaA fp= dh jpuk esjs fy, ,d rjg ls 

va/ksjs ls mtkys dh ;k=k gSA           fueZyk flag 

fueZyk flag us tsts Ldwy v�Q vkVZ eqacbZ ls ,e,Q, fd;k gSA 2005 ls dyk çn'kZfu;ksa esa Hkkxhnkjh dj 

jgh fueZyk th thou vkSj lkSan;Z ds uohu vk;keksa dk vewrZ 'kSyh esa jprh gSaA muds fy, isafVax esa :i 

ls vf/kd Hkko egRo j[krk gSA ikap ,dy izn”kZfu;ksa ds vykok vki vusd lewg izn”kZfu;ksa esa Hkkxhnkjh 

dj pqdh gSaA tsts Ldwy ds esfjV vokMZ lfgr mUgsa vusd lEeku çkIr gSaA orZeku esa vki t;iqj esa 

jgdj dyk lk/kuk dj jgh gSaA   

Ekks- 9969948112        Email: nirmalasingh6569@gmail.com 

gh eSa isafVax esa [kqn dks ryk'k djus yxrh gw¡A isafVax esa [kks tkuk ;kuh 

'kwU; gks tkuk gS ij tc isafVax esa [kqn dks ryk'k djus yxrs gSa rks ge 

vius HkkSfrd vk/kkj ds lkFk la;qä gks tkrs gSaA fueZyk flag dh dyk esa 

vewrZu dh pjekoLFkk vkSj HkkSfrd vk/kkjksa dh rjQ ykSVuk] nksuksa 

fLFkfr;k¡ vDlj fn[kkbZ nsrh gSaA ckj&ckj HkkSfrd vk/kkjksa] jax ds lkFk gh 

T;kferh; ;k nwljh lajpukvksa dh rjQ ykSVuk oLrqr% iqu% ;k=k ds 

fy, vko';d gSA mudk çR;sd dSuokl ,d ubZ ;k=k gksrk gSA   
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furk'kk tSuh 

tks yksx egkuxjksa esa jgrs gSa] muds fy, ;g dg nsuk 

cgqr vklku gS fd Hkkjrh; lekt esa iq#"k vkSj L=h ds 

chp dk ruko de gks jgk gS vkSj ifjokj ls ysdj thou 

ds nwljs {ks=ksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+ jgh gSA 

vkadM+s ;gh crkrs gSa] ij ;FkkFkZ dqN vkSj gh gSA vkt Hkh 

iq#"k oxZ viuh lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd lÙkk esa 

L=h dh cjkcj dh Hkkxhnkjh ds fy, rS;kj ugha gSA blls 

L=h vkSj iq#"k nksuksa ds Lrj ij vyx rjg dk vyxko 

vkSj ,dkdhiu fn[kkbZ nsus yxk gSA nksuksa ds chp dk   

v?kksf"kr la?k"kZ lrg ij Hkys gh u vk ikrk gks ijarq mlds 

ruko dks eglwl fd;k tk ldrk gSA dyk dh nqfu;k esa 

bl ruko dh eq[kj vfHkO;fä gksrh jgh gSA vusd efgyk 

dykdkjksa us bl fo"k; ij dke fd;k gS ij furk'kk tSuh 

vyx jkLrk viukrh gSaA T;knkrj efgyk dykdkj tgk¡ 

L=h ds 'kjhj dks dsaæ esa j[kdj dke djrh gSa ogha furk'kk 

iq#"k ds 'kjhj dks dsaæ esa j[krh gSaA  

furk'kk tSuh dh dyk fir`lÙkkRed lekt esa L=h dh 

'kkjhfjd fLFkfr ls vf/kd ekufld fLFkfr dh ?kks"k.kk dgh 

tk ldrh gSA vkerkSj ij dykdkjksa us L=h dh nsg dks 

viuk fo"k; cuk;k gSA iq#"k dykdkjksa ds vykok efgyk 

dykdkjksa us Hkh T;knknj L=h ds 'kjhj dks viuk fo"k; 

cuk;k gS] ij furk'kk us ,slk ugha fd;kA 'kq# ls gh muds 

dke esa iq#"k dh vk‟fr dsaæh; fo"k; jgh gSA 'kq#vkr esa 

tc mUgksaus uXu iq#"k vk‟fr;ksa dh jpuk dh Fkh rks dyk 

dh txg fo"k; dh ppkZ vf/kd gqbZA iq#"k dykdkj L=h 
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dks uXu fpf=r djrs gSa rks dksbZ vkifÙk ugha 

gksrh ij tc dksbZ L=h iq#"k dks uXu fpf=r 

djrh gS rks iq#"koknh lekt fgy tkrk gSA 

furk'kk dh dyk ;k=k dh ;g 'kq#vkr FkhA 

rc ls ysdj vkt rd og viuh dyk esa 

egkuxj ds thou vkSj mlesa lkekftd 

lajpuk esa gksus okys cnykoksa dh ckr djrh 

jgh gSaA vius gky ds fp=ksa esa mUgksaus rduhd 

ls mits ,dkdhiu] ;k dgsa csxkusiu dks 

n'kkZus ds fy, eksckby esa O;Lr iq#"k dks 

fpf=r fd;k gSA jkLrs esa pyrs gq,] lhf<+;k¡ 

p<+rs gq, og fdl eafty dh rjQ c<+ jgk gS] ;g fp= 

esa ,d jgL; gSA  

fp= dk la;kstu ns[kdj Li"V gks tkrk gS fd orZeku 

lH;rk viuh gh rduhd esa blfy, cslq/k gS fd mlds 

fy, vc eafty dk dksbZ vFkZ ugha jg x;k gSA furk'kk bl 

ckr dks vkSj vf/kd Li"V djus ds fy, isafVax dh Ýse dk 

Hkh bLrseky djrh gSaA vkerkSj ij Ýse dk dke isafVax 

dks ,d lhek esa j[kuk gksrk gSA dbZ dykdkjksa us Ýse dks 

isaV Hkh fd;k gS ij furk'kk mlls vkxs c<+ tkrh gSaA og 

Ýse dk mi;ksx isafVax dks eqä djus ds fy, djrh 
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gSaA ,eMh,Q cksMZ 

dks ystj dfVax ls 

og egkuxjh; 

lajpukvksa esa cny 

nsrh gSaA  

bu egkuxjh; 

lajpukvksa esa vdsyh 

iq#"k vk‟fr euq"; 

ds ,dkdhiu dks  

vf/kd çHkko'kkyh 

rfjds ls O;ä 

djrh gSA ;gha ls 

furk'kk dh dyk 

viuk foLrkj djrh 

gSA bu fp=ksa 

esa ,d Lrj ij 

euq"; vkSj mlds 

vius jps lalkj ds 

chp Vdjko Hkh   

fn[kkbZ nsrk gS] 

vkSj ,d nwljs ls 

csijokgh Hkh] 

vyxko HkhA muds 

chp çfr;ksfxrk gSA ,d dqlhZ vkSj czhQdsl gS] nksuksa i�oj ds çrhd gSaA iq#"k dks ;g i�oj pkfg,] vkSj 

dsoy vius gkFk esa pkfg,A furk'kk dh dyk ;gk¡ ls loky 'kq# djrh gS fd blesa ,d L=h ds fy, dksbZ 

Lisl D;ksa ugha gS\ lÙkk vkSj 'kfä ds fu;a=.k esa L=h dh Hkkxhnkjh D;ksa ugha gS\ mudh isafVaXl esa tks Qwyksa 

dh mifLFkfr gS] ek= ogh L=h dh mifLFkfr dk ladsr gS oukZ og vkt Hkh viuh isafVaXl esa efgyk dh 
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furk'kk tSuh dk tUe 1963 esa iatkc esa gqvkA mUgksaus 1985 esa ,e, Qkbu vkVZ dh mikf/k çkIr dhA 

furk'kk 'kq# ls gh foæksgh dykdkj jgh gSaA ns'k o fons'k esa vusd ,dy o lewg çn'kZfu;ksa esa Hkkxhnkjh 

ds lkFk gh dyk dk;Z'kkykvksa esa og viuh dyk çnf'kZfr djrh jgh gSaA egkuxjh; lajpukvksa ds lkFk 

euq"; dh fLFkfr mudk dsaæh; fo"k; gSA 

eks- 9599071713   Email: nitashajaini@yahoo.co.in 

vkRedF; 

esjk dke iq#"kksa ds ckjs esa ckr djrk gS] vkSj esjs fopkjksa dh lkexzh thou ds iq#"k vkSj efgyk fl)karksa ds 

fy, lekurk esa fufgr gS] lcls ekfeZd iafä;ksa esa ls ,d euqLe`fr ls gS tks dgrh gS & tks iq#"k vius 

dY;k.k ds bPNqd gSa mUgsa ?kj dh efgykvksa dks [kq'k j[kuk pkfg,A ;g ljy iafä;k¡] ysfdu O;kogkfjd 

thou esa fLFkfr ,dne foijhr gSA esjs fp=ksa esa iq#’k lRrk dk fp=.k vf/kd gS D;ksafd ;gh gekjs le; 

dk lp gSA                    furk”kk tSuh 

'kkjhfjd mifLFkfr dks ntZ ugha djrh gSaA og ekurh gSa 

fd ihf<+;ka cny x;ha ij L=h dks ysdj iq#"k dh lksp esa 

dksbZ cnyko ugha vk;k gSA furk'kk ds thou ij mudh 

ukuh vkSj ek¡ dk xgjk çHkko jgk gS tks Lora=rk lsukuh] 

lkekftd dk;ZdrkZ vkSj f'k{kkfon~ FkhaA   

furk'kk tSuh dh dyk isafVax] baLVkys'ku lfgr vusd   

fo/kkvksa esa vfHkO;fä dh u;h laHkkoukvksa dks ryk'k djrh 

jgh gSA ledkyhu thou ds fofHkUu i{kksa dks lkeus ykus 

ds fy, oSls Hkh vkt dyk dh dksbZ ,d fo/kk i;kZIr ugha 

gSA ns'k ds  fofHkUu dyk dsaæksa ds lkFk gh fons'kksa esa Hkh 

mudk dke çnf'kZr gqvk gSA 2020 esa mudh d̀fr;k¡ izfl) 

vesfjdh dykdkj twMh f”kdkxks }kjk vk;ksftr vkWuykbu 

izn”kZuh esa “kkfey FkhaA 
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ikijh pkS/kjh  

ikijh pkS/kjh vius ifjos'k dh futhZo oLrqvksa vkSj fLFkj 

thou esa xfr”khyrk ds ladsrksa dks jprh gSaA muds fp=ksa 

esa vDlj ge ikrs gSa fd og fdlh ?kj ds vanj ds ,d 

fgLls dk „'; gS ftlesa reke phtsa j[kh gqbZ gSaA dejk 

lq[k&lqfo/kkvksa ls Hkjk gqvk gS ij bl „'; ls euq"; 

vuqifLFkr gSA ,d rjg ls thou ds [kkyhiu dh ;g 

çrhdkRed vfHkO;fä tku iM+rh gS] ij ,slk gS ughaA 

ikijh pkS/kjh dh isafVaXl dks /;ku ls ns[ksa vkSj çLrqr    

„'; esa mifLFkr tM+ thou dk fo'ys"k.k djsa rks ge 

ik,axs fd ogk¡ euq"; dh mifLFkfr ds vusd ladsr gSaA 

dejs esa Vscy ij j[kh pk; dh dsryh vkSj di bl ckr 

dk ladsr djrs gSa fd ;gk¡ dksbZ Fkk tks vHkh&vHkh pyk 

x;k gSA fp= esa tks lwukiu fn[k jgk gS] okLro esa og 

FkksM+h nsj igys ds dksykgy ds ckn dh 'kkafr Hkh dgh tk 
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ldrh gSA fQj fp= esa utj vk jgh phtksa] dVyjh] QfuZpj] insZ vkfn] dh „f"V ls ns[ksa rks mudk    

viuk ,d thou gSA ;g thou mudh mi;ksfxrk ls tqM+k gS tks vHkh&vHkh ?kfVr gqbZ gSA blfy, ;g eku 

ysuk fd ikijh th ,dkar ;k vdsysiu dh jpukdkj gSa] muds lkFk vU;k; gksxkA oSls ftrus Hkh lk/kd 

gksrs gSa] lcdks ,dkar ilan gksrk gS D;ksafd mlh ,dkar esa og tM+ vkSj psru txr ds lkFk laca/k LFkkfir 

djrs gq, mls lkj :i esa le> ikrs gSaA 

ikijh pkS/kjh dk ekuuk gS fd ge vius vklikl ds okrkoj.k ls vyx ugha gks ldrsA gekjk ifjos'k gh 

gekjh dyk dks] vkSj varr% gekjs thou dks ,d :i vkSj fn'kk nsrk gSA mudk ekuuk gS fd gekjk 

vfLrRo gekjs jgus dh txg dh lhekvksa esa lekfgr gSA gekjh gj fØ;k] gj fopkj gekjs iSjksa ds uhps dh 
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tehu ls tqM+k gSA ge ftl pkjnhokjh 

esa jgrs gSa mlh esa ge viuh Hkkoukvksa 

vkSj fopkjksa dks O;ä djrs gSa D;ksafd 

ogha gekjk lPpk vfLrRo gksrk gSA ;g 

txg gekjk ?kj gks ldrk gS ;k 

dk;ZLFkyA ,d dykdkj ds :i esa og 

Lohdkj djrh gSa fd thou esa mifLFkr 

oLrq,¡ dyk dks çHkkfor djrh gSaA 

blhfy, mudh isafVaXl esa gesa oLrqvksa 

dh ,d vyx nqfu;k fn[kkbZ nsrh gSA 

oLrqvksa dh bl nqfu;k dk viuk 

vFkZiw.kZ lkj gSA ;g tks lkj ;kuh ewy 

gS] og tM+ vkSj psru] nksuksa ds chp ,d vyx laca/k dks n'kkZrk gSA  

oLrqvksa dk vfLrRo euq"; ls gSA 

euq"; ds fy, gh mudk fuekZ.k 

gqvk gS] blfy, og ml fLFkfr esa 

Hkh euq"; ls tqM+h gksrh gSa tc og 

euq";ghu okrkoj.k esa gksrh gSaA 

dksbZ oLrq nqdku esa gS rks mldk 

laca/k mls cukus okys vkSj cspus 

okys ls vyx djds ugha ns[kk tk 

ldrkA blh çdkj tc og 

fdlh ?kj ;k dk;kZy; esa gksrh gSa 

rks mUgsa mu euq";ksa ls vyx 

djds ugha ns[kk tk ldrk tks 

mudk mi;ksx djrs gSaA Hkkjrh; 

lekt esa rks oSls Hkh viuh oLrqvksa 

ls yksxksa dk vyx rjg dk tqM+ko 
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gksrk gSA 

yksx iqjkuh 

vuqi;ksxh gks 

pqdh vusd 

oLrqvksa dks 

cny nsrs gSa 

ij dbZ ckj 

og mUgsa 

dckM+ esa nsus 

dh ctk; 

laHkky dj 

Hkh j[krs 

gSaA ,slh dbZ 

oLrqvksa ds 

lkFk mudh 

Le`fr;k¡ tqM+h 

gksrh gSaA 

blhfy, tc 

ge ikijh 

pkS/kjh ds fp=ksa esa ?kjksa ds van#uh „';ksa esa dsoy QfuZpj 

o vU; oLrqvksa dks ns[krs gSa rks og vius ,dkar esa Hkh 

euq"; ds lkFk vius laca/k] vkSj vçR;{k :i esa mldh 

mifLFkfr dk ifjp; nsrh gSaA ,d L=h dk rks vius ?kj 

vkSj mldh oLrqvksa ds lkFk vyx HkkoukRed laca/k gksrk 

gS] ftls iq#"k 'kk;n eglwl u dj ldsaA blhfy, ikijh 

th ekurh gSa fd ?kj dh pkjnhokjh ds vanj dk oLrqvksa dk 

tks lalkj gS] mlesa ge viuh Hkkoukvksa vkSj fopkjksa dks 

O;ä djrs gSaA 

vkRedF; 

gekjk vfLrRo gekjs jgus dh txg dh 

lhekvksa esa lekfgr gSA gj fØ;k] gj 

fopkj] gekjs iSjksa ds uhps dh tehu 

ls    ?kfu"B :i ls tqM+k gqvk gSA ;g bu 

pkj nhokjksa ds Hkhrj gS tgk¡ ge viuh 

Hkkoukvksa dks O;ä djrs gSa] tgk¡ gekjk 

lPpk vfLrRo clrk gSA gekjs thou esa 

ekStwn oLrq,¡ ge ij çHkko Mkyrh gSaA eSa 

viuh dyk esa ?kj ds vanj ds okrkoj.k 

vkSj oLrqvksa ds ek/;e ls ekuoh; mifLFkfr 

dks ntZ djrh gw¡A 

ikijh pkS/kjh 

ikijh pkS/kjh dk tUe if'pe caxky esa 

gqvkA 'kkafr fudsru ls mUgksaus 2004 esa 

dyk esa ekLVlZ dh fMxzh çkIr dhA ikijh 

ds fy, dyk djuk lkal ysus dh rjg 

gSA og vius ifjos'k ds fLFkj thou ds 

fp=.k ds ek/;e ls ekuoh; mifLFkfr 

dks ,d u;k vFkZ nsrh gSaA ns'k vkSj fons'k 

esa vkidh vusd ,dy o lewg çn'kZfu;ka 

gks pqdh gSaA   

Ekks-  91 9163260975  

Email  :   paprigart@gmail.com 
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M�- iq"ik nqYyj 

ç‟fr ls cM+k dksbZ jpukdkj ugha gSA mlds jpuk 

lalkj dks iwjh rjg le> ikuk 'kk;n gh dHkh laHko 

gks ik,xkA mlds jpuk lalkj esa lc dqN ewrZ gS 

D;ksafd lcdqN lk{kkr gSA Qwyksa] iÙkksa ls ysdj 

ydM+h] igkM+] iRFkj tSls lk{kkr rRoksa esa Hkh gesa 

muds cká :i esa gh bruh rjg dh lajpuk,¡ feyrh 

gSa fd lcdks ns[kuk&le>uk vklku ugha gSA muds 

vkarfjd Lo:i esa bruh dykRedrk gS fd 'kk;n gh 

dHkh mls iwjh rjg mtkxj fd;k tk ldsA ,d 

dykdkj bl dke dks vius Lrj ij djus dh    

dksf'k'k vo'; dj ldrk gSA ofj"B dykdkj     

M�- iq"ik nqYyj pkj 

n'kd dh viuh 

dyk ;k=k esa ç‟fr ds 

fofHkUu vo;oksa ds 

cká ,oa vkarfjd lkSan;Z 

dks viuh dyk esa mtkxj 

djus dk ç;kl dj jgh 

gSaA yksd ,oa vkfnoklh 

dykvksa dh le`) ijaijk 

vkSj vk/kqfud dyk&psruk 

muds dykdeZ dks ,d 

u;k vk;ke nsrs gSaA  
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vewrZu dh rjQ mudk LokHkkfod #>ku gS tks ç‟fr dks ns

[kus vkSj le>us dh çfØ;k dk çHkko dgk tk ldrk gSA  

viuh dyk ;k=k esa mUgksaus vk‟frewyd dke Hkh fd;s gSa ij 

vk‟fr;ksa dh ,d lhek gSA ,d dykdkj tc vk‟fr;ksa dh 

lhek ls Lo;a dks eqä dj ysrk gS rks mlds fy, viuh dyk 

esa vius vuqHkoksa vkSj laosnukvksa dks vf/kd çHkkoh :i esa O;ä 

djuk laHko gks tkrk gSA 

jktLFkku esa dyk f'k{kk ysus vkSj nsus] nksuksa esa mudh lafyIrrk 

us mudh dyk dks xgjs ls çHkkfor fd;k gSA jktLFkku dh 

laL‟fr dk jax muds fp=ksa esa jaxksa dh NVk ds :i esa lkeus 

vkrk gSA og ç‟fr dh mTToy Nfo;ksa dks jprs gq, mlds 

fofo/ko.khZ lkSan;Z dks dsaæ esa j[krh gSaA og vDlj pV[k jaxksa 

dk ç;ksx djrh gSa tks thou esa mYykl dk Hkko txkrs gSaA 

oSls jktLFkku dk ,d vkSj jax gS 

tks  /kwlj gSA ;g jax gS jsfxLrku dk] 

ij bl jax esa Hkh dyk lekfgr gSA 

gok vkSj ikuh ds çHkko ls jsfxLrku esa 

cuus okyh vk‟fr;k¡ fdlh dyk‟fr 

ls de ugha gksrh gSaA ;gk¡ rd fd jsr 

esa /kwi vkSj Nk¡o ds lkFk o.kZ&Hksn dh 

çrhfr gksrh gSA ;g o.kZ&Hksn okLrfod 

ugha gksrk gS ij mldk vkHkkl ,d 

u, rjg dk lkSan;Zcks/k txkrk gSA bl 

lkSan;Zcks/k dks jkLFkku ds dbZ 

dykdkjksa us vk/kqfud dyk esa fljtk 
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gSA jktLFkku dh yksd dykvksa ds dqN lajpukRed rRo 

fcanh o js[kk,¡] iq"ik th ds dke esa vkrs gSaA ;g nksuksa 

lajpukRed rRo Hkkjrh; vkfnoklh dyk esa Hkh fHkUu :i 

ls ik, tkrs gSa vkSj vkLVªsfy;k ds vkfnokfl;ksa dh dyk esa 

HkhA iq"ik th dbZ lky ls vkLVªsfy;k esa Hkh jgrh jgh gSa 

tgk¡ mUgksaus ogk¡ ds ewy vkfnokfl;ksa vkSj mudh dyk dks 

utnhd ls ns[kk gSA Hkkjrh; vkSj vkLVªsfy;kbZ vkfnoklh 

dykvksa us mudh dyk ij dbZ rjg ls çHkko Mkyk gSA    

vewrZ dykdkj vDlj çk‟frd :iksa vkSj lajpukvksa ls 

çsj.kk ysrs gSa] ysfdu mUgsa ,d u, lanHkZ vkSj vk;ke esa 

çLrqr djrs gSaA ç‟fr esa dbZ vn~Hkqr :i gSa] tSls isM+ ds 

rus dh vkarfjd lajpuk] ifÙk;ksa dh ulsa] ;k iRFkjksa dh 

ijrsa] tks viuh 

çk‟frd voLFkk 

esa Hkh ,d rjg 

dh dyk gksrs 

gSaA ;g lc   

çk‟frd :ikadu 

gksrs gq, Hkh vewrZ 

dykdkjksa ds fy, 

cgqr ek;us j[krs gSaA vusd dykdkj ç‟fr dks mlds cká 

lkSan;Z ds lkFk ;FkkFkZoknh :i esa jpuk ilan djrs gSa ij iq"ik 

th bu çk‟frd :iksa dks igys tkuus dk dke djrh gSa] fQj 

mudk v/;;u djrh gSa] vkSj mlds ckn mUgsa viuh dyk esa 

u, vkSj vf}rh; :i esa <kyrh gSaA  

vewrZ dyk dh lqanjrk ;g gS fd ;g dsoy ckgjh :iksa rd 
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lhfer ugha jgrh] cfYd og mu :iksa dh vkRek] 

mudh vkarfjd lajpuk] vkSj muds ihNs dh 

Hkkouk dks idM+us dk ç;kl djrh gSA ;g dyk 

ç‟fr ds rRoksa dks vius Hkhrj lekfgr dj]  

mUgsa ,d u, utfj, ls çLrqr djrh gSA bl 

çfØ;k esa] dykdkj vius O;fäxr vuqHkoksa vkSj 

laosnukvksa dks Hkh bu :iksa esa tksM+rk gS] ftlls 

jpuk vkSj Hkh xgu vkSj vFkZiw.kZ cu tkrh 

gSA ;g dyk n'kZdksa ds fy, Hkh ,d vuwBk 

vuqHko cu tkrh gSA  

dyk dh ,d çfØ;k gS] igys ns[kuk] fQj mls 

vuqHko djuk vkSj ml vuqHko ls mith laosnuk 

o Hkkoksa dks ,slk dyk:i nsuk tks lkekU; gksrs 

gq, Hkh ,d fo'ks"k vFkZ dh rjQ /;ku vkdf"kZr 

djsA ;g fo'ks"k vFkZ dykdkj dk gks ldrk gS 

ij vafre ugha gksrkA og n'kZd dh viuh psruk 

vkSj fLFkfr ij Hkh fuHkZj gksrk gSA blhfy, 

fdlh ,d gh isafVax dks ns[krs gq, n'kZdksa esa 

vyx&vyx vuqHkoksa dk lapkj gksrk gS vkSj og 

mlds vyx&vyx vFkZ rd igqaprs gSaA iq"ik th 

dh dyk ds lkFk Hkh ;gh vuqHko gksrk gSA  

iq"ik th ds fp=&lalkj dks ns[ksa rks mlesa ,d fo'ks"k çdkj ds fp= lgt gh /;ku vkdf"kZr djrs gSaA 

mu fp=ksa esa vO;ofLFkr xksykdkj vk‟fr;k¡ gSa tks dHkh isM+ksa ds dVs gq, rus dk vkHkkl nsrh gSa rks dHkh 

dqaMyh ekjs cSBs liZ dkA oSls bl rjg dh lajpuk,¡ tho foKku ls ysdj nwljs dbZ {ks=ksa rd esa feyrh 

gSa] ij iq"ik th ds vuqlkj mUgksaus bls liZ dh vk‟fr dks /;ku esa j[krs gq, jpk gSA liZ vkSj likZdkj 

vk‟fr dk Hkkjrh; yksd o vkfnoklh dykvksa ds lkFk gh y?kqfp= dyk esa Hkh dbZ rjg ls ç;ksx gqvk 

gSA ,d vk'p;Ztud rF; ;g Hkh gS fd Hkkjr dh gh rjg vkLVªsfy;k ds vkfnoklh lektksa esa Hkh liZ dks 
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vkRedF;  

esjk ekuuk gS fd bPNk ekuo LoHkko dk ,d ewyHkwr igyw gS] vkSj ;g lHkh ds fy, ,d lkekU; vk/kkj 

cukrh gSA bl vFkZ esa] bPNk dks gekjs dbZ dk;ksaZ] çsj.kkvksa vkSj ;gk¡ rd fd gekjs mís'; dh Hkkouk ds 

ihNs ,d çsjd 'kfä ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA ;g dqN ,slk gS tks lHkh yksx lk>k djrs gSa] pkgs 

muds fof'k"V y{; ;k ifjfLFkfr;k¡ dqN Hkh gksaA eSa vius ân; ds çfrfcacksa dks fpf=r djrh gw¡] eSa vius 

liuksa dks Hkh lgtrk ls x<+rh gw¡A esjh dyk esjs vfLrRo dh Hkk"kk gS] vkSj 'kk;n blh otg ls esjh 

vkRek Lora= vkSj mRlkgh gSA ç‟fr gh eq>s vk/kkj nsrh gSA ç‟fr dh ckjhfd;ksa dks mlds fofHkUu Nanksa 

vkSj vuqPNsnksa dks e/kqj jaxksa esa dSn djus dk tquwu eq>s lnSo çksRlkfgr djrk gSA bPNk] ftKklk vkSj 

okLrfodrkvksa ds chp dh cqukbZ esjs ljksdkj gSaA M� iq"ik nqYyj 

M�- iq"ik nqYyj dh dyk f'k{kk jktLFkku ds ouLFkyh fo|kihB esa gqbZA ckn esa mUgksaus ogha fofHkUu inksa 

ij 30 o"kZ ls vf/kd dyk f'k{kd dh Hkwfedk Hkh fuHkkbZA vk/kqfud dyk ds lkFk gh y?kqfp= dyk dk Hkh 

vkius fo'ks"k v/;;u fd;k gSA t;iqj o eqacbZ lfgr vusd LFkkuksa ij vkidh ,dy çn'kZfu;ka gks pqdh 

gSaA blds vykok Hkkjr vkSj Hkkjr ls ckgj iksysaM] eSfDldks vkfn esa vki lewg çn'kZfu;ksa esa viuh dyk 

çnf'kZr dj pqdh gSaA ns'k&fons'k esa vusd dyk f'kfojksa esa Hkh vkidh Hkkxhnkjh jgh gSA vkLVªsfy;k fuokl 

ds nkSjku vkius ogka ds ewy vkfnokfl;ksa dh dyk dk fo'ks"k:i ls v/;;u fd;k gSA vki orZeku esa 

t;iqj jgdj dyk lk/kuk dj jgh gSaA  

eks- 99508 78100     Email: pushpa_dullar@yahoo.com 

nsork ekurs gq, mldh vusd çdkj dh Nfo;ksa dks jpus dh ijaijk gSA bl ijaijk us ogk¡ ds vkfnoklh 

lektksa dh dyk dks ,d vyx igpku nh gSA iq"ik th us v�LVªsfy;k vkokl ds nkSjku ogk¡ ds 

vkfnokfl;ksa dh dyk dks fudV ls ns[kk&le>k vkSj mls çsj.kk ysdj viuh rjg ls fp=ksa dh jpuk dhA 

liZ ds vkdkj] fo'ks"k#i ls mlds dqaMyh :i dks ysdj mUgksaus vusd fp= jps gSa ij ,slk djrs gq, og 

mlesa lajpuk vkSj vkdYiu ds Lrj ij bruh fofo/krk j[kh gS fd muesa liZ dh vis{kk dbZ nwljh 

lajpukvksa dk vkHkkl gksrk gSA ;gh mudh dyk dh [kwclwjrh gS tks fdlh ,d :i esa ca/krh ugha gSA ;gha 

ls mudh dyk vewrZu dh ml voLFkk esa ços'k djrh gS tgka :i vkSj v:i esa dksbZ Hksn ugha jg tkrk 

gSA ewrZ vkSj vewrZ ds bl vHksn dh voLFkk gesa laxhr] v/;kRe vkSj dbZ nwljs {ks=ksa rd ys tkrh gSA 
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jk[kh dqekjh  

jk[kh dqekjh ,d fçaVesdj vkSj fp=dkj gSa] tks 

ledkyhu dyk çFkkvksa ds Hkhrj ikjaifjd fefFkyk 

isafVax dh [kkst ds fy, tkuh tkrh gSaA mudk dke 

vDlj vkt ds lekt esa efgykvksa dh fLFkfr;ksa dks 

n'kkZus ij dsafær gksrk gS] tks mudh bPNkvksa vkSj 

fujk'kkvksa nksuksa dks mtkxj djrk gSA og efgykvksa 

ds thou dh tfVyrkvksa dks dq'kyrk ls fpf=r djrs 

gq,] la?k"kZ ds fo"k;ksa dks thou ds vkuan ds lkFk 

larqfyr djrh gSaA  

jk[kh dqekjh dh dyk yksd dyk vkSj vk/kqfud dyk 

dk lqanj la;kstu gSA fefFkyk isafVax ;k e/kqcuh dyk 

Hkkjr vkSj usiky ds fefFkyk {ks= dh dyk gS tks 

lfn;ksa ls ogk¡ dh fL=;ksa }kjk jph tkrh jgh gSA 

blesa /kkfeZd vkSj vk[;kfud fp=.k ds lkFk gh 

lkekftd laLdkjksa ds fp=.k dh çFkk jgh gSA jk[kh 

dqekjh bl çFkk dks ledkyhu eqgkojk nsrh gSaA 

fefFkyk ;k  e/kqcuh esa fp= jpuk esa pV[k jaxksa dk 

vf/kd  ç;ksx fd;k tkrk gS ij jk[kh dh jax ;kstuk 
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Nkik dyk dh rjg ,d jaxh gksrh gSA Nkik dyk dh rjg ,d jaxh ;kstuk ds lkFk og VSDlpj ds 

ek/;e ls vius fo"k; dks vf/kd çHkkoh cukrh gSaA oSls og isafVax vkSj Nkikdyk] nksuksa esa yxkrkj dke dj 

jgh gSaA blfy, dksbZ vk'p;Z ugha fd mudh isafVax esa Nkikdyk dh fo'ks"krk,a vuk;kl pyh vkrh gSaA  

jk[kh dqekjh dk dke efgykvksa dh fLFkfr;ksa ij tksj nsrk gSA ge tkurs gSa fd Hkkjrh; lekt esa vkt Hkh 

L=h dks ysdj lkearoknh ekufldrk dk;e gSA egkuxjksa esa Hkys gh fn[kkos ds fy, cnyko vk;k gks] Hkys 
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gh flusek vkSj nwljs euksjatu ds ek/;eksa esa L=h Lora=rk vkSj lekurk dh ckr dj ysa] ij ;FkkFkZ lc 

tkurs gSaA jk[kh dqekjh dh dyk blhfy, ,slh fL=;ksa dh  lkekftd vis{kkvksa] pqukSfr;ksa vkSj l'kfädj.k 

dks lacksf/kr  gS tks vius vf/kdkj ds ysdj la?k"kZ dj jgh gSaA  jk[kh dqekjh us viuh jpukvksa esa ekuoh; 

bPNkvksa vkSj fujk'kkvksa dks fpf=r fd;k] O;fäxr vkdka{kkvksa vkSj efgykvksa ds lkeus vkus okyh ck/kkvksa 

dks n'kkZ;k gSA blds lkFk gh og thou ds vkuan dks Hkh O;ä djrh gSa] [kq'kh] yphykiu vkSj lkaL‟frd 

le`f) ds {k.kksa dk t'u eukrh gSaA viuh dyk ds ek/;e ls jk[kh dqekjh u dsoy fefFkyk fp=dyk ds 
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ikjaifjd lkSan;Z'kkL= dks lajf{kr djrh gSa] cfYd ledkyhu 

eqíksa dks çfrfcafcr djus ds fy, blesa vk/kqfud laosnukvksa 

dk lekos'k Hkh djrh gSa] ftlls mudk dke lkaL‟frd :i 

ls egRoiw.kZ vkSj lkekftd :i ls çklafxd cu tkrk gSA 

jk[kh dqekjh dh dyk dk ,d vk;ke Nkik dyk gSA og 

dbZ ckj oqM+dV fçaV ij ,fpax Hkh djrh gSaA bl rjg 

og ,d gh fp= esa nks fHkUu çHkkoksa dks mtkxj djrs gq, 

fçaV esa ,d u;k lkSUn;Zcks/k tkxr̀ dj nsrh gSaA tc og 

isafVax djrh gSa rks mlesa fçaV dk çHkko ykus ds fy, dbZ 

gYdh ijrksa dk ç;ksx djrh gSaA isafVax esa og vDlj vf/kd 

vkSj pV[k jaxksa dk ç;ksx ugha djrh gSaA blls isafVax esa fçaV 

okyh lqanjrk ykuk vklku gks tkrk gSA bruk gh ugha] og 

isafVax esa jaxksa dh dkseyrk dks vf/kd egRo nsrh gSaA  

jk[kh ds fo"k;ksa dks ns[ksa rks muesa T;knkrj ekuoh; laca/kksa 

dh çeq[krk gSA L=h vkSj iq#"k ds chp ds laca/k dks mudh 

dyk esa dbZ rjg ls i<+k tk ldrk gSA iq#"k ds lÙkkoknh pfj= dks mtkxj djus ds fy, og mls 'ksj 
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vkRedF; 

,d dykdkj ds :i esa eSa ledkyhu dyk djrs gq, mlesa viuh ikjaifjd yksd dykvksa ds fy, ubZ 

laHkkouk,¡ ryk'kus ij ;dhu djrh gw¡A blhfy, eSa fefFkyk yksdfp= dyk dh 'kSyh dks viukrs gq, 

ledkyhu thou dks O;ä djrh gw¡A eSa çR;sd fp= dks ,d dgkuh dh rjg fpf=r djrh gw¡A esjs fp=ksa 

esa L=h vkSj iq#"k ds lgvfLrRo dh Hkkouk ds lkFk gh nwljs lkef;d eqíksa dh Hkh vfHkO;fä gSA 

MkW- jk[kh dqekjh 

M�- jk[kh dqekjh dk tUe 1971 esa gqvkA iVuk vkSj [kSjkx<+ ls vkius dyk dh fof/kor f'k{kk çkIr dhA 

fefFkyk dh foÙkhfp=.k ijaijk ij vkidh iqLrd çdkf'kr gks pqdh gSA vki xzkfQDl vkSj isafVax nksuksa  

fo/kkvksa esa dke djrh gSaA dyk djus ds lkFk gh dyk ij oäO; Hkh nsrh gSaA orZeku esa iVuk esa jgrs 

gq, vki dyk lk/kuk dj jgh gSaA   

Ekks- 9234889914   Email: rakheegraphiccac@gmail.com  

ds :i esa jprh gSaA L=h vkSj iq#"k ds chp rkyesy dks fn[kkus ds fy, og nksuksa dks ,dh‟r djds Hkh 

jprh gSaA foeku tSlh lajpuk muds ;gk¡ vDlj feyrh gS ftlesa og vusd ekuo vk‟fr;ksa dks lekfgr 

dj lkekftdrk dk cks/k djkrh gSaA 'ksj] i{kh] eNyh vkfn fefFkyk isafVax esa feyrs gSaA jk[kh us mUgsa ogka 

ls ysrs gq, u, :i vkSj lanHkZ ds lkFk jpus dk dke fd;k gSA 

jk[kh dh dqN isafVaXl esa L=h vkSj iq#"k dks la;qä fn[kk;k gS tks nksuksa ds chp ds laca/k dh vfuok;Zrk dks 

n'kkZrk gSA bl rjg dk la;kstu yksd dykvksa esa feyrk gS ij ;gk¡ dqN [kkl gS ftlij xkSj fd;k tkuk 

pkfg,A ,sls gh ,d fp= esa L=h vkSj iq#"k nksuksa foijhr Nksj ij gaS ij ,d&nwljs dks  ns[k Hkh jgs gSaA 

nksuksa ds gkFk esa eksckby gSA bldk vFkZ gS nksuksa esa laokn Hkh gSA eksckby us yksxksa ds chp lapkj dks 

vklku fd;k gS ij mlus yksxksa dks nwj Hkh dj fn;k gSA bl isafVax esa ;gh fn[kk;k x;k gSA blds lkFk 

gh blesa ,d ckr vkSj bafxr dh xbZ gS] vkSj og ;g fd iq#"k ds dbZ psgjs ;kuh O;fäRo gksrs gSaA fp= esa 

iq#"k ds rhu psgjs bl ckr dh rjQ b'kkjk djrs gSaA blds lkFk gh bl rjg dk la;kstu bl ckr dk 

Hkh b'kkjk djrk gS fd geus vius vklikl tks vkHkklh nqfu;k [kM+h dj yh gS] mlesa ;FkkFkZ vkSj dYiuk 

ds laca/k dks bl dnj my>k fn;k gS fd mUgsa igpku ikuk eqf'dy gks x;k gSA 
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MkW- lathnk [kkue 

 

MkW- lathnk [kkue dh dyk xgu vuqHkwfr;ksa 

dh vfHkO;fä gS tks jaxksa vkSj lrg dh 

cqukoVksa  ds ek/;e ls vewrZrk dk ,d 

vkYgkndkjh :i çLrqr djrh gSA muds 

fp=ksa esa pednkj jaxksa dh mifLFkfr esa 

VSDlpj ds lkFk gh ikjn'khZ ijrsa thou ds 

vkuan dk l̀tu djrh gSaA bl vkuan dks 

fdlh ,d fLFkfr ;k vFkZ rd lhfer ugha   

j[kk tk ldrkA ;g thou dh O;kidrk dks O;ä djrk 

gSA thou dks ge ,d lhek esa gh tkurs gSa ij og gksrk 

vlhe gSA ,d dykdkj gh thou dh vlherk dk vuqHko 

dj ikrk gSA lathnk blh vlherk ds vkuan dks dSuokl 

ij jprh gSaA bl jpko esa jkS'kuh vkSj cknyksa dh rjg 

f>yfeykrs jax thou ds mRlo dks O;ä djrs gSaA jax tks 

fdlh ,d vFkZ ;k Hkko ls ca/ks ugha gSa] lathnk dh isafVaXl esa 

[kqys leqæ dh rjg vkrs gSa tgk¡ thou dh vkdka{kk,¡ vkSj 

mYykl fgYyksjs ys jgs gSaA dSuokl tks ca/kk gS] ftlesa :i 

dh dksbZ ifjHkkf"kr mifLFkfr ugha gS] ogk¡ thou gksus dh 
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laHkkouk yxkrkj mYyflr fn[kkbZ nsrh gSA   

  

thou dks ns[kus dk ,d L=h dk utfj;k FkksM+k fHkUu gksrk gS] vkSj tc og dykdkj gks rks mlds fy, 
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dSuokl ,d nwljk thou cu tkrk gSA bl nwljs thou esa Hkh og igys thou dks [kkstus yxrh gSA bl 

[kkst esa mlds vanj dk dykdkj dSuokl ds lhfer Lisl esa og lc ns[krh&ikrh gS tks igys thou esa 

okafNr jgk gSA lathnk dk thou vkSj dyk dks ns[kus dk utfj;k vyx gSA ,d L=h ds :i esa muds 

ân; dh dksey Hkkouk,¡ vkSj e`nqyrk muds O;ogkj vkSj dyk esa Li"V >ydrh gSaA ;g laosnuk,¡ vkSj 

vuqHkwfr;k¡ ,d dykdkj ds :i esa mUgsa l'kä cukrh gSaA mUgksaus viuh Hkkoukvksa dks O;ä djus ds fy, 

vewrZu dk ekxZ pquk tks 'kk;n muds fy, vkd`frewyd isafVax ds eqdkcys vf/kd LokHkkfod gS D;ksafd 

blls muds fy, dgus vkSj u dgus ds foHkktu dks feVkuk vklku gks x;k gSA 
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vewrZ fp=ksa dh jpuk esa 

lathnk us lajpukRed rRoksa 

ds ctk; HkkoukRed igyqvksa 

dks çkFkfedrk nh gSA mudh 

dyk esa lkSUn;Z ,d çeq[k 

rRo gS ftlds ek/;e ls os 

thou ds lqanjre i{kksa dks 

çfrdkRed :i esa mHkkjrh 

gSaA çfrdkRed blfy, fd 

muds ;gk¡ fdlh rjg ds 

tkus&igpkus :i ugha 

gSa] ;gk¡ rd fd T;kferh; 

vkdkj Hkh yxHkx vuqifLFkr 

gh gSaA blfy, viuh isafVax 

esa og jaxksa vkSj VSDlpj ds ek/;e ls çfrdkRed :i esa gh viuh ckr dgrh gSaA lkSan;Z mudh dyk 

dk ,d çeq[k xq.k gSA lkSan;Z fdlh Hkh :i esa gks] og thou dh laHkkoukvksa dks çdV djrk gSA ij mudh 

dyk flQZ lkSan;Z dk xku ugha gS cfYd mlesa lkekftd lajpuk ds lgvfLrRo tSls egRoiw.kZ igyqvksa dks 

Hkh O;ä djrh gSA blds fy, og jaxksa dks bl rjg feykrh gSa tSls og ,d&nwljs dks lgkjk nsrs [kM+s gSaA  

  

lathnk [kkue ,d çfrHkk'kkyh ofj"B fp=dkj gSa tks jaxksa vkSj vifjHkkf"kr vk‟fr;ksa vkSj cqukoVksa ds 

ek/;e ls vewrZrk dh [kkst djrh gSaA dSuokl dks  foHkkftr djrs gq, og dyk esa viuk vyx „f"Vdks.k 

çLrqr djrh gSa tks ,d lkFk dbZ dgkfu;ksa dh mifLFkfr dks cks/k djkrk gSA nks vyx jaxksa ds lkFk 

dSuokl dks foHkkftr djuk dgha u dgha thou ds nks :iksa dh vfHkO;fä Hkh gSA bu nks :iksa esa ,d O;fä 

dh vkarfjd nqfu;k gksrh gS tks mldh viuh bPNkvksa ls cuh gksrh gS vkSj nwljh ckgjh nqfu;k tks dbZ 

rjg dh lkekftd O;oLFkkvksa ls lapkfyr gksrh gSA ,d L=h ds fy, bu nksuksa nqfu;kvksa esa larqyu cukuk 

vklku ugha gksrkA vDlj bu nksuksa ds chp Vdjko dh fLFkfr Hkh cu tkrh gSA blds ckn Hkh ,d L=h 

buds chp fdlh çdkj larqyu cuk, j[krh gS] dqN R;kx dj rks dqN viuk djA lathnk dh isafVaXl esa 
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M�- lathnk [kkue us dk'kh fo|kihB ls dyk dh f'k{kk çkIr dhA dyk f'k{kk ds ckn dqN le; mUgksaus 

dyk v/;kiu Hkh fd;kA orZeku esa vki Lora= dykdkj ds :i esa dke dj jgh gSaA lathnk [kkue dh 

dyk „'; txr esa ,sls vewrZ :iksa dh [kkst gS tks Hkkoksa dh vry xgjkbZ dks O;ä dj ldsaA blds 

fy, og vewrZ lajpukvksa ds lkFk gh VSDlpj dk Hkh ç;ksx djrh gSaA dsaæh; laL‟fr ea=ky; dh 

lhfu;j QSyksf'ki ds lkFk gh mUgsa dbZ iqjLdkj fey pqds gSaA vki xkft;kckn ¼mç½ esa jgdj dyk   

lk/kuk dj jgh gSaA  

eks- 99716 58859  Email: sanjeedaji@gmail.com 

bls ns[kk tk ldrk gSA mudh isafVaXl esa foijhr fLFkfr;ksa 

ds chp larqyu lk/kus dh vkdka{kk dks lkQ eglwl fd;k 

tk ldrk gSA  

  

lathnk ds dkeksa esa thou ds fuekZ.k dh çfØ;k Li"V :i 

ls fn[kkbZ nsrh gSA muds dSuokl ij jaxksa dk lfEeyu 

vkSj çokg ;g n'kkZrk gS fd thou thus dk lcls 

egRoiw.kZ vk;ke] thou dk jpukRed l`tu gSA mudh 

dyk gesa thou dh tfVyrkvksa vkSj mldh lqanjrk ds 

çfr tkx:d djrh gS] tks lgvfLrRo vkSj lkeatL; dk 

lans'k nsrh gSA 

vkRedF; 

eSa vius vuqHkoksa vkSj Hkkoukvksa ds lkj rRo dks isaV djuk ialn djrh gw¡A  eq>s ekuoh; ;k nwljs vkdkjksa 

dh txg vewrZ lajpuk,¡ vf/kd vkdf"kZr djrh gSa D;ksafd muds ek/;e ls eSa mu Hkkoksa dks Hkh O;ä dj 

ikrh gw¡ ftUgsa vkdkjksa ds ek/;e ls dguk laHko ugha yxrk gSA eq>s isafVax esa vkdfLed çHkko Hkh vkdf"kZr 

djrs gSaA              M�- lathnk [kkue 
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Laktq nkl  

Hkkjr ,d jktfufrd fLFkfr ls 

vf/kd lkaL‟frd fLFkfr gS] og 

Hkh fofo/ko.khZA Hkk"kkvksa] lkekftd 

lajpukvksa] lkaL‟frd ekU;rkvksa 

dk tSlk O;kid lalkj bl 

Hkw&Hkkx esa miyC/k gS oSlk dgha 

vkSj ns[kus dks ugha feyrkA 

yfyr dykvksa dks ysdj Hkkjr 

Hkwfe vfr'k; le`) jgh gS tks 

ges'kk ls lh/ks&lh/ks thou dh 

dyk jgh gSA vk/kqfud dyk ds 

yksd yqHkkous vkyksd us Hkkjr dh 

ikjEifjd dykvksa ls ledkyhu 

dykdkjksa dks dkQh le; rd nwj j[kk] ij fiNys dqN le; ls ;g ns[kus dks fey jgk gS fd ,sls 

dykdkjksa dh la[;k rsth ls c<+ jgh gS tks Hkkjrh; dykvksa dh ijEijk ds egRo dks igpkurs gq, mls 

ledkyhu dyk dk vk/kkj cuk jgs gSaA fp=dkj latq nkl dk uke ,sls dykdkjksa esa 'kkfey gSA fcgkj esa 

lkfgR; vkSj dykvksa dh le`) ijaijk jgh gSA latq blh ijaijk dh çfrfuf/k gSa tks vkt ledkyhu dyk 

esa yksd dyk ds jax bl rjg Hkj jgh gSa fd mlesa ,d ubZ lEHkkouk tUe ysrh fn[krh gSA vkt fcgkj gh 

ugha] jktLFkku] vksfM'kk] caxky] e/;çns'k vkfn ds vusd dykdkj vius ;gk¡ dh ijEijkxr dykvksa dks 

ledkyhu dyk esa ,deso djrs gq, [kkVh Hkkjrh; dyk dks lEHko dj jgs gSaA  

latq dk tUe fcgkj esa gqvk vkSj mUgsa vius ifjokj ls fefFkyk dyk ds laLdkj feysA  cpiu ls gh 

dksgcj vkfn cukus ds vH;kl ds ckn Hkh dykdkj cuus dk fopkj muds eu esa ugha vk;k] 'kk;n blfy, 

fd yksddyk thou dk fgLlk gS tks efgykvksa }kjk jph tkrh gSA vkSj ;g dguk xyr ugha gksxk fd 

yksddyk dh Fkkfr dks latksus okyh efgyk,a dykdkj ds :i esa igpku cuk ldrh gSa o bldk dksbZ 

vkfFkZd i{k Hkh gS] bl fn'kk esa Hkkjrh; lekt dh dksbZ „f"V ugha jgh gSA og rks tkiku o dqN ;wjksih; 
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ns'kksa ds dyk laxzgdrkZvksa o 'kks/kkfFkZ;ksa ds 

ç;klksa ls e/kqcuh o fefFkyk isafVax o 

vkfnoklh dykvksa dks ,d igpku o 

vkfFkZd vk/kkj feykA cgjgky] latq ds 

fy, dyk thou dh lk/kkj.k fØ;k gh jgh 

ij tc mudk fookg dykdkj jchaæ dqekj 

nkl ls gqvk vkSj os fnYyh vk xbZaA rc 

mUgsa dyk D;k gS vkSj mldk egÙo D;k 

gS] bldk Kku gqvkA fnYyh vkus ij 

mudk ifjp; vk/kqfud dyk ls gqvkA 

vius ifr ls mUgsa bl fn'kk esa dkQh enn 

feyhA vk/kqfud dyk ls ifjp; us mudh 

dyk dks ,d ubZ fn'kk fn[kkbZA dkQh 

le; rd os yksd dyk o vk/kqfud dyk 

dks ,d djus dh lk/kuk djrh jghaA 

veweu gksrk ;g gS fd vk/kqfud dyk ds 

lEidZ esa vkus ds ckn dykdkj viuh 

dyk ijEijk ls nwj gks tkrs gSa D;ksafd dyk txr ds ledkyhu pyu mUgsa ,slk djus dks çsfjr djrs gSaA 

latq ds lkeus Hkh ;g nqfo/kk vkbZ ij Lof'kf{kr dykdkj gksus ds dkj.k os tYnh gh bl nqfo/kk ls mcj 

xbZa vkSj mUgksaus ledkyhu dyk Hkk"kk esa vius ikjEifjd dyk vuqHko dks nw/k esa phuh dh rjg feyk dj 

viuh dyk dks vyx fn'kk nsuk 'kq: fd;kA  

'kq: esa os vius vc rd ds lafpr vuqHkoksa dks jprh jgha ftuesa thou dh fofHkUu fLFkfr;k¡ çeq[k jghaA 

'kq#vkr esa os dkxt ij tyjax o vk;y isLVy ls NksVs vkdkj ds fp=ksa dh jpuk djrh jgha fQj 

dSuokl ij vk;y esa dke 'kq: fd;kA  /khjs&/khjs dSuokl dk vkdkj cM+k gksus yxkA rc mUgksaus ,Øsfyd 

jaxksa dk ç;ksx 'kq: fd;kA latq dh jax ;kstuk 'kq: ls gh fefFkyk o e/kqcuh dyk ij vk/kkfjr jgh ij 

ckn esa i�y xksxka o ekdZ 'kxky dh jax ;kstukvksa us Hkh mUgsa çHkkfor fd;kA ij muds fp=ksa dk la;kstu 

fefFkyk dyk ij gh vk/kkfjr jgkA jaxksa dks cjrus dk rjhdk Hkh yksddyk tSlk gh jgkA vius fp=ksa esa 
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fefFkyk dyk dh [kq'kcw dks cuk, j[kus ds 

fy, os lrg dks vyadkfjd csy cwVksa] NksVh 

NksVh vk‟fr;ksa o js[kkadu ls ltkrh 

gSaA ,sls :ikaduksa esa eNyh o fpfM;k      

lh/ks&lh/ks fefFkyk dyk dk izfrfuf/kRo dgs 

tk ldrs gSaA 

Lkatq ds vkjfEHkd fp=ksa dks ns[ksa rks muds 

fo"k; lhfer gksrs Fks ij tYn gh lafpr 

vuqHko ds lkFk orZeku ds ç'u mudh dyk 

ds dsaæ cuus yxs ftuesa ledkyhu thou esa 

L=h dh fLFkfr çeq[k gSA vk/kqfudrk vkSj 

fodkl us nqfu;k Hkj esa lekt esa L=h dh 

fLFkfr o Hkwfedk dks cny dj j[k fn;k 

gSA ,d rjQ vkt og lkeftd] vkfFkZd] 

jktuhfrd] lkaL‟frd lHkh {ks=ksa esa 

egRoiw.kZ  ?kVd gS rks nwljh rjQ dbZ lektksa 

esa mldh fLFkfr esa cgqr vf/kd ifjorZu ugha 

gqvk gSA ;g ,d rjg dk fojks/kkHkkl gS 

fd ,d rjQ lkSan;Z thou dh /kwjh gS rks 

nwljh rjQ fgalk] pkgs og lkekftd gks ;k 

jktuhfrd] mldk lcls vklku o igyk y{; 

L=h gh gksrh gSA bl lcds ckotwn L=h ekuo 

lekt dh ,d cM+h 'kfä gS ftlls thou o 

lekt lEHko gksrk gSA latq ekuoh; thou esa 

L=h dh blh fLFkfr dks dsaæ esa j[kdj ,d 

u;k foe'kZ [kM+k djus dk ç;kl djrh gSaA bl 

ckjs esa os dgrh gSa fd T;knkrj dykdkj L=h 
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ds nSfgd lkSan;Z dks gh jprs jgs gSa ij eSa 

vius fp=ksa esa L=h ds thou la?k"kZ] mlds 

liuksa] thou esa mldh cgqvk;keh Hkwfedk 

vkfn dks lkeus ykus dh dksf'k'k djrh gw¡A 

cnyrh o cnrj gksrh tkrh lkeftd 

vkfFkZd fLFkfr;ksa ds chp L=h ges'kk vk'kkvksa 

o liuksa dks ftUnk j[krh gSA latq ds fp=ksa 

dks ns[ksa rks muesa ,d rjQ futh lEca/kksa 

dh jkxkRedrk gS rks nwljh rjQ yksd 

thou dh ,slh Nfo;k¡ gSa ftuesa thou dk 

vkuUn o la?k"kZ nksuksa mifLFkr gSaA tkfgj gS 

fd lcds dsaæ esa L=h gS ijUrq fcuk fdlh 

ukjhoknh oäO; dsA njvly ;gk¡ mldk 

gksuk gh egRoiw.kZ gS vkSj og Hkh bl rjg fd mlds fcuk dqN Hkh lEHko ugha yxrkA tSls mlds gksus ls 

gh lc dqN gSA bls vkSj vf/kd çHkko'kkyh rjhds ls O;ä djus ds fy, dykdkj vius vklikl ds thou 

ls ,sls çrhdksa o fcEcksa dks pqurh gS tks cgqr ifjfpr rks gSa gh] T;knkrj yksxksa ds thou dk fgLlk Hkh 

gSa ;k jgs gSaA ,d rjQ muds ;gk¡ i'kq&if{k;ksa] pk¡n&flrkjksa tSls çrhd gSa rks nwljh rjQ lafpr vuqHko 

dk fgLlk jgs xzkeh.k thou dh >kafd;k¡ gSaA  

xzkeh.k thou dh >kafd;k¡ muds fp=ksa esa vDlj vkrh gSaA ,sls nks cM+s fp=ksa esa mUgksaus xkao ds thou ds 

mYykl vkSj volkn dks ,dlkFk jpk gSA ,d fp= ^ihiyh ykbo* 'kh"kZd ls gS tks blh uke dh fQYe ls 

çsfjr gS ij mlesa dykdkj us xzkeh.k thou ds ;FkkFkZ dks viuh rjg ls jpk gSA blh çdkj ^gksyh* 'kh"kZd 

ls muds dqN fp= gSaA ;gk¡ eSa ,d fp= dk mYys[k fo'ks"k :i ls djuk pkgw¡xk ftlesa mUgksaus rhu fL=;ksa 

dks jpk gSA buesa ,d ,dne xzkeh.k gS rks nwljh egkuxj dh oklh vkSj rhljh vk/kqfudkA ,d gh fp= esa 

mUgksaus Hkkjrh; lekt esa L=h dh rhu voLFkkvksa ds ek/;e ls lkekftd fojks/kkHkkl dks O;ä fd;k gSA 

latq dh dyk Hkk"kk dh ckr djsa rks mlesa ges'kk ,d rjg dh eklwfe;r utj vkrh gS] [kkldj vk‟fr;ksa 

esa fQj pkgs os ekuoh; gksa ;k i'kq&if{k;ksa dhA muds ;gk¡ vkdkjksa esa tks ,d rjg dh vux<+rk gS ogh 

mudh [kwclwjrh gSA jax p;u Hkh mudk FkksM+k vyx gSA vkerkSj ij os pV[k jaxksa ihyk] uhyk] gjk yky 
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vkRedF; 

eSaus cpiu ls vc rd tks Hkh ns[kk gS eglwl 

fd;k gS mlh dks viuh dyk‟fr;ksa esa O;ä 

djrh gw¡A fefFkyk fp=dyk ds lkFk esjk thou 

“kq# gqvk ftls vk/kkj cuk dj eSaus viuh vyx 

dyk Hkk’kk fodflr dh gSA eSa viuh dyk esa L=h 

dh nqfu;k dks dsanz esa j[k dj dke djrh gw¡A eSa 

viuh isafVaXl esa xkao vkSj ?kj dh ;knksa ds lkFk 

gh thou ds fofHkUu vk;keksa dks jprh gw¡A esjh dyk thou ds mRlo dks fn[kkus dk ç;kl gSA bl rjg 

eSa viuh dyk ls yksxksa esa ldkjkRed Hkkouk,a txkus dk ç;kl djrh gw¡A                   latq nkl 

latw nkl dk tUe 1972 esa dejkSyh njHkaxk fcgkj esa gqvkA og fcgkj ds eSfFkyh Hkk"kh {ks= esa iSnk gqbZ ,d 

Loçf'kf{kr ledkyhu fp=dkj gSa ftUgksaus lcls igys fefFkyk isafVax ls çsj.kk ysdj vk/kqfud dyk dh 

nqfu;k esa viuh O;fäxr 'kSyh vkSj igpku cuk;hA fefFkyk efgyk dkyst ygsfj;kljk; ls xzstq,V gSa vkSj 

bu fnuksa  xkft;kckn miz esa jgdj dyk lk/kuk dj jgh gSaA vkidks  2017&18 esa fcgkj ljdkj }kjk 

ofj"B efgyk dykdkj ds lEeku ls lEekfur fd;k x;kA vkidh vc rd Ng ,dy vkSj dbZ  lewg 

çn'kZfu;ka vk;ksftr dj pqdh gSaA 

eks- 9899242017 Email: rawindra_sanju@yahoo.com 

vf/kd ç;ksx djrh gSaA muds jax ç;ksx ij    

e/kqcuh o fefFkyk dyk dk çHkko dgk tk 

ldrk gS ij og gS dyk dh ledkyhu /kkjk ds 

vuq:iA os vDlj vius fp=ksa esa L=h ds oL=ksa 

dks yksd dyk ds leku vya‟r djrh gSa ftuesa 

os vk/kqfud fMtkbu dk Hkh lekos'k djrh gSaA  
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Lokrh lkcys  

HkkoukRed fLFkfr;ksa ds }a} ds lkFk gh fojks/kkHkklh fLFkfr;ksa dks 

dsaæ esa j[kdj fp= jpuk djus okyh Lokrh lkcys us cgqr de 

le; esa viuh vyx igpku cuk yh gSA foxr djhc nks n'kd ls 

dyk lk/kuk esa jr Lokfr us isafVax ds lkFk gh baLVkys'ku vkSj nwljs 

ek/;eksa esa Hkh dke fd;k gSA L=h dh HkkSfrd vkSj lkekftd fLFkfr 

ds lkFk gh mldh ekufld voLFkk dks Hkh og jprh gSaA Lokfr 

viuh isafVaXl esa L=h dh nfer fLFkfr dks ysdj fdlh rjg dk 

ladsr ugha nsrh gSa] fo'ks"k:i ls fLFkfr;ksa ds ckjs esa] og cl L=h ds 

la?k"kZ dks lkeus j[krh gSaA bl rjg og viuh isafVaXl dks fooj.kksa 

ls cpkrs gq, n'kZdksa ds fy, fopkj dk [kqyk vkdk'k NksM+ nsrh gSaA 

vkSj 'kk;n ;gh dyk dk dke Hkh gS fd og fdlh rjg dk vafre 

fu"d"kZ ugha nsrh vfirq cgqvk;keh fu"d"kZ dh Lok;Ùk fLFkfr dks 

laHko djrh gSA 

Lokrh lkcys us djhc 

nks n'kd dh viuh 

dyk ;k=k esa rduhd 

ds lkFk gh Hkkoksa dh vfHkO;fä ij iw.kZ fu;a=.k çkIr dj 

fy;k gSA fdlh Hkh dykdkj ds fy, nks n'kd dh dyk ;k=k 

cgqr vf/kd Hkys gh u gks ij mlesa gh mUgksaus viuh vyx 

igpku cuk yh gSA L=h dh fofHkUu fLFkfr;ksa esa HkkokRed 

fLFkfr mudk eq[; fo"k; dgh tk ldrh gS ij lcls vPNh 

ckr ;g gS fd mUgksaus vius jpuk lalkj esa thou dh 

ldkjkRed fLFkfr;ksa dks çeq[krk nh gSA mudh dbZ isafVaXl esa 

L=h Hkkoksa vkSj fLFkfr;ksa ds Hkaoj esa ;k fdlh ncko esa fn[kkbZ 

vo'; nsrh gS ij ogk¡ mldk la?k"kZ Hkh fn[kkbZ nsrk gSA ,slk 
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yxrk gS tSls muds 

dSuokl ij L=h 

fdlh Hkh fLFkfr esa 

[kqn dks mckjus dh 

dksf'k'k dj jgh gSA  

ledkyhu thou esa 

L=h dh mifLFkfr 

vkSj mldh 

'kfä'kkyh Nfo ds 

ckotwn] mls lekt 

esa leku vf/kdkjksa 

dk la?k"kZ djuk 

iM+rk gSA fir`lÙkk 

dh xgjh tM+sa iwoZ 

vkSj if'pe nksuksa 

lektksa esa bruh 

etcwr gSa fd og 

L=h dks cjkcj dh 

Hkwfedk esa Lohdkj 

ugha dj ikrh gSA 

Lokfr dh isafVaXl 

bl okLrfodrk dks 

çrhdkRed :i esa mtkxj djrh gSaA mudh jpukvksa esa lgvfLrRo vkSj lkeatL; dh tks Nfo çLrqr gksrh 

gS] og lrg ij rks lp çrhr gksrh gS] ysfdu xgjkbZ esa ns[kus ij blds foijhr fLFkfr dk ladsr nsrh gSA 

Lokfr dh dyk bl lanHkZ esa O;kid foe'kZ vkSj laokn dh vko';drk dks Li"V djrh gS] ftlls L=h ds 

okLrfod fLFkfr vkSj la?k"kksaZ dks le>k tk ldsA mudh isafVaXl n'kkZrh gSa fd lekt esa L=h dh fLFkfr dks 

lq/kkjus vkSj lekurk LFkkfir djus ds fy, vHkh Hkh cgqr dqN fd;k tkuk ckdh gSA 
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blds lkFk gh og viuh isafVaXl esa lgvfLrRo dks dsaæ esa j[krs gq, ,d ,slk lkekftd okrkoj.k jprh 

gSa tks okLrfod gSA dyk esa dYiuk dk lekos'k vifjgk;Z gS ij bl dYiuk dks Lokfr ,d volj 

ds :i esa ysrh gSa] viuh ckr dks vf/kd Li"V djus ds fy,A blhfy, ge ikrs gSa fd mudh isafVaXl esa 

L=h ds lkFk gh iq#"k Hkh dbZ ckj la?k"kZjr fn[kkbZ nsrs gSaA og isafVaXl dks ledkyhu lkekftd ds lkFk 

gh lkaL‟frd] vkfFkZd] vkSj dbZ ckj jktuhfrd lanHkZ Hkh nsrh fn[kkbZ nsrh gSaA blds fy, og isafVax ds 

vykok baLVkys'ku dk Hkh lgkjk ysrh gSaA Lokfr ds fp=ksa esa lajpukRed rRoksa dk vR;f/kd egRo gSA 

dSuokl ij og VSDlpj dk cM+h [kwclwjrh ls ç;ksx djrh gSaA fp=ksa dk la;kstu Hkh larqfyr gS ftlesa 
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og usxsfVo Lisl dk cM+h [kwclwjrh ls ç;ksx djrh gSaA muds ;gka usxsfVo Lisl flQZ [kkyh txg ugha gS 

cfYd Hkjh gqbZ txg dks mHkjus dk vk/kkj nsrk gSA  

Lokrh lkcys dh dyk esa VSDlpj dk mi;ksx csgn egRoiw.kZ vkSj l`tukRed gksrk gSA muds fp=ksa esa 

VSDlpj u dsoy lkSUn;Z dh „f"V ls fp= dks vkd"kZd cukrk gS] cfYd blesa xgjkbZ vkSj fopkjksa dh ijrsa 

Hkh tksM+rk gSA Lokrh dh isafVaXl esa VSDlpj ,d ek/;e ds :i esa ç;ksx gksrk gS tks fofHkUu Hkkoukvksa] 

vuqHkoksa vkSj fopkjksa dks O;ä djus esa lgk;d gksrk gSA ;g VSDlpj muds fp=ksa esa vFkZ foLrkj vkSj vFkZ 

fHkUurk dh laHkkoukvksa dks tUe nsrk gS] ftlls n'kZd dks dbZ Lrjksa ij fp= dh O;k[;k djus dk ekSdk 

feyrk gSA VSDlpj fp= esa flQZ lrgh lkSUn;Z ugha tksM+rk] cfYd mldh xgjkbZ vkSj vFkZ dks Hkh çHkkfor 

djrk gS] ftlls fp= esa HkkoukRed vkSj ckSf)d rRo mHkjdj lkeus vkrs gSaA 
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vkRedF; 

esjh dyk vius vklikl ds thou dh dyk 

gS ftlesa eSa O;fä ds la?k"kZ dks vkSj mldh 

Hkkoukvksa dks egRo nsrs gq, fp= jpuk djrh 

gw¡A esjh dyk esa fL=;ksa dh nqfu;k dh ,slh 

Nfo;k¡ gSa ftuesa mudh ;Fkk;Z fLFkfr ds lkFk 

gh mudk la?k"kZ fn[kkbZ nsrk gSA dSuokl ij 

vkdkjksa ds lkFk gh Hkkoukvks¡ vkSj fLFkfr;ksa 

dh tVhyrk dks mtkxj djus ds fy, eSa 

VSDlpj dk ç;ksx djrh gw¡A eSa ekuo vk‟

fr;ksa ds lkFk vewrZ VSDlpj dks feykrh gw¡ 

tks fp=ksa dks fo"k; ds Lrj ij vf/kd xaHkhj 

cukrk gSA                    Lokrh lkcys 

Lokrh lkcys dk tUe 1975 esa eqacbZ esa gqvkA mUgksaus 1999 

esa ,l,uMhVh ;wfuoflZVh ls dyk vkSj fp=dkjh esa ekLVj fMxzh 

çkIr dh] mlds ckn 2000 esa iq.ks ds vfHkuo dyk egkfo|ky; 

ls dyk f'k{kd dk fMIyksek çkIr fd;kA 2001 esa mUgksaus eqacbZ 

esa lj tsts baLVhVîwV v�Q ,IykbM vkVZ esa QksVksxzkQh 

esa ,Vhlh vkSj fQj 2019 esa eqacbZ esa lj tsts Ldwy v�Q vkVZ 

esa vkVZ ekLVlZ çkIr fd;kA mUgsa 2021 esa çQqYyk /kkuqdj vkVZ 

QkmaMs'ku esfjV vokMZ lfgr muds dke ds fy, iqjLdkj feys 

gSaA nks ,dy izn”kZfu;ksa ds vykok isfjl vkSj dksfj;k lfgr 

ns”k&fons”k esa vusd lewg çn'kZfu;ksa esa vkidk dke çnf”kZr gks 

pqdk gSA orZeku esa vki eqacbZ esa jgdj dyk lk/kuk dj jgh 

gSaA   

Ekks- 98697 31607    Email: swatisabale03@gmail.com 
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fot;k osn  

lHkh dyk,¡ thou esa iw.kZrk dh ryk'k dh ekuoh; vkdka{kk dh 

vfHkO;fä jgh gSaA tc xqQkoklh euq"; us lcls igys xqQk dh 

nhokjksa ij iRFkjksa ls js[kkvksa ls vius vklikl ds tho txr dks 

jpuk 'kq: fd;k Fkk rc 'kk;n og ns[ks dks js[kkafdr djus Hkj 

dh dksf'k'k jgh gksxh ijUrq tSls&tSls euq"; dk ckSf)d fodkl 

gksrk x;k rc thou ;kiu dh vU; fØ;kvksa ds lkFk&lkFk 

mlesa vfHkO;fä dh Hkw[k txh gksxh vkSj mls viuh dYiukvksa 

dks vkdkj nsus ds fy, ,d ek/;e dh t:jr gqbZ gksxh vkSj 

blh t:jr us fofHkUu dykvksa dks tUe fn;k gksxk ftuesa 

fp=dyk Hkh ,d gSA ;gh vfHkO;fä dh vkdka{kk thou esa iw.kZrk 

dh ryk'k cuhA vkt Hkh tks yksx fdlh dyk esa yxs gSa muesa 

iw.kZrk dh ryk'k ,d çeq[k /;s; gksrk gSA fp=dkj fot;k osn 

ds fp=ksa dks tc eSa ns[krk gw¡ rks eglwl djrk gw¡ fd bu fp=ksa 

us ftruk lq[k vkSj çdk'k jpus okys dks fn;k gS mruk gh ns

[kus okys dks Hkh nsrs gksaxsA os ,d rjg ls thou esa iw.kZrk dh 

ryk'k dh jaxe;h vfHkO;fä gSaA 

igyh utj esa ns[kus ij gh fot;k ds fp= ds ik= fdlh xgu 

vk/;kfRed 'kkafr esa fueXu çrhr gksrs gSa ijUrq os fdlh rjg 

ds /kkfeZd fp= ugha gSa tSls iksLVjksa esa gksrs gSaA muds fp= viuh 

lajpuk esa Hkys gh vk/;kfRed Hkkouk fy;s fn[kkbZ nsa ij okLr-

fodrk esa rks os blh lalkj ds fp= gSa ftuesa thou vius   

fofHkUu jaxksa esa çdk'keku gSA mudh vk‟fr;k¡ ,dne 'kkar] 

fLuX/k vkSj nhIr gSaA muesa fdlh rjg dh cspSuh çR;{k ugha 

gksrh] ekuks dykdkj dguk pkgrh gS fd ge ckgjh lkalkfjd 

v'kkafr esa f?kjs gksdj Hkh vkarfjd 'kkafr çkIr dj ldrs gSaA 
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vkarfjd 'kkafr eu esa gksrh gS tks 

lk/kh tk ldrh gS ijUrq çkIr ugha 

dh tk ldrhA ;gh dkj.k gS fd 

dykdkj ,slh vk‟fr;k¡ jprh gS 

ftUgsa ns[kus ij yksxksa dks 'kkafr 

feys] tks thou dh vkik/kkih esa 

dqN iy ds fy, eu dks fueZy 

dj ldsA vkSj ;gh otg gS fd 

fo"k;&oLrq vkSj viuh lajpuk esa 

vk/;kfRed çrhr gksrs muds fp= 

iwjh rjg lkalkfjd gSaA muds fp=ksa 

ds 'kh"kZd Hkh dqN ;gh Hkko çdV 

djrs gSaA cq) vkSj fHk{kq ds vykok 

thou dk jkx] vk'kk] gkjeksuh] 

Li'kZ] thou dh [kkst] ;k=k] lans'k 

vkfn muds çeq[k 'kh"kZd gSaA blds 

vykok 'kh"kZdghu fp=ksa dh Hkh 

deh ugha gS ijarq muesa Hkh Hkko 

vU; fp=ksa ds lerqY; gh gSA 

cq) vkSj ckS) fHk{kqvksa lk„'; vk‟fr;ka vDlj muds dSuokl ij vorfjr gksrh gSa ijUrq os iwjh rjg 

cq) ;k fHk{kqvksa dh vk‟fr;ka ugha gSa D;ksafd fot;k mUgsa ,slh lkekU; vk‟fr;ksa rd ys tkrh gSa fd 

os ,d lkFk vk/;kfRed vkSj lkalkfjd fufgrkFkZ çdV djrh gSaA muds ;gk¡ L=h dh vk‟fr;ksa esa Hkh cq) 

lh ç'kkafr çrhr gksrh gS ij vius dk;Z&O;kikj esa os iw.kZr;k lkalkfjd gSaA gk¡] bruk vo'; gS fd os 

vius fp=ksa esa lkalkfjdrk ;k mlds ;FkkFkZ dks ml rjg ugha ykrh tSls dbZ ;FkkFkZoknh fp=dkj ykrs 

gSaA blds fy, fot;k ,sls çrhdksa dks ysrh gSa tks ,d lkFk lkalkfjdrk] vk/;kfRedrk vkSj nk'kZfudrk 

dks çdV djrs gSaA tSls muds fp=ksa esa vDlj i{kh vkrs gSa tks ,d lkFk fueZyrk] eklwfe;r dks rks çdV 
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djrs gh gSa lkFk gh gesa ekuoh; gksus dk lans'k 

Hkh nsrs gSaA blds lkFk gh muds fp=ksa esa vDlj 

irax vkrh gSa tks Lora=rk vkSj dYiukvksa dh 

mM+ku dh lkadsfrd vfHkO;fä dgh tk ldrh gSA 

dgha u dgha bldk laca/k L=h ds thou ls Hkh gS 

vkSj og ,d L=h dh eqfä dh dkeuk gh ugha 

mldh dYiuk'khyrk dh çrhd Hkh gSA ijUrq 

blls fot;k ds fp=ksa dk fdlh rjg dk L=hoknh 

foe'kZ djuk xyr gksxk] D;ksafd ;s fdlh 

vkanksyu ;k ukjsckth ds çfrQy ugha gSa cfYd 

lgt ekuoh; vkdka{kkvksa dh vfHkO;fä gSA 

blh çdkj muds fp=ksa esa dey dk ç;ksx cgqrk;r esa 

ns[kus dks feyrk gSA dey dk Qwy ,d rjQ ekuoh; 

lkSan;Z psruk dks çfrfcfEcr djrk gS rks nwljh rjQ 

mldk laca/k vk/;kRe ls Hkh gSA muds dbZ fp=ksa esa   

eq[kkSVksa dk Hkh fp=.k feyrk gS tks ledkyhu thou 
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esa c<+rh eq[kkSVk ço`fÙk dk çrhd dgk tk 

ldrk gSA çse thou dk lcls lqanj i{k gS 

vkSj mlus lHkh dykdkjksa dks jpus dh 'kfä 

nh gSA fot;k ds ;gk¡ çse ekuoh; thou ds 

dkseyre i{k ds :i esa lkeus vkrk gSA cq) 

ds vykok fot;k us ‟".k dks ysdj Hkh fp= 

jps gSa ijarq muds vusd fp= ,sls gSa ftuesa  

‟".k tSlh vk‟fr;k¡ gSa tks fdlh lk/kkj.k 

O;fä ls ysdj fdlh vkfnoklh rd dh gks 

ldrh gSA fiNys dqN le; ls fot;k us 

lajpuk ds Lrj ij Fkadk dyk dh 'kSyh dk 

vkaf'kd vuqikyu djrs gq, fp= jps gSaA bu 

fp=ksa esa dbZ ckj vtark ,yksjk ds fp=ksa dh 

Le`fr;ksa ds çfrfcac fn[kkbZ nsrs gSa rks dgha 

Fkadk dyk dh ?kqekonkj o ygjnkj lajpuk,¡A 

Fkadk dyk ckS) /keZ ls lacaf/kr gS tks vkRe 

çdk'k vkSj LFkwyrk ls lw{erk dh ;k=k dks 

egRoiw.kZ ekurk gSA Fkkadk dk vFkZ gS fy[kukA 

bl dyk dk tUe o fodkl usiky esa gqvk 

ogk¡ ls ;g dyk frCcr igq¡ph tgk¡ ykekvksa 

us /kkfeZd f'k{kkvksa dks yksxksa rd igq¡pkus ds 

fy, bl dyk dk fodkl fd;kA Fkadk dyk esa dFkkRedrk ,d çeq[k xq.k gSA ;g xq.k ge fot;k osn dh 

dyk esa Hkh ns[k ldrs gSaA muds fp=ksa esa dgkfu;ksa dh rjg vusd ik= u gksa ij vdsyk ik= Hkh 

muds ;gk¡ dqN dgrk çrhr gksrk gSA blds fy, og dey ds Qwy] ?kV] 'ka[k tSls çrhdksa ds lkFk gh 

fyfi dk Hkh vkaf'kd ç;ksx djrh gSaA fot;k dh fp=dyk dk ,d lqanj i{k jax ç;ksx gSA os vkerkSj ij 

jaxksa ds ç;ksx ds çfr cgqr ltx jgrh gSaA fo"k; ds vuq:i jax dh vusd ijrksa dks cjrrs gq, os dSuokl 

ij ,slk VSDlpj jprh gSa tks fp= dks vf/kd çHkko'kkyh cuk nsrk gSA  
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vkRedF; 

esjh dyk esa T;knkrj /;kueXu 

ekuo vk‟fr;k¡ gSa tks çk‟frd 

ifjos'k esa gSaA muds vklikl 'ka[k] 

dNqvk] dey] fpfM+;k vkfn dh 

mifLFkfr fp= dks ,d u;k 

vk;ke nsrs gSaA eSaus fiNys dqN 

le; esa Fkadk isafVax dh 

lajpukRed fo'ks"krkvksa dks /;ku 

esa j[krs gq, fp= jpuk dh gSA eSa 

viuh dyk esa thou dks vkRe & 

çdk'k dh voLFkk esa ns[krh gw¡A  

fot;k osn 

fot;k osn ofj"B dykdkj gSa ftUgksaus 1996 esa d�yst v�Q vkVZ] ubZ fnYyh ls ch,Q, fd;k gSA blds 

lkFk gh mUgksaus thokth fo'ofo|ky;] Xokfy;j ls isafVax esa ,e, fd;k gSA yanu vkSj bVyh esa lewg 

çn'kZfu;ksa esa vkids dke çnf'kZr gks pqds gSaA ,dy çn'kZfu;ksa ds vykok vki ns'k&fons'k esa lewg 

çn'kZfu;ka djrh jgh gSaA 20 lky ls vf/kd dh viuh dyk ;k=k esa fot;k osn us dbZ fo/kkvksa esa dke 

fd;k gSA vki fnYyh esa jgdj dyk lk/kuk dj jgh gSaA  

Ekks- 9899708769@ 9811178769 

Email: vijayaved777@gmail.com 
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